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Začínáte ve škole a uvítali byste pomoc? Učíte již dlouho a chybí

vám inspirace? Chcete pomoci s plánovacím procesem při

nastavování nového RVP, řešení problému, koordinací schůzek

apod.?   Trápí   vás   nějaký  další  metodický  problém  či  potřeba

a nejste si jisti, jak to řešit? Neváhejte se na nás obrátit!

Můžeme vám nabídnout naše dlouholeté zkušenosti ze

vzdělávání a spolupráce s dalšími školami a školskými zařízeními.

Dle vašich potřeb domluvíme spolupráci a jednotlivé kroky

nastavíme individuálně dle specifik vaší školy. 

Pro koho je nabídka určena: Pro jednotlivé zájemce i skupiny

pedagogů, studentů, lektorů i vychovatelů. 

Cena:

První poptávka, komunikace k vyjasnění vašich potřeb –

zdarma

Jednorázová drobná pomoc v rozsahu do 1 hodiny - zdarma

Systematické pomoc (potvrzená smlouvou či objednávkou

našich služeb):

Při rozsahu do 5 hodin – 750 Kč/hodinu

Při rozsahu 6 a více hodin – 500 Kč/hodinu

Kontakt: Napište nám stručně co potřebujete na e-mail  

karin.richterova@ekologickavychova.cz  a my se vám ozveme.

METODICKÁ PODPORA

PLÁNOVÁNÍ PROJEKTU SE ŽÁKY

Už vás nebaví dělat se žáky pořád stejné věci? Chcete dělat víc,

než jen pomáhat kolegům s realizací jarmarků, besídek apod.?

Chcete, aby si žáci něco sami vybrali, naplánovali a realizovali?

Nabízíme vám pomoc s vedením kolektivu žáků. 

Projdeme procesem, kdy si žáci nejprve jeden den (odpoledne)

samostatně    zmapují    prostor   okolí    školy,    jeho   problémy  

a  příležitosti a následně (za pomoci lektora) vygenerují několik

možných projektových záměrů a jeden vyberou k realizaci. 

Důraz klademe na samostatnou práci žáků, kdy učitel se stává

průvodcem a žáci si v maximální možné míře vyzkouší vše  

naplánovat a realizovat sami. 

Pro koho: Pro školní parlamenty, případně další skupiny. 

Pozn: Primárně se jedná o práci se žáky, ale je důležité, aby se

účastnil i pedagog. 

Termín: celoročně

Délka: cca 4 hodiny práce se žáky + samostatná práce žáků před

realizací

Cena: 3 000 Kč

NABÍDKA METODICKÉ SPOLUPRÁCE



SEVER – Hradec Králové

Pražská třída 1/46 – vchod z ulice Zelené

500 04 Hradec Králové – Kukleny

VZDĚLÁVÁNÍ

Není-li přímo  u  konkrétní  nabídky  uvedeno  jinak,  napište  nám   na  lenka.hronesova@ekologickavychova.cz.   Můžete   využít

i telefonického kontaktu 607 602 903 či 739 203 209, ale počítejte s tím, že nebudeme moci vzít telefon, protože probíhá

výuka.  Proto doporučujeme využít primárně výše uvedený e-mail.   

Realizační tým

Lenka Hronešová

Karin Richterová

Externí lektorky a lektoři

Kde nás najdete
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Objednávky

Nabízíme akce, které si můžete sami objednat pro kolektiv pedagogů z jedné nebo více škol či organizací.

Pokud v naší nabídce nenajdete co hledáte, máte nějaké speciální potřeby atd., neváhejte nás kontaktovat,

společně se pokusíme najít vhodné řešení. 

OBJEDNÁVKY, INFORMACE



700 nebo 900 Kč za 1 účastníka (dle vybraného semináře)

Cestovní náklady  – dle skutečných nákladů, min. 150 Kč (platí

pro  všechny  realizace mimo středisko  SEVER,  včetně  

realizací v Hradci Králové) 

POZOR!

Minimální počet účastníků: 10, při nižším počtu je třeba částku

doplatit. 

Časová dotace: 6 - 8 vyučovacích hodin

Podmínky pro realizaci lze domluvit individuálně

Kontakt

lenka.hronesova@ekologickavychova.cz 

607 602 903, 739 203 209
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Ceny seminářů

Nabízené semináře realizujeme na našem pracovišti nebo přímo ve

vaší škole, na školní zahradě, případně v blízkém parku či lese.

Místo realizace

Může se stát, že budeme mít výuku a nebudeme moci telefon vzít,

proto doporučujeme využít primárně výše uvedený e-mail.

Storno poplatky

0–14 dní před akcí – 100 %

15–21 dní před akcí – 50 %

22–28 dní před akcí – 25 %

29 dní a více před akcí – 0 %

VZDĚLÁVÁNÍ

CENY A PODMÍNKY REALIZACE

mailto:lenka.hronesova@ekologickavychova.cz


VZDĚLÁVÁNÍ
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UČÍME SE S CORNELLEM

VYRÁBÍME S FERDOU

AGÁTA A PĚT KRÁLOVSTVÍ 

ROK NA ZEMI

JAK UČIT O ROZMANITOSTI PŘÍRODY?

KRITICKÉ MYŠLENÍ A ČTENÁŘSKÁ GRAMOTNOST

JAK S ŽÁKY VYBRAT PROJEKT K REALIZACI?

TERMÍNOVANÉ AKCE

STÁLÁ NABÍDKA

KAPRADÍČKO 2026

PŘÍRODNÍ ROZMANITOSTI

MÍSTNĚ ZAKOTVENÉ UČENÍ V MŠ

NABÍDKA



Připraveno je pro vás několik zajímavých dílen na téma “Význam

rostlin pro člověka”. Čeká na vás také nabídka pomůcek,  

publikací a nových možností vzdělávání pro pedagogické

pracovníky. 

Těšíme se i na prezentace již realizovaných projektů a

zajímavých akcí ve vašich mateřských školách! Pokud máte zájem

i vy prezentovat své aktivity, hlaste se nejpozději do 12. 9. 2025,

na lenka.hronesova@ekologickavychova.cz.

Termín: 7. října 2026, 8:00-15:00

Místo realizace: Středisko ekologické výchovy SEVER Hradec

Králové

Účastnický    poplatek:   550  Kč,  400  Kč   pro   MŠ   

registrované v programu MRKVIČKA v Královéhradeckém kraji

Uzávěrka přihlášek: 25. 9. 2026

Podrobné   informace   o   programu,   včetně   přihlášky,   najdete

v samostatné pozvánce.
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KAPRADÍČKO 2026

17. setkání pedagogů mateřských škol

rozvíjejících ekologickou výchovu v Královéhradeckém kraji

Zde najdete akce, které budou realizovány v konkrétním termínu. Chcete-li dostat informaci o akci, aniž byste museli sledovat náš web či

facebook, vyplňte formulář a jakmile bude k dispozici leták či pozvánka s podrobnostmi, nezávazně vám ho zašleme.

Pro pedagogy MŠ a 1. stupně ZŠ, pedagogy speciálních škol,

asistenty pedagoga, vychovatele školských zařízení, vedoucí

zájmových kroužků a klubů a lektory. 

Les, louka, rybník - všude najdeme nepřeberné množství druhů

rostlin a živočichů. A co teprve barvy, vůně, zvuky…a možná že i

chutě. Prostřednictvím společných prožitků pochopíme význam

rozmanitosti přírody pro její fungování i pro život člověka.

Aktivity semináře se neomezují pouze na přírodovědné obory, ale

zasahují do mnoha dalších předmětů a oblastí: výtvarné, hudební,

dramatické i pohybové výchovy. Důraz je kladen zejména na

aktivní výukové metody, jako např. činnostní a prožitkové učení a

badatelská výuka.

Seminář je veden interaktivní formou.

Lektoruje: Bc. Lenka Hronešová a Bc. Karin Richterová 

Termín: 23. 9. 2026, 9:00-14:30

Místo realizace: Hradec Králové, PP Na Plachtě

Cena: 700 Kč 

Uzávěrka přihlášek: 10. 9. 2026

Podrobné   informace   o   programu,   včetně    přihlášky,  

najdete v samostatné pozvánce.

PŘÍRODNÍ ROZMANITOSTI

VZDĚLÁVÁNÍ

TERMÍNOVANÉ AKCE

https://www.ekoseverhk.cz/kapradicko-2026/
https://www.ekoseverhk.cz/kapradicko-2026/
https://forms.gle/W2ST5nEu4fV694H99
https://www.ekoseverhk.cz/prirodni-rozmanitosti-venkovni-seminar-pro-pedagogy-lektory-vychovatele/
https://www.ekoseverhk.cz/prirodni-rozmanitosti-venkovni-seminar-pro-pedagogy-lektory-vychovatele/


MÍSTNĚ ZAKOTVENÉ UČENÍ V MŠ
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Pro pedagogy MŠ, 1.-2. tř. ZŠ a speciálních škol, asistenty

pedagoga, vychovatele školských zařízení, vedoucí zájmových

kroužků a klubů a lektory. 

Proč je vztah k  místu důležitý? Jak tento vztah posilovat  u  dětí  

již v mateřské škole? Na třídenním prázdninovém kurzu se

seznámíte teorií a metodami místně zakotveného učení (MZU),

nebudou chybět praktické ukázky, zážitkové aktivity, sdílení

zkušeností a dobré praxe.

Lektoruje: Bc. Lenka Hronešová a Bc. Karin Richterová 

Termín: Letní prázdniny 2027 (bude upřesněno v samostatné

pozvánce)

Místo realizace: Horní Maršov

Cena: 2 700 Kč (předběžná cena)

Podrobné informace k seminářům a dalším akcím naleznete také na www.ekosever.cz.

VZDĚLÁVÁNÍ

TERMÍNOVANÉ AKCE

https://www.ekoseverhk.cz/


Už jste přišli na to, že děti se učí mnohem efektivněji v radostné

atmosféře? Chcete-li toto poznání dále rozvíjet a získat nové

dovednosti a inspiraci, přijďte se seznámit se skvělou metodikou

Josepha Cornella – přírodovědce a pedagoga. Prostřednictvím

praktických aktivit si vyzkoušíte, jak u dětí probudit nadšení, jak

nejlépe  zaměřit   jejich  pozornost,  prožijete   nevšední   zážitky

a vyzkoušíte si i metody společného sdílení. 

Termín: dle počasí září - říjen, duben - červen

Místo realizace: Pro realizace semináře se nejlépe hodí vaše

přírodní zahrada, blízký park nebo lesík s využitím zázemí školy či

jiného zařízení.

Cena: 700 Kč

Máte rádi příběhy? Přemýšlíte o tom, jak propojit environmentální

výchovu  s  polytechnickou?  Není  vám  lhostejné,  jak   lidé  

zacházejí    s   přírodním   bohatstvím?   Rádi   tvoříte  a   vyrábíte z

přírodních, případně odpadových materiálů? Pokud  si  odpovíte  

kladně  alespoň  na  jednu z uvedených otázek, přihlaste se na

tento seminář! Spolu se zvídavým Ferdou se vydáme do světa,

abychom se dozvěděli o fungování života na naší planetě. Jak je

možné, že jediný z mnoha živých druhů živočichů na Zemi –

člověk, využívá přírodu nejen k tomu, aby přežil? Ferda se vydává

do světa, aby se od lidí něčemu naučil. A kdo ví? Třeba se i lidé

něčemu naučí od Ferdy…

Termín: celoročně

Cena: 900 Kč

VYRÁBÍME S FERDOU
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UČÍME SE S CORNELLEM

Pro pedagogy MŠ a 1. stupně ZŠ, včetně

pedagogů speciálních škol, asistentů pedagoga, vychovatele školských zařízení, vedoucí zájmových kroužků a klubů a lektory. 

VZDĚLÁVÁNÍ

STÁLÁ NABÍDKA



Postrádáte ucelenou metodiku, která by  vám  pomohla  rozvíjet  

vztah k přírodě a environmentálně odpovědné jednání? Na tomto

semináři vám představíme metodiku tematického celku, která

účastníkům nabízí možnost uceleného pojetí environmentální

výchovy, prostupující všemi vzdělávacími oblastmi a rozvíjející

všechny žádoucí kompetence dětí předškolního a mladšího

školního věku. Metodiku lze dobře využít i jako program na škole

v přírodě nebo jako náplň činnosti ve školní družině, kroužku

nebo školním klubu. 

Společně s čarodějnicí Agátou se děti postupně seznámí se

čtyřmi    královstvími,    umožňujícími   život   na    planetě    Zemi

a podmiňujícími vznik pátého království – CIVILIZACE. 

Pro každé království je sestaven souhrn aktivit umožňujících

přímé poznávání přírody a jejich zákonitostí s využitím

badatelských,        kooperativních,      smyslových,      výtvarných

a prožitkových aktivit.

Tematický celek je zakončen volnou hrou s využitím dramatizace,

kdy se děti střetávají s CIVILIZACÍ a uvědomují si, že její podoba

je závislá pouze na jejich chování a jednání.

Termín: celoročně

Cena: 700 Kč

ROK NA ZEMI

Co  se  skrývá  za  střídáním  ročních období a proč  je  ve  dne  

světlo a v noci tma? Co je vlastně příroda a jaké místo v ní máme

my, lidé? Pomocí stroje času projdeme postupně všemi ročními

obdobími, navštívíme různá přírodní prostředí  a  jejich  obyvatele

a nezapomeneme  ani  na  lidské  činnosti  a  radovánky  spojené

s jejich střídáním.                                                     

Účastí na semináři získáte praktické náměty pro environmentální

výchovu v průběhu roku, reflektující požadavky RVP PV na

propojování vzdělávacích oblastí a směřujících k budování

žádoucích kompetencí dětí. Formou praktických ukázek a aktivit

se seznámíte s pestrou škálou metod vhodnou především pro

rozvoj spolupráce, smyslového vnímání a senzitivity.

Termín: celoročně

Cena: 700 Kč
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 AGÁTA A PĚT KRÁLOVSTVÍ 

VZDĚLÁVÁNÍ

STÁLÁ NABÍDKA

Pro pedagogy MŠ a 1. stupně ZŠ, včetně

pedagogů speciálních škol, asistentů pedagoga, vychovatele školských zařízení, vedoucí zájmových kroužků a klubů a lektory. 



Les, louka, rybník - všude najdeme nepřeberné množství druhů  

rostlin a živočichů. A co  teprve barvy,  vůně,  zvuky…a  možná  

že i chutě. Prostřednictvím společných prožitků pochopíme

význam rozmanitosti přírody pro její fungování i pro život člověka.

Aktivity semináře se neomezují pouze na přírodovědné obory, ale

zasahují do mnoha dalších předmětů a oblastí: výtvarné, hudební,

dramatické i pohybové výchovy. Důraz je kladen zejména na

aktivní  výukové metody, jako např. činnostní a  prožitkové  učení

a badatelská výuka.

Seminář je veden interaktivní formou.

Získáte: 

Popis realizovaných aktivit

Náměty a inspiraci pro práci s dětmi

Termín: dle počasí září-říjen, duben-červen

Cena: 700 Kč

KRITICKÉ MYŠLENÍ A ČTENÁŘSKÁ GRAMOTNOST 

Chtěli byste aktivně pracovat s  metodami na rozvoj  kritického  

myšlení a čtenářské gramotnosti, ale nevíte jak na to? Na

konkrétních praktických příkladech si předvedeme a vyzkoušíme

několik metod. Jednotlivé aktivity metodicky rozebereme, dáme

vám  pár  dalších  typů a budeme sdílet příklady dobré praxe.

V semináři pracujeme zejména s přírodovědnými tématy, na

kterých ukazujeme mezipředmětové propojení.

Termín: celoročně

Cena: 900 Kč
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JAK UČIT O ROZMANITOSTI PŘÍRODY?

VZDĚLÁVÁNÍ

STÁLÁ NABÍDKA

Pro pedagogy MŠ a 1. stupně ZŠ, včetně

pedagogů speciálních škol, asistentů pedagoga, vychovatele školských zařízení, vedoucí zájmových kroužků a klubů a lektory. 



Pro pedagogy 2. stupňů ZŠ i SŠ, včetně

pedagogů speciálních škol, asistentů pedagoga, vychovatele školských zařízení, vedoucí zájmových kroužků a klubů a lektory. 

Už vás nebaví dělat se žáky pořád stejné věci? Chcete dělat víc,

než jen pomáhat kolegům s realizací jarmarků, besídek apod.?

Chcete, aby si žáci něco sami vybrali, naplánovali a realizovali? 

Společně si vyzkoušíme metody, díky který zvládnete několik

prvních kroků - od sběru témat projektu, přes výběr konkrétního

a reálizovatelného tématu projektu a jeho následné naplánování.

Seminář je veden interaktivní formou.

Získáte: 

Popis realizovaných metod

Termín: celoročně

Cena: 700 Kč

POZNÁMKA: 

Rádi připravíme tento seminář i pro pedagogy MŠ a 1. st. ZŠ.

Doporučujeme ale přihlásit se na letní seminář místně

zakotveného učení (viz termínované nabídky), jehož součástí

je právě i oblast plánování projektů. Určitě neprohloupíte!  

Pokud se necítíte na plánování projektu, rádi vám s tím

pomůžeme, viz výše metodická podpora. 
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JAK S ŽÁKY VYBRAT PROJEKT K REALIZACI?

VZDĚLÁVÁNÍ

STÁLÁ NABÍDKA



PEDAGOGIČTÍ PRACOVNÍCI

SEVER Hradec Králové

2026/2027

Vzdělávací lekce jsou realizovány za finanční podpory města Hradec Králové, Královéhradeckého kraje 

a Státního fondu životního prostředí.

Aktuální informace, novinky, nabídky programů, seminářů a sezónních aktivit naleznete na

 www.ekoseverhk.cz, Facebooku a Instagramu

http://www.ekoseverhk.cz/
https://www.facebook.com/SEVERekologickavychovavHK
https://www.instagram.com/ekoseverhk/
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