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METODICKA PODPORA

NABIDKA METODICKE SPOLUPRACE

Zacinate ve Skole a uvitali byste pomoc? Ugite jiz dlouho a chybi
vam inspirace? Chcete pomoci s planovacim procesem pfi
nastavovani nového RVP, feeni problému, koordinaci schuzek
apod.? Trapi vas néjaky dalSi metodicky problém ¢&i potreba
a nejste si jisti, jak to fesit? Nevahejte se na nas obratit!
MOZeme vam nabidnout naSe dlouholeté zkudenosti ze
vzdélavani a spoluprace s dalSimi Skolami a Skolskymi zafizenimi.
Dle vaSich potfreb domluvime spolupraci a jednotlivé kroky
nastavime individualné dle specifik vasi Skoly.
Pro koho je nabidka urcena: Pro jednotlivé zajemce i skupiny
pedagogu, studentd, lektorl i vychovateld.
Cena:

e Prvni poptavka, komunikace k vyjasnéni vasSich potieb -

zdarma
e Jednorazova drobna pomoc v rozsahu do 1 hodiny - zdarma
e Systematické pomoc (potvrzena smlouvou ¢i objednavkou
nasich sluzeb):
° Pfirozsahu do 5 hodin - 750 K&/hodinu
o Prirozsahu 6 a vice hodin - 500 K&/hodinu

Kontakt: NapiSte nam struéné co potrebujete na e-mail
karin.richterova@ekologickavychova.cz a my se vam ozveme.

PLANOVANIi PROJEKTU SE ZAKY

Uz vas nebavi délat se zaky porad stejné véci? Chcete délat vic,
nez jen pomahat kolegum s realizaci jarmarku, besidek apod.?
Chcete, aby si zaci néco sami vybrali, naplanovali a realizovali?
Nabizime vam pomoc s vedenim kolektivu Zakad.

Projdeme procesem, kdy si zaci nejprve jeden den (odpoledne)
samostatné zmapuji prostor okoli Skoly, jeho problémy
a prilezitosti a nasledné (za pomoci lektora) vygeneruji nékolik
mozZnych projektovych zaméru a jeden vyberou k realizaci.

Ddraz klademe na samostatnou praci zaku, kdy uditel se stava
pravodcem a Z&aci si v maximalni mozné mife vyzkousi vSe
naplanovat a realizovat sami.

Pro koho: Pro Skolni parlamenty, pfipadné dalSi skupiny.

Pozn: Primarné se jedna o praci se zaky, ale je dulezité, aby se
ucastnil i pedagog.

Termin: celoro¢né

Délka: cca 4 hodiny prace se Zaky + samostatna prace zaku pred
realizaci

Cena: 3 000 K¢



VZDELAVANI

OBJEDNAVKY, INFORMACE

Nabizime akce, které si muZete sami objednat pro kolektiv pedagogu z jedné nebo vice $kol éi organizaci.
Pokud v nasi nabidce nenajdete co hledate, mate néjaké specialni potreby atd., nevahejte nas kontaktovat,
spole¢né se pokusime najit vhodné resSeni.

Objednavky

Neni-li pfimo u konkrétni nabidky uvedeno jinak, napiSte nam na lenka.hronesova@ekologickavychova.cz. MuzZete vyuzZit
i telefonického kontaktu 607 602 903 ¢i 739 203 209, ale pocitejte s tim, Ze nebudeme moci vzit telefon, protoze probiha
vyuka. Proto doporuCujeme vyuzit primarné vyse uvedeny e-mail.

Realizacni tym

e Lenka HroneSova
e Karin Richterova
¢ Externi lektorky a lektori

Kde nas najdete

SEVER - Hradec Kralové
Prazska trida 1/46 - vchod z ulice Zelené
500 04 Hradec Kralové - Kukleny



VZDELAVANI

CENY A PODMINKY REALIZACE

Ceny seminaru

e 700 nebo 900 K¢ za 1 ucastnika (dle vybraného seminare)

* Cestovni naklady - dle skuteénych nakladd, min. 150 K& (plati
pro vSechny realizace mimo stfedisko SEVER, vcetné
realizaci v Hradci Kralové)

POZOR!
e Minimalni poéet uéastniki: 10, pfi nizS§im poctu je tfeba ¢astku
doplatit.
» Casova dotace: 6 - 8 vyucovacich hodin
e Podminky pro realizaci Ize domluvit individualné

Misto realizace

Nabizené seminare realizujeme na nasem pracovisti nebo pfimo ve
vasi §kole, na $kolni zahradé, pripadné v blizkém parku Ci lese.

Kontakt

¢ lenka.hronesova@ekologickavychova.cz
e 607602903, 739 203 209

MuUzZe se stat, Ze budeme mit vyuku a nebudeme moci telefon vzit,
proto doporucujeme vyuzit primarné vyse uvedeny e-mail.

Storno poplatky

* 0-14 dni pred akci - 100 %
e 15-21dni pred akci - 50 %
e 22-28 dni pred akci - 25 %
e 29 dni avice pred akci- 0 %


mailto:lenka.hronesova@ekologickavychova.cz

VZDELAVANI

NABIDKA

e KAPRADICKO 2026
e PRIRODNIi ROZMANITOSTI
e MISTNE ZAKOTVENE UCENi V M$S

e UCIME SE S CORNELLEM

e VYRABIME S FERDOU

e AGATA A PET KRALOVSTVI

e ROK NA ZEMI

e JAK UCIT O ROZMANITOSTI PRIRODY?

e KRITICKE MYSLENi A CTENARSKA GRAMOTNOST
e JAK S ZAKY VYBRAT PROJEKT K REALIZACI?



VZDELAVANI

TERMINOVANE AKCE

Zde najdete akce, které budou realizovany v konkrétnim terminu. Chcete-li dostat informaci o akci, aniz byste museli sledovat nas web ¢i
facebook, vypliite formular a jakmile bude k dispozici letak ¢i pozvanka s podrobnostmi, nezavazné vam ho zasleme.

KAPRADICKO 2026
17. setkani pedagogl matefskych $kol
rozvijejicich ekologickou vychovu v Kralovéhradeckém kraji

Pripraveno je pro vas nékolik zajimavych dilen na téma “Vyznam
rostlin pro ¢&lovéka®. Cekd na vas také nabidka pomiicek,
publikaci a novych moznosti vzdélavani pro pedagogické
pracovniky.

Té8ime se i na prezentace jiz realizovanych projektd a
zajimavych akci ve vaSich materskych Skolach! Pokud mate zajem
i vy prezentovat své aktivity, hlaste se nejpozdéji do 12. 9. 2025,
na lenka.hronesova@ekologickavychova.cz.

Termin: 7. fijna 2026, 8:00-15:00

Misto realizace: Stredisko ekologické vychovy SEVER Hradec
Kralové

Ué&astnicky poplatek: 550 K& 400 K& pro MS
registrované v programu MRKVICKA v Kralovéhradeckém kraji
Uzavérka prihlasek: 25. 9. 2026

Podrobné informace o programu, vcéetné prihlasky, najdete
v samostatné pozvance.

PRIRODNi ROZMANITOSTI

Pro pedagogy MS a 1. stupné ZS, pedagogy specialnich $kol,
asistenty pedagoga, vychovatele Skolskych zafizeni, vedouci
zajmovych krouzki a klubu a lektory.

Les, louka, rybnik - v8ude najdeme nepfeberné mnozstvi druhu
rostlin a Zivodichl. A co teprve barvy, ving, zvuky...a mozna Ze i
chuté. Prostfednictvim spoleénych prozitkl pochopime vyznam
rozmanitosti pfirody pro jeji fungovani i pro zivot ¢lovéka.

Aktivity seminare se neomezuji pouze na prirodovédné obory, ale
zasahuji do mnoha dalSich pfedmétl a oblasti: vytvarné, hudebni,
dramatické i pohybové vychovy. Ddraz je kladen zejména na
aktivni vyukové metody, jako napf. ¢innostni a prozitkové uceni a
badatelska vyuka.

Seminar je veden interaktivni formou.

Lektoruje: Bc. Lenka HroneSova a Bc. Karin Richterova
Termin: 23. 9. 2026, 9:00-14:30

Misto realizace: Hradec Kralové, PP Na Plachté

Cena: 700 K¢

Uzavérka prihlasek: 10. 9. 2026

Podrobné informace o programu, vcéetné prihlasky,
najdete v samostatné pozvance.



https://www.ekoseverhk.cz/kapradicko-2026/
https://www.ekoseverhk.cz/kapradicko-2026/
https://forms.gle/W2ST5nEu4fV694H99
https://www.ekoseverhk.cz/prirodni-rozmanitosti-venkovni-seminar-pro-pedagogy-lektory-vychovatele/
https://www.ekoseverhk.cz/prirodni-rozmanitosti-venkovni-seminar-pro-pedagogy-lektory-vychovatele/

VZDELAVANI

TERMINOVANE AKCE

MiISTNE ZAKOTVENE UCENi V MS

Pro pedagogy MS, 1.-2. tf. ZS a specialnich $kol, asistenty
pedagoga, vychovatele Skolskych zafizeni, vedouci zajmovych
krouzki a klubi a lektory.

Pro¢ je vztah k mistu ddlezity? Jak tento vztah posilovat u déti
jiz v materské Skole? Na trfidennim prazdninovém kurzu se
seznamite teorii a metodami mistné zakotveného uceni (MZU),
nebudou chybét praktické ukazky, zazitkové aktivity, sdileni
zkuSenosti a dobré praxe.

Lektoruje: Bc. Lenka HroneSova a Bc. Karin Richterova

Termin: Letni prazdniny 2027 (bude upfesnéno v samostatné
pozvance)

Misto realizace: Horni MarSov

Cena: 2 700 K¢ (predbézna cena)

y v

Podrobné informace k seminaium a dal$im akcim naleznete také na www.ekosever.cz.



https://www.ekoseverhk.cz/

VZDELAVANI

STALA NABIDKA

Pro pedagogy

pedagogu specialnich $kol, asistentl pedagoga, vychovatele §kolskych zafizeni, vedouci zajmovych krouzku a klubu a lektory.

UCIME SE S CORNELLEM

Uz jste prisli na to, ze déti se u¢i mnohem efektivnéji v radostné
atmosfére? Chcete-li toto poznani dale rozvijet a ziskat nové
dovednosti a inspiraci, prijdte se seznamit se skvélou metodikou
Josepha Cornella - prirodovédce a pedagoga. Prostrednictvim
praktickych aktivit si vyzkousSite, jak u déti probudit nadSeni, jak
nejlépe zamérit jejich pozornost, prozijete nevSedni zazitky
a vyzkousite si i metody spolec¢ného sdileni.

Termin: dle pocasi zafi - rijen, duben - Cerven

Misto realizace: Pro realizace seminare se nejlépe hodi vase
prirodni zahrada, blizky park nebo lesik s vyuzitim zazemi skoly ¢i
jiného zarizeni.

Cena: 700 K¢

A
, véetné

VYRABIME S FERDOU

Mate radi pribéhy? Premyslite o tom, jak propojit environmentalni
vychovu s polytechnickou? Neni vam lhostejné, jak lidé
zachazeji s pfirodnim bohatstvim? Radi tvofite a vyrabite z
pfirodnich, pfipadné odpadovych materiald? Pokud si odpovite
kladné alespon na jednu z uvedenych otazek, prihlaste se na
tento seminar! Spolu se zvidavym Ferdou se vydame do svéta,
abychom se dozvédéli o fungovani Zivota na nasi planeté. Jak je
mozné, Ze jediny z mnoha Zivych druhli ZivolichG na Zemi -
¢lovék, vyuziva prirodu nejen k tomu, aby prezil? Ferda se vydava
do svéta, aby se od lidi né¢emu naucil. A kdo vi? Treba se i lidé
nécemu nauci od Ferdy...

Termin: celoro¢né

Cena: 900 K¢
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VZDELAVANI

STALA NABIDKA

Pro pedagogy

AGATA A PET KRALOVSTVI

Postradate ucelenou metodiku, ktera by vam pomohla rozvijet
vztah k pfirodé a environmentalné odpovédné jednani? Na tomto
seminari vam predstavime metodiku tematického celku, ktera
Gcastnikim nabizi moznost uceleného pojeti environmentalni
vychovy, prostupujici vSemi vzdélavacimi oblastmi a rozvijejici
vSechny zadouci kompetence déti predSkolniho a mladsiho
Skolniho véku. Metodiku lze dobfe vyuzZit i jako program na Skole
v prirodé nebo jako napln cinnosti ve Skolni druziné, krouzku
nebo Skolnim klubu.

Spole¢né s cCarodéjnici Agatou se déti postupné seznami se
Ctyfmi  kralovstvimi, umoznujicimi Zivot na planeté Zemi
a podminujicimi vznik patého kralovstvi - CIVILIZACE.

Pro kazdé kréalovstvi je sestaven souhrn aktivit umoznujicich
pfimé poznavani pfirody a jejich zakonitosti s vyuzitim
badatelskych, kooperativnich, smyslovych,  vytvarnych
a prozitkovych aktivit.

Tematicky celek je zakoncéen volnou hrou s vyuZitim dramatizace,
kdy se déti stfetavaji s CIVILIZACI a uvédomuiji si, Ze jeji podoba
je zavisla pouze na jejich chovani a jednani.

Termin: celorocné

Cena: 700 K¢&

A
, véetné

pedagogu specialnich $kol, asistentl pedagoga, vychovatele §kolskych zafizeni, vedouci zajmovych krouzku a klubu a lektory.

ROK NA ZEMI

Co se skryva za stfidanim rocnich obdobi a pro¢ je ve dne
svétlo a v noci tma? Co je vlastné pfiroda a jaké misto v ni mame
my, lidé? Pomoci stroje ¢asu projdeme postupné vSemi ro¢nimi
obdobimi, navstivime rizné pfirodni prostfedi a jejich obyvatele
a nezapomeneme ani na lidské Cinnosti a radovanky spojené
s jejich stridanim.

U&asti na seminafi ziskate praktické naméty pro environmentalni
vychovu v prab&hu roku, reflektujici poZzadavky RVP PV na
propojovani vzdélavacich oblasti a smérujicich k budovani
zadoucich kompetenci déti. Formou praktickych ukazek a aktivit
se seznamite s pestrou Skalou metod vhodnou predevsSim pro
rozvoj spoluprace, smyslového vnimani a senzitivity.

Termin: celoro¢né

Cena: 700 K¢&




1

VZDELAVANI

STALA NABIDKA

Pro pedagogy

JAK UCIT O ROZMANITOSTI PRIRODY?

Les, louka, rybnik - v8ude najdeme nepfeberné mnozstvi druhu
rostlin a Zivodichl. A co teprve barvy, viné, zvuky..a mozna
7e i chutd. Prostfednictvim spoleénych proZitki pochopime
vyznam rozmanitosti pfirody pro jeji fungovani i pro zivot ¢lovéka.
Aktivity seminare se neomezuji pouze na pfirodovédné obory, ale
zasahuji do mnoha dalSich pfedmétl a oblasti: vytvarné, hudebni,
dramatické i pohybové vychovy. Diraz je kladen zejména na
aktivni vyukové metody, jako napr. Cinnostni a prozitkové uceni
a badatelska vyuka.
Seminar je veden interaktivni formou.
Ziskate:

* Popis realizovanych aktivit

e Naméty a inspiraci pro praci s détmi
Termin: dle pocasi zafri-fijen, duben-Cerven
Cena: 700 K¢&

A
, véetné

pedagogu specialnich $kol, asistentl pedagoga, vychovatele §kolskych zafizeni, vedouci zajmovych krouzku a klubu a lektory.

KRITICKE MYSLENi A CTENARSKA GRAMOTNOST

Chtéli byste aktivné pracovat s metodami na rozvoj kritického
mysSleni a Ctenarské gramotnosti, ale nevite jak na to? Na
konkrétnich praktickych pfikladech si predvedeme a vyzkousSime
nékolik metod. Jednotlivé aktivity metodicky rozebereme, dame
vam par daldich typu a budeme sdilet pfiklady dobré praxe.

V seminafi pracujeme zejména s pfirodovédnymi tématy, na
kterych ukazujeme mezipfedmétové propojeni.

Termin: celoro¢né

Cena: 900 K¢




VZDELAVANI

STALA NABIDKA

y -~ =
Pro pedagogy véetné

pedagogu specialnich §kol, asistenti pedagoga, vychovatele §kolskych zafizeni, vedouci zajmovych krouzku a klubu a lektory.

JAK S ZAKY VYBRAT PROJEKT K REALIZACI?

Uz vas nebavi délat se zaky porad stejné véci? Chcete délat vic,
nez jen pomahat kolegum s realizaci jarmarku, besidek apod.?
Chcete, aby si zaci néco sami vybrali, naplanovali a realizovali?
Spolecné si vyzkouSime metody, diky ktery zvladnete nékolik
prvnich krokl - od sbéru témat projektu, pfes vybé&r konkrétniho
a realizovatelného tématu projektu a jeho nasledné naplanovani.
Seminar je veden interaktivni formou.
Ziskate:

e Popis realizovanych metod
Termin: celoro¢né
Cena: 700 K¢

POZNAMKA:

e Radi pfipravime tento seminéaf i pro pedagogy MS a 1. st. ZS.
DoporuCujeme ale prihlasit se na letni seminar mistné
zakotveného uceni (viz terminované nabidky), jehoz soucasti
je pravé i oblast planovani projektu. Uréité neprohloupite!

e Pokud se necitite na planovani projektu, radi vam s tim
pomuzeme, viz vy$e metodicka podpora.
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Aktualni informace, novinky, nabidky programu, seminafi a sezénnich aktivit naleznete na
www.ekoseverhk.cz, Facebooku a Instagramu
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Vzdélavaci lekce jsou realizovany za finanéni podpory mésta Hradec Kralové, Kralovéhradeckého kraje
a Statniho fondu zivotniho prostredi.
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