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Uvod

V dnesni dobé, kdy spotfeba roste a zdroje se
na nasi planeté stavaji stéle omezenéjsimi,
nabyva vyznamu princip opétovného
vyuZivani véci — tzv. reuse. Pod pojmem
Jreuse” neboli znovupouziti se rozumi €innost,
kdy se pfedmét, ktery uz svym plvodnim
majitelem naplnil svou funkci, nevyhazuje,
ale vraci zpét do obéhu k dalSimu vyuziti —
¢asto po Uprave, opraveé nebo redesignu.

Podle Ceskd federace ndbytkovych bank a
reuse center (Reuse Federace) reuse centra
pFinaseji troji pfinos: environmentalni (snizeni
nadmérné spotfeby novych vyrobkl a véci),
socidlni (poskytovani dostupného zbozi pro
bé&zné ¢i nizkopfijmové domdacnosti) a
ekonomicky (efektivni vyuziti zdrojd, jiz
vyrobenych véci a snizeni ndkladd na likvidaci
odpadu). Pokud véci skoné&i jako odpad misto
toho, aby byly opraveny, znovu pouZity nebo
prfeddany dél, dochdzi k nasledujicim
Skodlivym efektdm: zvySend tézba surovin,
vétsi energetickd ndrocnost vyroby novych
produktd, vyssi emise sklenikovych plynd a
tlak na skladky €i spalovny — a tim i na zmeénu
klimatu. Napfiklad u ndbytku European
Environment Bureau odhaduje, Ze v EU jde
pfiblizné o 10,78 milionu tun roéné, pficemz
80 % az 90 % tohoto odpadu konéina
skladkéch nebo ve spalovnéch, s
minimdlnim zapojenim reuse principt a
aktérd'.

Praveé proto, Ze principy opétovného vyuzivani
a prodluzovani Zivotnosti véci pfedstavuiji
jeden z nejefektivnéjsich zpisobd, jak
reagovat na klimatickou a odpadovou krizi,
je dulezité, aby se staly pfirozenou soucdasti
vzdélavani a vychovy mladé generace — tedy
déti, které budou utvdaret budouci podobu
spolec¢nosti i ekonomiky; kli¢ovou roli pfitom

! FORREST, Alex, Mark HILTON, Ann BALLINGER a Daniel
WHITTAKER. Circular economy opportunities in the furniture
sector. Brussels: Eunomia Research & Consulting Ltd; European
Environmental Bureau, 2017. Dostupné

z: https://eeb.org/wp-content/uploads/2019/05/Report-on-the-
Circular-Economy-in-the-Furniture-Sector.pdf

hraje rozvoj konkrétnich ndvyka i
informovanost o dostupnych moznostech a
pfinosech opétovného pouZiti véci v
kaZzdodennim Zivoté. Vzdélavani déti ve véku
zdakladni Skoly pfedstavuje idedlini prilezZitost k
tomu, aby se principy reuse staly soucdsti
jejich hodnotového a praktického vnimani
svéta — tedy ne pouze jako teoretické pojmy,
ale jako konkretizované ¢innosti: ,opravit
misto vyhodit”, ,,véci maji hodnotu”, ,mohu
jednat zodpovédné k materialiim a
zdrojim™”.

Metodika je strukturovéna tak, aby poskytla
uceleny teoreticky i prakticky ramec pro
mozny zplsob zavadéni principt cirkularni
ekonomiky a opé&tovného vyuziti véci (reuse)
do vzdélavaci praxe formou exkurzi v reuse
centrech. Uvodni &ast predstavi teoretické
vychodisko — zejména koncept cirkularni
ekonomiky, vyznam prevence vzniku odpadu
a roli reuse center v systému udrzitelného
nakldddani se zdroji. Na tyto principy navazuje
praktickd cast, kterd prevadiideu reuse ve
vzdélavani do konkrétni praxe: nabizi lektordm
a pracovniklim reuse center strukturovany a
pedagogicky ukotveny rdmec pro dvé
dvouhodinové exkurze uréené zakim
zdkladnich skol — prvni zameéfenou na
sezndmeni s fungovanim reuse centra a
principy cirkularity, druhou na upcyklaci
skrze tvofivé aktivity. Exkurze jsou
koncipovdany tak, aby byly realizovatelné
pfimo v prostfedi reuse centra, rozvijely
relevantni klicové kompetence a oéekavané
vysledky uéeni v prifezovém tématu
Udrzitelné prostfedi dle revidovaného RVP
ZV, a zéroven poskytly pedagogim zS
inspiraci pro navazujici vyukové aktivity ve
Skole, které ddle upevni ziskané znalosti,
postoje a dovednosti Zaka. Zavéreénd cast
pak nabidne doporuceni na relevantni zdroje,
organizace a aktéry v oblasti reuse v Ceské
republice, které mohou slouzit jako dalsi
podpora pro lektory a pracovniky reuse center
pfi rozvoji vzdélévacich programa.
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V ndvaznosti na prakticky ramec exkurzi jsou
nize popsdany klicové kompetence, které Zaci v
rémci téchto programu rozvijeji
prostfednictvim pfimé zkuSenosti v reuse
centru, aktivni Gcasti na ¢innostech a
ndsledné reflexe.

Exkurze propojuje environmentdlni vychovu s
pfimou zkugenosti. Zaci se uéi nejen prog, ale
také jak chranit zdroje — ne teoreticky, ale
konkrétnimi €innostmi. RedIné prostfedi reuse
centra ukazuje udrzitelné postupy v praxi a
podporuje pfemeénu poznatkd na chovdnia
ndavyky, coz je hlavnim cilem prirezového
tématu Udrzitelné prostredi v RVP.

Exkurze v reuse centru umoziuje Zakam
pochopit vztah mezi jejich kazdodennim
chovdnim a dopady na Zivotni prostredi.
Aktivni zapojeni do procesU tfidéni,
posuzovani opravitelnosti a uvadéni véci zpét
do obéhu vede Zaky k uvédomeéni si vlastni
odpovédnosti a schopnosti konkrétné jednat
ve prospéch udrzitelnosti. Zaci vidi, Ze jejich
rozhodnuti mohou mit méfitelny dopad — a
uci se chdpat reuse jako soucdst aktivniho
obcanstvi i pé¢e o komunitu.

V rémci exkurze Z&ci pozndavaiji nové prostiedi
a propojuji teorii o cirkul@rni ekonomice s
redlnou praxi. Pozoruiji, ptaji se, oveéruiji si
domnénky a ndasledné reflektuji, co se naugili
a jok to mohou poufzit ve svém kazdodennim
zivoté (oprava, darovani, nékup z druhé ruky).
Tento z&zitkovy pristup podporuje aktivni a
samostatné uceni, kritické mysleni a utvareni
dlouhodobych ndvyku souvisejicich se
zodpovédnou spotiebou.

PFi praci s redinymi pfedméty Zéci hledaiji
zpUsob, jak obnovit jejich hodnotu — posuzu;i

stav, premysleji nad moznosti opravy,
pretvoreni ¢i vhodného vyuziti. V kreativnich a
praktickych aktivitach (napf. upcyklace,
pfiprava prezentace pfedmétu) se ugi
planovat postup, pfekonévat prekazky a
hledat inovativni feSeni. Reuse tak rozviji
schopnost praktického, tvofivého a udrzitelné
orientovaného feseni vyzev.

Soucdsti programu je prezentace predmétd a
tvorba kratké propagace pro rediné nebo
simulované publikum, pfipadné pro socidlni
sité. ZAci se uci jasné a srozumitelné
formulovat informace o hodnoté véci,
argumentovat pro jeji opétovné vyuziti a
vytvaret medidlni obsah, ktery je vécny a
nevede k greenwashingu. Tento proces
posiluje schopnost zodpovédné komunikace a
medidini gramotnosti.

Exkurze do reuse centra podporuje kulturni
kompetenci tim, ze Zakdm umozZiuje vnimat
pfedméty jako soucdst materidini kultury,
kterd nese estetickou, historickou i osobni
hodnotu. Skrze setkdni s vécmi rdzného stari,
pUvodu a funkce si Zaci uvédomuiji
rozmanitost kazdodennich kulturnich projev(
a vyznam femesla, designu a lidské préce.
Praktické ¢innosti, jako je pfibéhovani
predmeétd, estetické aranzovani, upcyklace
nebo tvorba audiovizudlni prezentace,
umoziuji Zzakdm tvorivé se vyjadiovat,
reflektovat hodnotu véci a chépat, ze
udrzitelnd péce o pfedmeéty je soucdasti
kulturni identity a odpovédného vztahu ke
svétu. Tim se posiluje jejich cit pro kulturni
rozmanitost, respekt k tvorbé a schopnost
vnimat materidini prostfedi jako zdroj
inspirace, pfibénhd a kontinuity — nejen jako
kratkodoby spotfebni materidil.
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Slovnicek zkratek

RVP = RGmcovy vzdélavaci program

RVP ZV = Rdmcovy vzdéldvaci program pro zdkladni vzdélavani

SVvP = Skolni vzdélavaci plan (ten si sestavuje kazda skola sama na zékladé RVP)
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Teoretickd cdst

Principy cirkularni ekonomiky

Zijeme v éfe prebytku, kdy je spotieba zboZi rychlejsi nez kdykoli pfedtim a Zivotni cyklus mnoha
vyrobku se zkracuje na pouhé mésice. V&ci, které by jesté mohly slouzit, se masoveé vyhazuji — od
ndbytku a textilu az po domdci vybaveni — a obrovské objemy kon¢i na skiddkdch ¢&i ve spalovndch.
Tyto systémy pfedstavuji vyraznou zatéz pro zivotni prostfedi: skiddkovani produkuje metan, jeden z
nejnebezpecénéjsich sklenikovych plynd, a spalovani zase uvolfiuje CO: a toxické latky do ovzdusi.
Souc¢asny model spotfeby tak nejen vytvaii neudrzitelny tlak na pFirodni zdroje, ale zaroven
urychluje klimatickou zménu a degradaci ekosystému — prestoze znacnd ¢dast vyfazenych véci md

stdle hodnotu a potencidl k dalsimu vyuziti.

V Ceské republice se podle studie vypracované pro IKEA spolecnosti Cyrkl kazdoroéné vyhodi az 352
709 tun nabytkového odpadu, piicemz velkd ¢dst tohoto mnozstvi je stdle funkéni nebo
opravitelného charakteru a mohla by byt déle vyuzita formou opravy, renovace ¢&i opétovného
pouZiti’. Podobné i v oblasti textilu pfedstavuji vyfazené odévy a domdci textilie vyznamny tok
odpadu - odhady hovofi o pfiblizné 170 000-180 000 tun textilu roéné’. Tyto datové body jen
potvrzuji zGsadni potencidl pro rozvoj reuse a cirkul@rnich feseni v CR, kterd mohou vyznamné
pFispét k snizovani mnozstvi odpadu, (spofe surovin i uhlikové stopy spojené s vyrobou novych
produktl — napfiklad studie ukazuji, Ze op&tovné vyuziti textilu mé az 70x niz§i environmentaini
dopad nez vyroba nového*. A to jsou Gdaje pouze pro Ceskou republiku — pfedstavme si, kolik

odpadu vyprodukujeme celosvétove.

Ackoli jsme dnes jiz vSichni dobfe obezndmeni s tfidénim a recyklaci odpadu, které ma bezpochyby
svlj vyznam, skuteény pfinos pro Zivotni prostiedi pfindsi pfedevsim pFedchézeni vzniku odpadu.
Tento pfistup totiz fesi problém u jeho kofene, nikoli az ndsledné zmirfiovani dopad jiz vzniklého

odpadu.

Praveé cirkuldrni ekonomika predstavuje spotfebitelsky model, jehoz cilem je udrzet materidly a
vyrobky v uziv@ni co nejdéle prostiednictvim sdileni, pGjéovéni, opétovného poutziti, oprav,
renovace, upcyklace a recyklace; primdrnim principem je pfedchazeni vzniku odpadu véetné
ndasledné environmentalni zatéze a minimalizace tézby primdrnich surovin. Takto nastaveny pfistup
snizuje environmentdlni dopady spojené s vyrobou novych produktd, podporuje Gsporu surovin a
prispivé k cillim klimatu a biodiverzity. Evropskd komise a odborné analyzy kladou dlraz pravé na
prevenci vzniku odpadu a na ndvrh vyrobkud s ohledem na opravitelnost a opé&tovné poutziti jiz v
navrhové fazi°.

2 |nformace pochazeji z webovych stranek spoleCnosti Cyrkl, dostupnych na:

3V roce 2024 uved! ministr Zivotniho prostfedi Petr Hladik, Ze ,Roné podle expertnich rozbor(i MZP vyhodime okolo 170 tisic tun textilu a
textil tvofi tfi aZ Ctyfi procenta odpadu v Cernych popelnicich.

“

" Clének je dostupny na:
xtilu-od-I -2025-mal;

s-new-study
® European Commission, Directorate-General for Environment, Circular Economy — Overview, [online], dostupné

Z: https://environment.ec.europa.eu/strategy/circular-economy_en (cit. dne 5.11.2025).
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V praxi to znamend posun od linedrniho ,vyrob—pouzij-vyhod" k cyklickému modelu, kde je prioritou:
e Prodlouzeni Zivotnosti vyrobkl (opravy, renovace),
e Opétovné pourziti (reuse),
e Optimalizace materidlovych tokd (recyklace tam, kde reuse/oprava neni mozna).®

Co je to reuse centrum, reuse point, nabytkova banka, secondhand, swap
a upcyklace — pfehled pojmu’

- Reuse centrum: provoz (neziskovy nebo podnikatelsky), ktery pfijimé pouzitelné (funkéni
nebo opravitelné) véci od vefejnosti, opravuje/cisti je, pfipadné upravuje a znovu uvadi do
obéhu prostfednictvim prodeje. Reuse centra kombinuji environmentdini, socidinia
ekonomické cile — snizuji odpad, poskytuji dostupné véci a asto vytvareji pracovni i
dobrovolnické prilezitosti. (Definice a popis typl &innosti viz Reuse Federace).

- Reuse point: jednodussi sbérné misto obvykle integrované do sbérnych dvord nebo
komunitnich center, kde ¢lovék mdlze odevzdat pouzitelné pifedméty (napf. nadobi, textil,
drobné elektro) misto toho, aby skongily v odpadu; provoz &asto vyzaduje jednodussi
logistiku a slouZi jako ,prvni filtr” pro véci vhodné k dalsimu zpracovani ¢i distribuci.

- Ndabytkova banka: specidlni typ reuse projektu, ktery se zaméruje na sbér a distribuci
ndbytku a domacich vybaveni pfedevsim pro socidiné znevyhodnéné skupiny; nébytkové
banky tak spojuji humanitarni pomoc s prevenci vzniku odpadu. V CR funguiji jako sit
podporovand iniciativami a federacemi.

- Secondhand: maloobchodni model zaméfeny na prodej pouzitych odévl a dopliky; v §irsim
smyslu secondhand obchody byvaiji sou¢asti reuse infrastruktury, ale komeréni druhy
secondhandd maiji jiné obchodni modely.

- swap (vyménné akce): komunitni &i skolni akce zaloZzené na pfimé vyméné predmétl mezi

lidmi bez penézni transakce — G€inny ndstroj pro okamzité prodlouzeni zZivotnosti véci a
budovani komunitniho vnimani sdilent.

- Upcyklace: proces pretvofeni pouzitého materidlu nebo pfedmétu na produkt s vyssi
hodnotou nebo novou funkci (napf. vyroba textilnich doplikd z odlozenych tricek, renovace
starého nabytku s novym designem). Upcyklace kombinuje dovednosti oprav a kreativity a
Casto slouZi jako edukacni aktivita v reuse programech.

Interreg Europe Pollcy brief on reuse and repalr in a circular and social economy [online]. 2022 [cit. 2025~ 11 05] Dostupne z:

7 pehled pojmU parafrazuje informace Reuse federace, dostupné z: https://www.reusefederace.cz/co-je-reuse/ a Local
Government Association. Routes to reuse: Maxtm/smg value from reused materials [onllne] London: LGA, 2014 [cit. 2025-11-05].
Dostupné z: https:
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Kontext reuse center v CR

V Ceské republice dochdzi v poslednich letech
k nardstu iniciativ zameéfenych na opétovné
vyuziti véci — tzv. reuse centra, nébytkovych
bank ¢&i reuse pointd. Tyto iniciativy se staly
soucdsti Sirsiho pfechodu k modelu cirkuléarni
ekonomiky, kterd klade ddraz na prodluzovéni
Zivotnosti vyrobkd a minimalizaci vzniku
odpadu. V tomto kontextu reuse centra ziskala
vyznamnou roli, nejen jako provozy pro sbér a
redistribuci pouzitych véci, ale také jako mista
osvéta, inovaci a komunitniho zapojeni.

Reuse projekty v CR plni troji roli:
e Enviromentdlni (prevence vzniku
odpadu),
e Socialni (podpora znevyhodnénych
skupin)
e Edukaéni (osvéta o cirkularité).

Jednim z klicovych subjektd je Ceska federace
ndbytkovych bank a reuse center, kterd
sdruzuje organizace pUsobici v oblasti reuse
napfic¢ kraiji.

Tato sitova struktura umoznuje sdileni
know-how, konzulta&ni podporu pfi zakladani
novych provozy, profesni vzdélavani,
metodické vedeni a spoluprdci s vefejnou
spravou (mésta, kraje, obce) &i
zprostfedkovani dotaci a grantovych aktivit.
Ackoli v CR neexistuje vyluénd pravni Gprava
pro ,reuse centra”, jsou tyto subjekty
vyznamneé pro plnéni politik prevence vzniku
odpadu a prodluzovani Zivotniho cyklu
vyrobkd.

Podle dat zvefejnénych federaci reuse
centrem v CR se daii sbirat a redistribuovat
vyznamné objemy pouZitych véci — napfiklad
v rdmci ndbytkovych bank a reuse center bylo
za rok 2024 evidovano 291,68 tun nabytku a
dal$ich véci v jednom z projektC®.

Centrdlni vyzvou zUstdvd nizké povédomi
vefejnosti o tom, co reuse centra délaji —
napf. vyzkum z roku 2024 ukdézal, Ze pouze
mald ¢ast obyvatel reuse centra navstivila i

& Viice informaci o projektu je k dispozici na:
https://nabytkovebanky.cz

znd jejich funkci, coZz znamend potfebu silné
komunikace a vzdélavani®.

Dalsi specifickou vyzvou, se kterou se reuse
centra v CR potykaji, je vhiméni vefejnosti
spojené s cenotvorbou a hodnotou pouzitych
véci. Vzhledem k tomu, Ze pracuiji s
darovanymi pfedméty, ¢asto funguji jako
neziskové organizace a aktivné se profiluji v
oblasti udrzitelnosti, prevence odpadu a
sociélniho dopadu, €ast vefejnosti ocekava,
Ze nabizené zboZi bude zcela zdarma nebo za
minimalni cenu. Toto vnimani je viak v
rozporu s realitou provozu — reuse centra
neslouzi jen jako mista, kde ,kon¢i véci”, ale
jako profesionaini sluzby, které zaijistuji sbér,
tidéni, ¢isténi, opravy, logistiku, odbornou
praci personalu a vzdélavaci éinnost. Provoz
takovych sluzeb je finan€né ndro¢ny a
udrzitelnost jejich €innosti zavisi mimo jiné

na férovém ocenovdni prace a hodnoty
prodlouzeného zivotniho cyklu vyrobkd.

Zahrani¢ni zkuSenosti ukazuji, Ze dlouhodobé
funk&ni modely reuse center kombinuji
environmentdini a socidlni misi

s ekonomickou udrZitelnosti, aby dokdzaly
rozvijet sluzby a rozsifovat jejich dopad. V CR
se tato diskuze za€ind postupné otevirat i diky
oborovym platformdm, které zdUraznuji,

Ze reuse neni synonymem charity, ale
soucast fungujici cirkuldrni ekonomiky, kde
je cena dllezitym ndstrojem pro uzndani
hodnoty povrchové renovace, oprav a sluzeb
spojenych s prodlouzenim Zivotnosti véci.

Mezi dalsi vyzvy patfi: logistika (napfr. skladové
kapacity, zajisténi svozu a tfidéni materidlu),
financovani (udrzitelné nastaveni pfijma -
trzby, grantové zdroje, dary), standardizace
sluzeb (nastaveni kvalitnich a bezpecnostnich
standardd, skoleni persondlu) a propojeni se
skolnim ¢&i vzdélavacim sektorem — tedy
pravé tomu, C¢emu tato metodika vénuje
pozornost.

% Vice informaci je dostupnych na strankach Reuse federace:

https://www.reusefederace.cz

Jak na reuse ve vzdélavani déti | www.sto-re.cz


https://nabytkovebanky.cz
https://www.reusefederace.cz

Jako konkrétni pfiklady dobré praxe v CR je
mozné uvést provozy reuse center, které
funguiji jako multifunk&ni centra — kombinuiji
sbér darovanych véci, opravy, prodej,
vzdélavaci aktivity a komunitni programy.
Pfikladem takového re-use centra je STO*RE
(Praha), ktery propojuje sbér a prode;j
kvalitnich pouzitych véci (zejména ndbytku a
domacich doplikd) s jejich renovaci, kreativni
upcyklaci a vzdélavanim vefejnosti. Vzniklo v
roce 2024 v prazské HoleSovické trZnici a
kromé kuratorovaného prodeje nabizi také
dilny, komunitni akce a programy pro skoly.
STO-RE kombinuje esteticky a udrzitelny
pfistup k vécem, podporuje lokaini femesiniky
a tvlrrce a prispiva k rozvoji cirkuldrniho
mysleni u vefejnosti prostfednictvim osvéty,
praktickych aktivit (véetné planovaného
Repair café) a skolnich exkurzi. Reprezentuje
tak pfiklad funkéniho a inspirativniho reuse
centra, které dokdze vyuZit potencidl
opétovného pouZiti jako ndstroje
environmentdlni i komunitni zmény®.

2 w2z

Zavérem teoretické ¢astilze shrnout, ze
principy cirkularni ekonomiky a opétovného
vyuzivani véci pfedstavuji nejen nastroj
environmentdlni odpovédnosti, ale i
pfilezitost pro inovaci vzdélavani a rozvoj
obcanskych a kulturnich kompetenci. Reuse
centra se v tomto kontextu stavaiji
pfirozenymi partnery skol — propojuji teorii s
praxi, globalni vyzvy s mistnimi feSenimia
environmentalni témata s konkrétni
zkusenosti Zakul. Nasledujici metodicka éast
proto nabizi prakticky ramec, jak tuto
spolupréci realizovat prostfednictvim
vzdélavacich exkurzi, které détem umozni
nejen porozumeét principim cirkularity, ale
také je aktivné prozit a ziskat moznost je
pretavit v konkrétni postoje, dovednostia
kazdodenni zitou praxi.

10 Vice informaci je dostupnych na webovych strankach reuse

centra Sto.re: https://www.sto-re.cz
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« Metodicka ¢ast

Metodickd €ast nabizi konkrétni a prakticky vyuzitelné postupy, jak realizovat dvé vzdélavaci exkurze
v prostfedi reuse centra. Kazdé z nich je strukturovana tak, aby poskytovala lektordm i pedagogdm
jasny rdmec: obsahuje vystupy exkurze, rozvijené kli¢ové kompetence, konkrétni oéekavané
vysledky uéeni (OVU) dle revidovaného RVP ZV a podrobny popis jednotlivych aktivit. Metodika
jednotlivé exkurze obsahuje tipy pro pfipravnou fazi pfed exkurzi, detailni popis pribéhu
jednotlivych édsti exkurze a ramcové ndmeéty pro pedagogy, které mohou vyuzit pro navazujici
vyuku ¢&i projektovou prdci ve §kole. Exkurze jsou koncipovény s ohledem na vékové potieby zaku:
.Seznameni s fungovanim Re-use a cirkularitou” je uréena zejména pro starsi zaky (od 6. tfidy zS),
kteri jiz 1épe chdpou Sirsi ekonomické a environmentdlni souvislosti, zatimco ,Upcyklace skrze
tvorivé aktivity” je realizovatelné i s mlad§imi zaky (od 3. tiidy z$), u nichz tvofiva &innost
podporuje vztah k vécem, manudini dovednosti a praktické chdpdni cirkul@rnich principl. Obé
exkurze viak Ize diky navrzené flexibilité jednoduse modifikovat pro odlisné vékové kategorie, at uz
Upravou ndro¢nosti aktivit, hloubky vykladu ¢€i rozsahu praktickych Gkold. Sou¢dsti metodiky jsou
ddle doporucgeni pro vedeni skupiny, bezpe¢nostni zasady a prehled névrhd, jok mohou §koly s
tématem ddle pracovat, aby exkurze nebyla izolovanym zazitkem, ale soucasti dlouhodobého
rozvoje kompetenci a environmentdlniho postoje zZaka.
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Exkurze 1: Seznameni s fungovanim Reuse centra a cirkularitou

e  ZAci porozumi tomu, co je reuse centrum, jak funguje a pro¢ je dulezitou sou¢dsti cirkul@rni
ekonomiky.

e Uvédomi si dopady nhadmeérné spotfeby a principy prodluzovani zivotniho cyklu véci.
e |dentifikuji, jak mohou sami pfispét k prevenci odpadu.

jsou tuéné vyznacené):

Prafezové téma UdrZitelné prostiedi:
e PTU-000-000-ZV9-002 Prozkouma a vysvétli provazanost mezi klimatickou zménou,
viastnim Zivotnim stylem, Zivotem spoleénosti a ekonomickou éinnosti.
e PTU-000-000-2ZV9-003 Vybird, pladnuje, realizuje a vyhodnoti spole¢né se spoluzdky nebo
dalsimi lidmi opatfeni potfebnd pro posileni udrZitelnosti v mistni komunité ¢i ve svété.

Vzdélavaci oblast Clovék a pfiroda — Chemie:
e CAP-CHE-003-ZV9-010 Zhodnoti vyuZivani materiall a energetickych surovin v kontextu
udrzitelnosti.
e CAP-CHE-003-ZV9-014 Zmapuje chemické (a jiné) provozy v misté svého bydlisté, zjisti
informace o jejich produkci a zhodnoti jeji vliv na kvalitu Zivotniho prostfedi a viastni Zivot.

Vzdé&lavaci oblast Clovék, jeho osobnost a svét prace:
e CSP-TCH-001-ZV9-002 Posuzuje vysledny produkt i celkovy proces tvorby z hlediska
funkénosti, efektivity prace, estetiky, Gspory materialu.

Vzdélavaci oblast Vytvarnd a filmové vychova:
e UAK-VFV-001-ZV9-002 Realizuje svij tvaréi zamér s vyuzitim prostfedkd vytvarného
uméni, filmového uméni a jejich kombinaci.
e UAK-VFV-002-ZV9-006 PopiSe zdzZitek z vytvarného a audiovizudiniho dila a zhodnoti, v ¢em
spatfuje jejich vyznam.

Klicova kompetence k ob€anstvi a udrzitelnosti:
e KOB-ZPS-000-ZV9-001Zohlediiovani propojenosti svéta Zohlediuje vzGjemnou
propojenost jevu, situaci a vyzev v okolnim svété z hledisek socialnich, ekonomickych,
kulturnich, politickych a ekologickych.

Klicovd kompetence k podnikavosti a pracovni:
e KPP-TYM-000-ZV9-001Spoluprdce a tymova prace - Efektivné pfispiva k (ispésné tymové
spoluprdci.

Klicovd kompetence komunikaéni:

e KKK-VYJ-000-2V9-001 Vyjadiovani - VyjadFuje se prostfednictvim souboru béznych
vyrazovych prostfedkd, které voli s dlirazem na svij komunikaéni zamér, partnera a
situaci.

e KKK-AKN-000-ZV9-001 Aktivni naslouchdni - BEhem mluvené interakce v kazdodennich
situacich uzpusobuje vlastni projev tak, Ze aktivné reaguje na projev partnera, a tim pfispiva
ke kultivovanosti konkrétni situace.
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Klicové kompetence k feseni problém:
e KRP-RPS-000-ZV9-001 Redeni bé&znych problematickych situaci Reflektuje osobni a spole¢né
problémy s ohledem na rdzné perspektivy navrhovanych feseni.

Klic¢ova kompetence kulturni:
¢ KKT-SVJ-000-ZV9-001 Kulturni a umélecké sebevyjadfeni VyuZiva riizné formy uméni a

uuuuu

samostatné i ve skupinové spoluprdaci.

Klicovd kompetence digitdini:
e KDI-TDO-000-2V9-001 Tvorba digitalniho obsahu - Generuje digitéaini obsah v rtiznych
formatech s cilem umochnit vystupy viastni tvofivé ¢innosti.

1. Motivovat Zaky k aktivhimu zapojeni — moZnost pfinést viastni véc

Jesté pred kondnim exkurze je vhodné oslovit pedagogy s prosbou, aby Zakdm predali pozvanku k
aktivni G¢asti. Lektor mze doporucit, aby si Zaci — pokud budou chtit — pfinesli jednu drobnou véc z
domovaq, kterd uz jim neslouzi, ale je stdle funkéni €i opravitelné povahy. Mohou to byt napfiklad:

bytovy textil a dekorace (polstérky, ubrusy, zavésy, drobné dopliky),
drobné funk&ni nebo opravitelné elektro (napf. budiky, mald svétylka),
sklo a porcelan (hrnecky, misky, talife),

zbytky latek, pfizi nebo galanterie (knofliky, zipy),
lampy €i lampicky, nebo jiné drobné vybaveni.

Smyslem neni sbirka véci, ale prozZitkovy moment: Z4ci si na vlastni zkuSenosti overi, jaké to je pustit
~Svou” véc ddl, posoudit jeji stav a pochopit, Ze reuse neni abstraktni pojem, ale prakticky krok, ktery
muUze udélat kazdy. Pfinesené pfedméty mohou byt pfimo zapojeny do programu exkurze (tfidén,
posuzovani opravitelnosti, n@vrh na prezentaci, apod.).

2. Zajisténi komunikace s pedagogy piedem

Lektor by mél 8kolu oslovit s kratkym shrnutim, co zadky béhem exkurze ¢ekd, jakd je jeji délka a jaké
aktivity jsou pldnovdny. Je vhodné uvést také rozvijené klicové kompetence a konkrétni ocekdvané
vysledky ugeni (OVU) pro pfehledné provazani exkurze se skolnim vzdélavacim planem (SVP),
pozadavky na bezpecnost (napf. vhodnd obuy, chovani v dilng) a pfipadné materiaini potfeby (napt.
mobilni telefon pro skupinovou aktivitu videoprezentace zvoleného pfedmétu).

3. GDPR, foceni a pouzivani mobilnich zafizeni

Soucdsti programu je praktickd aktivita, béhem niz si Zaci vyzkousi tvorbu krétkého vizudiniho
obsahu (fotografii nebo kréatkych videf) k prezentaci vybraného pfedmétu ¢&i jeho ,druhého Zivota”.
ZA&ci mohou pracovat pouze s objekty a prostfedim centra, ale pokud se dobrovolné rozhodnou byt
soucdsti videa ¢i fotografie (napf. jako ,prezentuijici osoba” nebo ,tvirce piibéhu pfedmétu”), je to
mozZné — musi v8ak byt spinény podminky GDPR.
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Lektor by mél pred exkurzi pozddat pedagogy o:

e zqjisténi souhlasu zdkonnych zdstupcu s fotografovanim ¢&i natééenim zakd v rémcei vyuky
s uvedenim, Ze se bude jednat pfipadné o dobrovolnou G¢ast ve videu, podléhajicimu
souhlasu Zdéka s jeho sdilenim (pokud $kola takovy souhlas jiz nemé v rémci svého
standardniho rezimu, je nutné jej doplnit),

e informaci, zda je mozné sdileni vystupl na socidlnich sitich re-use centra; pokud ne, veskery
obsah zlstane pouze jako pracovni materidl,

e prfipadné, pokud o to ma re-use centrum zéjem, pozadat Skolu o zajisténi souhlasu
zdkonnych zastupcl s pofizovanim a vyuzitim anonymizovanych fotografii (bez uvedeni
jmen, bez detailli oblieje, atd.) pro Gcely prezentace vyukového programu na socidinich
sitich re-use centra €i v nevefejnych grantovych realizacnich zpravach v pfipadé dotaéniho
financovani vzdélavaci exkurze.

Lektor zaroven informuje Skolu o tom, Ze Z&ci budou v rdmci exkurze krétce pouceni o pravidlech
bezpecného a etického online chovani, zejména o tom, Ze:

e osoby mohou byt ve videu/fotce jen se svym souhlasem,

e nenidovoleno natécet zameéstnance reuse centra &i jiné ndvstévniky bez jejich vyslovného
souhlasu,

e 74ci nesdileji obsah na své osobni profily, pokud to neni vyslovné dohodnuto se Skolou.

Takto pfipravené podminky umozni Zakim bezpe&né pracovat s audiovizudini tvorbou, rozvijet
medidlni gramotnost a zaroven zajistit, Ze aktivita probihd v souladu s pravnimi pozadavky a
standardy skoly".

4. Piiprava prostoru a personalu

Priprava prostiedi je klicova pro hladky prabéh exkurze, bezpeénost zakl i komfort lektord. Mnohd
reuse centra funguji v prostoréch, které bézné nejsou ur¢eny pro vyukové aktivity, a je proto nutné je
pfed exkurzi adaptovat. Lektor by mél nejprve ovéfit, zda se skupina déti do prostoru dobre vejde, a v
pfipadé potieby provést do¢asné Upravy — napiiklad prfesunout ¢dst zboZzi, uvolnit prlchozi zény
nebo vytvorit ,stanovisté” pro skupinovou prdci. Ddle je vhodné si ur€it prostor, kam si Zéci budou
moci odloZit batohy, bundy, atd. Dllezité je také pfedem domluvit s pedagogy, jak bude fesen pohyb
Zakud po centru, protoze nékterd reuse centra umoziuji volny pohyb po celém prostoruy, jind viak
preferuji vedené prohlidky nebo pfistup pouze do vybranych €asti.

Protoze 7aci budou s pfedméty aktivné pracovat (tfidit, Cistit, pfipravovat k prezentaci), mél by lektor
zvazit docasné odstranéni ¢i zabezpeceni pfedmétdy, které mohou byt nebezpeéné — napriklad ostré
noze, velmi kfehké sklo, elektrozarizeni ve Spatném technickém stavu ¢i doplihky obsahujici ostré
¢asti. Do pracovnich zén je vhodné umistit jen pfedméty uréené k manipulaci a pfipadné ochranné
pomucky, pouzivané béhem exkurze.

Pokud nebude mozZné sdilet détmi vytvorend videa prezentovanych pfedmétl na socidlnich sitich,
mUze byt aktivita nahrazena spole¢nym promitdnim. V takovém pfipadé je potieba zaijistit funkéni
promitaci techniku a pfedem vyzkouset, Ze skutecné funguje.

'V ptipadé nejasnosti ohledné& ochrany osobnich tdajii a souhlasu s fotografovanim ¢i natdCenim zéka je vhodné obritit se na povéfenou
osobu pro ochranu osobnich tdajii (DPO) nebo odbornika na problematiku GDPR. Timto zptsobem se minimalizuje riziko pravnich ¢i
organiza¢nich komplikaci. Autofi metodiky nenesou odpovédnost za pripadné potize vyplyvajici z nespravného zpracovani osobnich tudaji.
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Pokud exkurzi zajistuje vice pracovnikl nebo dobrovolnikd, je dlleZité kratké spole¢né setkani pred
zagatkem programu. Lektorm pomdze ujasnit si role (kdo vede vyklad, kdo koordinuje skupiny, kdo
hlidd bezpecnost ¢i €asovy rdmec) a sladit ocekavani ohledné toho, jak bude exkurze probihat. Tato
pfiprava zajistuje, Ze pedagogové i zaci vstupuiji do prostredi, které je bezpecné, pfehledné a
podporuje aktivni a nerusené zapojeni do programu.

5. Kratka pfiprava ,mentdlni mapy* exkurze

Lektor by si mél dopfedu rozmyslet logiku jednotlivych zastavek:

kde exkurzi zahdji

kde bude probihat vyklad o fungovéni reuse centra,
kde se bude ukazovat tridici ¢dst,

kde budou z4&ci pracovat ve skupindch,

kde bude probihat prezentace vystupu.

To umozni plynuly pribéh exkurze a lépe strukturovany zazitek pro zaky.

1. Seznameni s lektory, pravidly a prostorem/podnikem (10 minut)

P

Uvodni ¢ast exkurze je zaméfena na vytvoreni
bezpe&ného, srozumitelného a pfehledného
rédmce, ve kterém se zédci mohou volné
pohybovat a aktivné pracovat. Cilem této faze
neni odborny vyklad o cirkularité, ale Cisté
orientace v prostoru reuse centra, sdileni
pravidel a nastaveni ocekavani.

Reuse centra maji Casto omezeny prostor, pfi
vétsi skupiné déti mUze byt vhodné rozdéleni
2@kl na dveé skupiny. Pficemz lektofi mohou
v rdmci Gvodu prohodit pofadi ndsledujicich
aktivit — po PFivitani (bod a) a Vymezeni
pravidel (bod b) mohou nésledovat takto:
1. skupinka: Zékladni orientace
v prostoru reuse centra -> Teoreticky
avod
2. skupinka: Teoreticky Gvod -> Zakladni
orientace v prostoru reuse centra

a) PFivitani a kratké predstaveni lektord
Lektor struc¢né predstavi sebe a dalsi kolegy,
vysvétli svou roli pravodce programem a
vytvofi pfijemnou a divéryhodnou atmosféru.
MUze vysvétlit, jak dlouho exkurze potrvd a ze
bude zahrnovat i praktickou ¢ast, zatim bez
odborného vykladu — ten probéhne az v
ndsledujicim bodé.

nasim reuse centrem. Spolu se mnou tu
je kolega/kolegyné _ _ _, ktery/a vam
bude pomdahat béhem aktivit.”

e ,Dnesni exkurze potrva asi 2 hodiny a
cast si i sami vyzkousite v praxi.”

o ,Nejdriv si Fekneme pravidla, abychom se
tu citili bezpecné, a pak vyrazime do
prostoru.”

e ,Ahoj jé jsem ___ a dnes vas provedu

b) Srozumitelné vymezeni pravidel b&hem
exkurze
Lektor zakim jednoduse a srozumitelné sdéli
zdkladni pravidla:
e Jak se bezpecné pohybovat v prostoruy,
e comohou a nemohou brat do ruky,
e kde musi byt opatrni (napt. azké ulicky,
kfehké pfedmaéty),
e Ze neopoustéji skupinu ani prostor reuse
centra,

Pravidla jsou formulovana prakticky - kazdé
reuse centrum si je mlze doplnit ¢i upravit na
zakladé specifik svého prostoru &i provozu.

eV centru je hodné riznych véci — muZete
si je prohlizet a jemneé brat do ruky, ale
nic prosim nepresouvejte.”

Jak na reuse ve vzdélavani déti | www.sto-re.cz



e ,Prosim, chodime pomalu a davame
pozor na kfehké predméty kolem sebe.”

e _Nikam neodchdazime sami. Pokud
budete potrebovat na toaletu nebo néco
resit, dejte ndGm nebo svému
uéiteli/ugitelce védét.”

Pokud bude lektor reuse centra pouzivat

vizudlini vymezeni prostoru:

e ,Pokud uvidite ¢ervené oznacené misto,
tam nevstupujeme — je to prostor pro
zaméstnance.”

c¢) Zékladni orientace v prostoru reuse

centra

Prohlidka prostoru v této fazi slouzi k tomu,

aby z4ci védéli:

kde budou béhem programu pracovat,

kam si mohou odlozit véci,

kde se maiji shromazdovat,

které Casti jsou pfistupné a které jsou

pouze pro zameéstnance,

e kam se budou presouvat v jednotlivych
¢astech programu.

L. Teoreticky Gvod (15 - 20 minut)

Tato faze exkurze poskytuje zakam zdkladni
orientaci v tom, co je reuse centrum, jak
funguje cirkularni ekonomika v praxi a pro¢
ma prodluZovdni Zivotnosti véci smysl. Jejim
cilem je propoijit prostor, ktery Zaci préve
videéli, s jeho ekologickym, soci@lnim a
ekonomickym vyznamem. Vyklad je veden
interaktivné — Z&ci nejsou pasivnimi
posluchaci, ale zapojuji se formou kratkych
dotazl, odhadi a spole¢né diskuse.

a) Aktivizace a zjisténi vychozich znalosti

Lektor na Gvod zjistuje, jakou zkuSenost uz Zaci

maiji:

e _Kdo z vas uZ nékdy slysel pojem reuse?”

e ,Znd nékdo néjaké véci z druhé ruky,
které méme moznd doma - nabytek,
oblecenj, elektro..?”

Lektor upozorni na bezpe&nostni rizika (kfehké
zboZi, ostré hrany ndbytku, pohyb ostatnich
zékaznikd).

Z&mérné nevysvétluje procesy centra (tridénti,
opravy, cirkuldarni principy) — to je obsahem

Teoretického Uvodu a Praktické ¢dasti, aby se
informace neopakovaly.

e Tady si ted odloZite bundy a batohy.”

e ,Tady bude nase hlavni pracovni zéna,
kde si pozdéji vyzkousite praktickou ¢ast.”

e ,Tady zacneme vyklad a potom se
spolecné presuneme dozadu do
skladu/tridici &asti.”

e Tento prostor (napf. prodejna) si dnes
budete moct projit bliz, ale zatim na né
jen koukneme a pljdeme dal.”

Pokud jsou k dispozici rlizné typy zén:

e ,Toto je prostor, ktery bude pro vas
otevieny — sem se mUZete vracet i
béhem skupinové prace.”

e ,Tady mdte zénu, kde se nezdrzujeme, je
tu provoz a pohybuji se tu zaméstnanci.”

Smyslem neni testovat znalosti, ale otevfit
téma a ziskat indicie, jak hluboky vyklad bude
potfeba. Lektor krdtce vysveétli princip reuse:

e ,Reuse neni o tom, Ze si nékdo koupi véc
levnéji. Je to hlavné o tom, Ze vyuZijeme
véc, kterd uz byla vyrobend, a tim
Setfime zdroje, energii i prirodu.”

b) Vysvétleni zakladnich principt reuse a
cirkularni ekonomiky

Lektor objasriuje, pro¢ reuse centra existuji a
jakou roli maiji v Sir§im kontextu. Vyklad trvéa
jen nékolik minut a je doprovédzen ndzornymi
ukazkami ve vybrané Edasti reuse centra.

Hlavni sdéleni:

Do hlavnich sdéleni je doporu¢eno zahrnout
aktudini statistiky, napfiklad objem
vyhozeného textilu ro€éné na osobu, celkové
hmotnost vyhozeného nabytku, atd. Je
uZite€né Cerpat z aktudlnich dat, pro rok 2025,
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kdy byla sepséana tato metodika, jsou nékteré
z 4dajd uvedeny v teoretické ¢dasti metodiky.
Reuse = znovupouziti funkéni véci, kterd by
jinak skon¢ila ve sbérném dvore, kontejneru
nebo na skladdce.

Cirkulérni ekonomika se snazi, aby

véci zGstavaly v ob&hu co nejdéle.

Kazddé véc md svou materidlovou hodnotu,
vyrobni energii a ekologickou stopu — jejich

Lprodlouzeni Zivota” ma rediny dopad.

e ,NeZvam vysvétlim pojem reuse, zkuste
si tipnout:

Kolik kilogram obleéeni myslite, Zze v
Cesku vyhodi jeden élovék za rok? A co
nébytek — kolik tun se ho podle vas v €R
ro¢né vyhodi dohromady?

(Povzbudte nékolik zakd, aby Fekli své tipy.)

e Skutecna Cisla jsou pomérné vysoka. V
Cesku prfipada na jednoho &lovéka rocné
zhruba __ _ kilogramU vyhozeného
textilu a celkové se zbavime priblizné
___ tun nabytku. To je opravdu velké
mnoZstvi véci, které vétsinou konci na
skladce nebo ve spalovné.

e Pravé proto ma reuse centrum tak velky
smysl. Kazdy predmét, ktery se podari
znovu nabidnout nebo opravit, znamend
méné odpadu, mensi spotfebu materiald
a mensi zatéz pro pfirodu.”

e Tady vidite, kolik riznych materialt
kolem nas je — drevo, kov, textil, plast.
Kazdy z nich ma jinou Zivotnost. Kdyz
dokdaZeme véc opravit nebo nabidnout
dal, vyhneme se vzniku odpadu.”

e Kdyz se Zidle rozvikld, nemusri to
znamenat, Ze patfi do popelnice. Nekdy
staci dotahnout Sroub, vymeénit maly dil
nebo ji jen vycistit.”

e Cirkularita neni teorie. Tady ji vidite
kazdy den — véci prichazeji, opravuji se,
tridi, ¢isti a putuji znovu do domacnosti.”

c) Co do reuse centra patfi a co sem naopak
nepatfi

Lektor zakdm jasné a srozumitelné ukazuje, jok
reuse centra tfidi véci. Pfi vhodné prileZitosti
Ize pracovat s redinymi pfedmeéty.

Pfiklady vhodné pro reuse:

e funkéni nddobi, sklo a porcelan,

e zachovaly ndbytek, ktery se dé
stabilizovat €i opravit,

e funkéninebo opravitelné drobné elektro,

e bytové doplnky, dekorace, svétla,

e textilie bez hygienickych rizik.

Priklady, které nepatfi:

e veécive Spatném technickém stavu
(prasklé sklo, rozpadly nabytek),

e elektro s chybéjicimi zdsadnimi castmi
nebo s viditelnym poskozenim,

e Spinavé, plesnivé ¢i kontaminované
textilie,

e predméty, které nelze bezpeéné uvést do
obéhu.

e Tohle je typicky priklad véci, kterou
dokdZeme pripravit k dalSimu pouZivani
— staci vycéistit a zkontrolovat.”

e ,Tento hrnek uz ma prasklinu pres celou
sténu. Takovou véc nemuiZeme
nabidnout ddl, protoZe by mohia byt
nebezpecnd.”

e U elektra se divame hlavné na kabely,
zasuvky a celkovou bezpecnost.”

d) Uvedeni do fungovéni centra v b&Zném
provozu

Lektor pfedstavuje Zivotni cyklus véci, které do
centra prichdzeji. Tento vyklad muze probihat
ve sklady, tfidirné nebo u vybraného
stanoviste.

Doporucené body, které by mély byt zminény:

e Jak véci prichazeiji (donasky verejnosti,
svoz, dary firem).

e Kdo je tfidi a podle jakych kritérii.

e Jak se rozhoduje o opraveé vs. vyfazeni.

e Jak probihé pfiprava pfedmétd na prodej
(&isténi, drobné opravy, ocenéni).

e Jakd je typickd skladba véci, které sem
lidé nejCastéji pfindseji.
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.Kazda véc, kterou nekdo prinese, projde
timto mistem - fikdGme mu tridirna. Tady
uréujeme, co je funkéni, co je opravitelné
a co by uzZ nebylo bezpecné vracet do
obéhu.”

.Tohle je misto, kde se véci Cistime a
pfipravujeme. KdyZ pujdete bliz, muzZete
se podivat na rdzné materidly a zptsoby
oprav.”

f) Diskuse o rozhodovéni - co opravit a co uz

ne

Na zavér teoretického Gvodu lektor zapoji déti
do kréatkého rozhodovaciho procesu, kdy Z4aci

~Podivejte se na tuhle véc. Co si myslite
— patfi to do reuse centra? Pro¢ ano,
nebo proc¢ ne?”

~Co by bylo potfeba udélat, aby se to
dalo znovu prodat?“

(Lektor dava prostor z&kdm formulovat viastni
Gvahy, poté doplni odborné vysvétleni.)

.V reuse centru posuzujeme u kaZzdého
predmétu zda je funkéni nebo
opravitelny, zda je bezpeény pro dalsi
pouZivani a v jakém je celkovém
stavu (Sistota, kompletnost, poskozeni).

pojmenovavaji, jestli dand véc podle nich
patfi ¢i nepatfi do reuse centra, pfipadné pro¢
si to mysli a jaké Gpravy by bylo potreba
realizovat, aby se zbo7i stalo prodejnym:

Jako dalsi hledisko vZdy zvazujeme, jestli
se jeho oprava ¢i Gprava ekonomicky
vyplati. tedy kolik by stala prace,
materidl, ¢as, pfipadné nahradni dily a

Formulace, které mUze lektor pouZit:

.V reuse centru se u kazdého predmétu
musi rozhodnout —je v poradku a
muzeme ho nabidnout dal, nebo
potrebuje opravu Ci vycisténi, anebo uz

zda by pak byl pfedmét prodejny za
stanovenou cenu.”

Podle toho rozhodujeme, jestli véc pujde
rovnou na prodejnu, do dilny na opravu,
nebo jestli ji uZ nedokdZzeme nabidnout
dal.”

neni vhodny k dalsimu poutZiti. Ted' si to e ,Myslite, Ze tahle véc se jesté vyplati
zkusime spolecné.” opravit? Pro¢ ano, pro¢ ne?”
(Lektor vezme nékolik re@lnych pfedmétd — e ,Co byste s timto predmétem udélali
idedln& razné kvality, materiald a stavu.) vy?”
. Samostatny priizkum prostoru — v§imat si véci, které je zaujmou (10 minut)

Tato fdze umoznuje zakdm ziskat prvni osobni

kontakt s prostorem reuse centra, vnimat

jeho atmosféru a spontdnné si vSimnout cokoliv. design, materidl, stav, néco

predmétd, které je zaujmou. Cilem je zvilastniho..”

aktivizace vnimani, probuzeni zvédavosti a e _Nic nepresouvejte, jen se divejte a

pfiprava na naslednou praktickou aktivitu. pfipadné si véc opatrné vezméte do
ruky.”

prostor a zkuste mimo jiné najit néjakou
Véc, ktera vas zaujme — muZe to byt

e Ted budete mit ___ minut na

samostatny prazkum. Projdéte si tento

PO TETO AKTIVITE JE VHODNE ZARADIT PRESTAVKU (15 minut)
Iv. Prakticka aktivita — tvorba propagaéniho obsahu s vybranym pfedmétem (30 minut)
Tato ¢ast exkurze navazuje na samostatny

prazkum prostoru a vybér predmétu, ktery
Zdaky zaujal, a zaroven na predchozi teoreticky

avod o fungovdni reuse centra a prohlidku
jeho prostor. Cilem je propojit teoretické
znalosti o reuse a cirkuldrni ekonomice s
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redlnou praxi — ukdzat, jak se véc po prijeti do
centra pfipravuje k opétovnému prodeji a jak
se prezentuje verejnosti. V praktické casti je
doporuc¢eno transparentné komunikovat
€as, ktery je pro kazdou z diléich aktivit
vymezen, aby se Z4ci Iépe orientovali a mohli
s ¢asovymi moznostmi zachdézet -
zodpovédnost za dodrzeni casové dotace

vSak nese lektor.

Z4ci si vyzkousi, jak vytvorit atraktivni
prezentaci piedmétu formou kratkého videa
(do 1 minuty), ktera informuje o jeho
funk&nosti, kvalité a moznostech vyuziti, aniz
by pfehdnéla viastnosti vyrobku nebo jeho
ekologické pfinosy, tedy s ddrazem na
prevenci tzv. greenwashingu (nepravdiva
tvrzeni, nadsazovani ekologického dopadu,
zaml€ovani nevyhod €i pouZivani nejasnych
ekologickych vyrazd). Aktivita zaroven
podporuje spolupréci ve skupiné, rozviji
organizaéni, produkéni a pfipadné
postprodukéni dovednosti, kreativitu a
digitalni kompetenci.

Pokud budou chtit, pedagog i centrum
souhlasi a je to v souladu s GDPR, mohou
hotovy obsah zvefejnit na socialnich sitich
centra. Tim Zdci ziskaji nejen praktickou
zkuSenost s prezentaci a propagaci zbozi, ale
také maji moznost zhodnotit spole¢nou tvarci
praci sdilenim videi na sitich reuse centra.

Pokud exkurze pfesdhne dvé hodiny, je mozné
pred samotnou fazi tvorby propagacniho
videa zacit vybérem predmeétu, ktery byl
pravé prijat do centra a jesté neni vystaven
na prodejné. Zaci si pak mohou prakticky
vyzkousSet prfedchozi kroky, které byly
teoreticky predstaveny béhem prohlidky a
diskuse:

e Vhodny vybér pfedmétu — posouzeni
funkénosti, stavu, bezpecnosti a
pripadného prodejniho potencidiu.

e Uprava a priprava - &isténi, drobné
opravy Ci zakladni upcyklace, aby byl
predmét pripraven k prezentaci.

e Nacenéni a navrh umisténi — odhad
vhodné ceny s ohledem na naklady na
opravu a o¢ekavanou prodejnost,

rozhodnuti, kam by se pfedmét na
prodejné umistil.

Po této praktické pripravé mohou Zaci
navazat tvorbou propagacniho videa.

a) Rozdéleni do skupin a vybér
predmétu

Z4ci se rozdéli do skupin po 4-5 s ohledem na
velikost skupiny a dostupny prostor centra. Po
rozdéleni si kazda skupina vybere jeden
pFedmét, se kterym bude pracovat béhem
praktické aktivity (propagaéni video).
Pfedmét si mohou vybrat z téch, které je
zaujaly béhem samostatného prazkumu
prostoru, nebo z dal§ich vhodnych pfedmétu
pfipravenych lektorem.

Mozné formulace lektora:

e ,Rozdélime se do mensich tymu po 4-5
lidech, aby kazdy mél prostor se zapojit.”

e Ve skupiné si vyberte jeden pfedmét, se
kterym budete pracovat — muzZete zvolit
Vvéc, ktera vas zaujala pri prdzkumu
prostoru.”

e ,Predmét vybirejte tak, aby byl bezpecny,
kompletni a vhodny k prezentaci.”

e ,NeZ zacnete natacet, chci vam rict
jednu ddlezZitou véc. KdyZ se néco
propaguje jako ekologické nebo
udrzitelné, nékdy se to pfehdni nebo se
zamléuji nevyhody. Tomu se
fiké greenwashing. My se tomu
potrebujeme vyhnout.

Ve vasSem videu ukazujte predmét
takovy, jaky opravdu je — nepridavejte
mu vlastnosti, které nema, a neslibujte
néco, co nefunguje. Pokud je na véci
néjakda drobnost k opravé, klidné to
zminéte. KdyZ néco funguje dobre, ukazte
to. KdyZ je na tom néco zajimavého,
zvyraznéte to.

b) PFiprava pfedmétu k prezentaci
Z4ci ogisti pfedmét, zkontroluji jeho funk&nost
a bezpeé€nost. Vétsi Gpravy nebo upcyklace jiz
neprobihaji — pfedmét zastava ve stavy, v

jakém byl vybran.
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Mozné formulace lektora:

e Podivejte se, zda je pfedmét kompletni a
bezpecny.”

e ,Ocistéte jej a pripravte k nataceni — nic
zasadniho nemérite.”

e Pokud je néco poskozené, muzZete to
zminit ve videu — pomuZe to ukazat
realitu a vyhnout se greenwashingu.”

¢) Nataéenia postprodukce
Skupiny se dohodnou na scéndfi: kdo bude
pfedmét prezentovat, kdo natagi/foti a kdo
pfipravi kratky komentdr.
Lektor dohlizi a poskytuje rady ohledné
kompozice, zvuku, osvétleni a délky videa

(doporugend délka: 30-60 sekund).

Skupiny si mohou vyzkouset riizné zplisoby

prezentace:

e unboxing” pfedmétu

e predstavenifunkci a vliastnosti

e kratky pfibéh o pfedmétu

e moznosti Gpravy nebo upcyklace (bez
provadéni vétsich zasaha)

PFi vybéru mista pro natdceni je vhodné
upozornit, aby se skupiny navzdjem nerusily,
pokud nemaiji pridélend stanovisté. Zaroven je
vyhodné zaky pobidnout, aby premysleli i nad
kompozici zabérl — tedy nad tim, odkud
pfedmét snimaiji, zda pozadi na zabéru
podporuje jejich sdéleni, jaké detaily chtéji
ukdzat, zda je zdbér dostate¢né stabilni a zda
je pfedmét dobre vidét a osvétleny.

V. sdileni [ reflexe vystupt (20 minut)

Tato cast exkurze uzavird praktickou aktivitu
tvorby propagaéniho videa. Jejim hlavnim
cilem je umoznit ZGkaim prezentovat
vysledky své prace Ci reflektovat viastni
tvorbu a nauéit se rozpoznat silné i slabé
stranky své prezentace. Zaroven jde o
pfilezitost propojit kreativni tvorbu s redinym
komunika&nim prostfedim — tedy se
zpusobem, jakym reuse centra bézné
komunikuji s vefejnosti.

Doporuéené formulace lektora:

e ,Dohodnéte se ve skupiné, kdo bude
mluvit, kdo bude natacet, kdo pripravi
kratky komentdr nebo scénu, jestli
chcete ve videu i G¢inkovat jako herec, a
tak dale. Kazda role je duleZitg, takze si je
rozdélte tak, aby se kazdy mohl zapojit.”

e Prinataceni myslete nejen na svétlo a
hluk, ale i na kompozici zabéru — zkuste
si vybrat Uhel, ze kterého je predmét
nejlépe vidét, a premyslejte, jaké detaily
chcete ukazat zblizka.”

e VSimejte si také prostredi kolem sebe a
toho, jestli nerusite jiné skupiny. Vyberte
si klidné misto, kde budete moct natacet,
aniz byste prekryvali zabery ostatnich.”

e ProtoZe budeme ndésledny vystup sdilet
na socidlnich sitich (nebo promitat
pripadné s nim pracovat v rémci vyuky),
ujistéte se, Ze vystup neobsahuje
greenwashing, vulgarismy Ci jiné
nevhodné formulace.

e ,Doporucend délka videa je 30-60
sekund. Zamérte se na to nejdulezitéjsi —
ukazte, proc je tenhle predmeét zajimavy,
jak funguje nebo k E¢emu by mohl
nékomu poslouZit.”

e Klidné si zvolte vhodny zpusoby
prezentace — treba kratky ,unboxing”,
ukazku funkce, pfibéh o tom, odkud by
véc mohla byt, nebo jak by se dala
doma vyuZit.”

e KdyZ si nejste jisti, jestli je zabér dobry,
udélejte si jednu zkousku nanecisto a
spolecné si ji prehrajte. MUzZete tak hned
vidét, co by Slo jesté upravit.”

Lektor zaky vede k tomu, aby pochopili, ze
sdileni vystupl neni pouze formdini tecka, ale
dUlezitd soucdst prdce s reuse tématem:
kvalitné zpracované a pravdivé video mize
ovlivnit vnimani vefejnosti, podpofit opé&tovné
vyuZivani véci a ukdzat vyznam cirkuléarni
ekonomiky. Sdileni zaroven posiluje motivaci
74aku - jejich tvorba md okamzity dopad a
muzZe oslovit skuteéné publikum. Videa
mohou byt také pouzita pro navazujici viyuku
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v rédmci skoly, napfiklad v medidini &i
environmentdalni vychove.

Tato aktivita mé dveé varianty podle
technickych a pravnich (GDPR) moznosti
daného centra a skoly:
e sdileni pfispévki na socidlni sité reuse
centra, nebo
e interni promitani a spoleénda reflexe,
pokud sdileni neni mozné.

Varianta A: Sdileni pfispévkd na socidalni sité
reuse centra

a) PFedéni a finalni dokoné&eni vystupt
Kazda skupina predd své video lektorovi
(napt. pres AirDrop, kabel, QR upload, sdilenou
slozku, Gschovny, atd.).

Pokud je to mozné, zaci provedou rychlou

z&kladni kontrolu:

e zda je video kompletni a pfehratelng,

zda je srozumitelny zvuk,

zda je obraz stabilni a dostatecné svétly,

zda nejsou ve videu zachyceni spoluzdci,

ktefi neudélili souhlas,

e zda vystup neobsahuje greenwashing,
vulgarismy ¢i jiné nevhodné formulace.

Mozné zadani lektora:

e _NeZ video odeslete, zkontrolujte, prosim,
Ze tam neni nic, co by nemélo byt
zverejnéno — tfeba omylem natoceny
spoluzak bez souhlasu, nevhodné
formulace, vulgarismy nebo
greenwashing.”

b) Sepséni popisu k audiovizu@lnimu
pfispévku
Kazda skupina vytvori kratky popis k videu,
ktery bude zvefejnén spolecné s nim. Zaci se
uci jasné a struéné komunikovat to podstatné:
o jaky pfedmeét jde, v jakém je stavu, k Eemu
mUze slouzit a pro¢ stoji za to ho znovu vyuzit.

Popis ma obsahovat:
e Nézev atyp pfedmétu (napt. ,Dfevéna
police z masivu”)
e Stru€nou charakteristiku stavu a
funké&nosti (,Po vy&isténi je zcela funkeni,

drobné skrabance nemaji viiv na
pOouZiti.”)

e Moznosti vyuziti (,Hodi se do
studentského pokoje, pracovny nebo
pfedsing.”)

e Férov@, nepiehanégjici formulace (bez
nepravdivych ekologickych tvrzeni)

e Povinnd publicita, pokud se exkurze kond
v rdmci dotace nebo grantu. Mdze jit o:

o Cislo projektu,

o ndzev projektu,

o0 uvedeni poskytovatele
podpory,

o formulacitypu ,Tato aktivita
byla realizovéna za podpory

"

Mozné formulace lektora:

o Ke kazdému videu napiste kratky popis:
co je to za pfedmeét, v jakém je stavu a k
¢emu muZe slouZit. Napiste to jednoduse
a pravdivé — tak, aby to lidé na
socidlnich sitich hned pochopili.”

e ,Pokud je nase exkurze financovanad z
grantu nebo dotace, musime do textu
uvést povinné informace. J& vam je
predéam a vy je doplnite do popisu.”

c) Spoleé&né zvefejnéni pFispévkia na
socialni sité

Po dokonéeni videi a popist lektor (nebo
povéfeny pracovnik centra) zvefejni prispévky
na socidlni siti reuse centra. Zaci se mohou
podilet na vybéru vhodného titulku,
ndhledového obrdzku nebo hashtagy, ale
zverejnéni vzdy provadi zodpovédnd osoba
centra. Sdilenim na verejné dostupnych
kandlech umozini shiédnuti videi i mezi
spoluzaky.

Formulace lektora:

e ,Ted spolecné zvefejnime vase videa na
nasich socidlnich sitich. Vybereme kratky
titulek a vhodné hashtagy, aby se
prispévek dostal k lidem, kteri se o reuse
zajimaji.”
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d) Kratka reflexe publikovanych
vystupt
Po zverejnéni ndsleduje spole¢nd reflexe —
kratkd, ale strukturovand, aby z&ci dokazali
pojmenovat, co se naudili. Zaci budou mit
ddle pfilezitost zeptat se na vse, co je k
tématu reuse zajima.

Reflektivni otazky:

,Co se vam pfi nataceni darilo nejvic?”

e ,Co by slo pristé zlepsit nebo doplnit
(technika, scénar;, svétlo, prace s
prostorem)?”

e Jak se mlzZe takové video redlné vyuZit v
reuse centru?”

e Ktery z videoprispévkl podle vas
vyzdvihl principy cirkuldrni ekonomiky a
proc?”

Formulace lektora:

e Posdilejme spolec¢né, jak se vam dafilo.
Co se povedio? Co bylo vyzvou? A co jste
se béhem nataceni naucili o férové a
pravdivé prezentaci?”

e Jesté neZ pristoupime k zavéreéné
reflexi, ted’ mate prostor ___ minut
zeptat se na cokoliv, co vas dnes zaujalo
nebo co vas zajima ohledné reuse,
opravy véci, upcyklace &i fungovani
centra.

Varianta B: Interni promitdni a spoleéna
reflexe

Pokud centrum nebo $kola nemaiji potfebné
souhlasy k publikaci na socidinich sitich, nebo
pokud to z organiza¢nich dlvodd neni mozné,
probéhne sdileni vystupt formou spoleéného
promitani. Lektor pripravi prostor, ve kterém
Ize videa pohodiné sledovat (promitacka,
obrazovka), a celd skupina spoleéné& prochézi
jednotlivé vystupy.

Hlavnim cilem této varianty neni vefejné
prezentace, ale bezpeéné a podporujici
prostredi, kde Zdci mohou reflektovat svou
prdci, pojmenovat, co se naucili, a ziskat
zpétnou vazbu od spoluzdkd i lektora.

a) Shromézdéni videi a pfiprava na
promitani

Skupiny pfedaiji lektorovi své videa stejnym
zpUsobem jako ve varianté 1 (AirDrop, kabel,
sdilené Ulozisté apod.).
Lektor videa stdhne a pfipravi je k
postupnému promitdni.
Pfed zacatkem promitani lektor pfipomene
pravidla reflektivniho a respektujiciho sdilent:

Formulace lektora:

e ,Ted sivase videa spole¢né pustime. Je
to prostor pro sdileni népadd, ne pro
kritiku. KaZzda skupina pracovala jinak,
vSechny vystupy maji svou hodnotu.”

e Promitani neni soutéz. Jde o to, abyste
vidéli, jak rdzné pfistupy mohou
prezentovat stejny typ predmétu.”

b) Spoleéné promitani videi
Lektor pousti videa jedno po druhém.
Promiténi by mélo byt dynamické a plynulé —
idedlné nepresdhne 10-15 minut, podle
mnozstvi skupin. Kazdd skupina mé prostor
strué¢né uvést svUlj vystup:

Formulace lektora:

e Ted si pustime video skupiny Cislo 3.
Mdzete kratce fict, jaky predmét jste
vybrali a co jste chtéli ve videu hlavné
ukazat?”

c) Diskuse areflexe vystupt
Po kazdém videu ndsleduje kratka reflexe,
kterd pomdaha propoijit praktickou zkusenost s
tématem cirkularni ekonomiky, férové
komunikace a medidlni tvorby. Nasledujici
vyCet otdzek je pouze inspirativni, je vhodné
otdzky volit v souvislosti s konkrétnim videem
a tématem, které je pedagogicky vhodné
v rédmci reflexe oslovit.

Doporucené reflektivni otazky:
e Kvécisamotné:

o ,Jak jste se rozhodovali, které
viastnosti predmétu ve videu
ukazete?r”

o ,Co bylo na predmétu
zajimavé nebo specifické?”
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e K procesu tvorby videa: e Kcelkové prezentaci:

o Jak jste si rozdélili role a co o ,Co vas na videu jinych
se osvédcilo?” skupin zaujalo?”

o ,Co bylo pri nataceni o ,Jak byste své video upravili,
nejslozitéjsi — svétlo, zvuk, kdybyste méli jesSté 10 minut
stabilita, scénar?” navic?”

e K prevenci greenwashingu:

o ,Jak jste zgjistili, aby video Formulace lektora:
bylo pravdivé a nic e Kazdé video ma néco, co se opravdu
neprehdnélo?” povedlo — kompozici, svétlo, zajimavy

o ,Narazili jste na momenty, kdy komentar nebo ndpadity scéndr. Pojdme
bylo Iakavé néco ,vylepsit, ale ted rict, co v tomto videu fungovalo.”
nakonec jste to nedali do e + zvolené otazky
videa?”

\"/R Zavéreéna reflexe exkurze (2-15 minut)

Tato fdze exkurze uzavird cely vzdélavaci program a umoziiuje Zakim zhodnotit své zkusenosti,
uvédomit si, co se nauéili a co je zaujalo, a zaroven poskytuje lektorovi cennou zpétnou vazbu.
Podrobnou strukturu moznych reflexi podle Easovych moznosti, véetné tipd pro lektory jak ji vést,

najdete v kapitole Reflexe.

Exkurze do reuse centra zaktm ukazala, Ze i nepotfebné pfedméty mohou ziskat novy Zivot a stét
se cennym zdrojem pro dalsi vyuziti. Diky pfimému kontaktu s prostfedim, pfibéhy jednotlivych
véci i praktickym ukéazkam porozuméli tomu, jak velky vyznam mé prevence vzniku odpadu a
zodpovédna spotfeba. Zaci si uvédomili rozdil mezi reuse a recyklaci a vidéli, ze udrzitelné
chovani mize byt nejen ekologické, ale i ekonomické a kreativni. Exkurze tak podpofila jejich
schopnost pfemyslet o vécech v SirSich souvislostech a motivovala je k tomu, aby do
kazdodenniho Zivota zafadili principy opétovného vyuzivani. Tim se stali aktivnimi Géastniky
pozitivni zmény ve svém okoli.
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Exkurze 2: Upcyklace skrze tvofivé aktivity

-

Vystupy exkurze:
e ZAci porozumi tomuy, co je reuse centrum, jak funguje a pro¢ je dulezitou soucdsti cirkularni

ekonomiky.

e Pochopi, co je upcyklace, jak ji Ize realizovat a jaké moznosti nabizi pro nové vyuziti starych
vé&ci.

e Rozvinou kreativni a praktické dovednosti pfi tvofeni z existujicich véci a nauci se jednoduché
zpUsoby, jak pfedméty opravovat nebo pretvdret.

e |dentifikuji, jak mohou sami doma nebo ve skole prispét k prevenci odpadu a podporovat
udrzitelné, cirkularni chovani.

Prafezové téma UdrZitelné prostiedi:
e PTU-000-000-ZV5-003 Vyhodnoti, jaké dopady ma jeho chovani na udrzitelny Zivot, a
navrhne, v jakych oblastech by mohl dosadhnout zlepseni situace.

Vzdé&lavaci oblast Clovék, jeho osobnost a svét prace:
e CSP-TCH-001-ZV5-001Zhotovuje vyrobky z technického materidlu s vyuzZitim tradiénich,
inovativnich a digitalnich technologii za dodrzeni zdsad hygieny a bezpeénosti prace.
e CSP-OSV-002-7V5-003 Zapojuje se do interakce ve skuping, rozpozndva svdj pfinos a pfinos
druhych ve skupinové €innosti.

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura:

e UAK-VFV-001-ZV5-001 Uplatiiuje a kombinuje pfi vlastni vytvarné tvorbé linie, tvary,
barvy v plose i prostoru a objevuje vztahy mezi nimi.

e UAK-VFV-001-ZV5-002 Vyjadfuje vytvarnymi prostiedky viemy, pocity, prozitky,
myslenky, pfedstavy a zkusenosti a realizuje svaj tvaréi zamér.

e UAK-VFV-001-ZV5-003 Reaguje na svou tvorbu i tvorbu ostatnich prostfednictvim slova,
pohybu, zvuku &i jinych nonverbdlnich prostfedkd a sdili ji s ostatnimi.

e UAK-VFV-001-ZV5-004 Experimentuje s vytvarnymi a filmovymi prostfedky a uplatni je ve
vlastni tvorbé a tvorivé hre.

Klicovd kompetence komunikaéni:
e KKK-VYJ-000-ZV5-001 Vyjadfovani Vyjadfuje se prostfednictvim zvladnutych vyrazovych
prostiedkdy, které voli podle svych moZnosti vzhledem ke komunikaénimu zdméru, partnerovi
a situaci.
e KKK-AKN-000-ZV5-001 Aktivni naslouchéni BEhem mluvené interakce respektuje zdkladni
potfeby komunikacniho partnera.

Klicovd kompetence k obCanstvi a udrzitelnosti:
e KOB-ZPS-000-2ZV5-001 Uvédomuje si vzdjemnou propojenost spoleéenskych a
ekologickych aspektd raznych situaci ve svém okoli.
e KOB-0ODP-000-ZV5-001 Uplatriuje svij dil zodpovédnosti viéi ostatnim a okoli.

Klicovd kompetence k podnikavosti a pracovn:
e KPP-NAP-000-ZV5-001 Je otevieny ndpadim, pfilezitostem a vyzvam.
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e KPP-TYM-000-ZV5-001 Podili se na spoluprdci ve skupiné.

Klicova kompetence k feseni problému:

e KRP-RPS-000-ZV5-001 Redeni béznych problematickych situaci Rozliduje mezi osobnimi a
spole¢nymi problémy s ohledem na rlizné perspektivy.

Klicovd kompetence kulturni:

e KKT-SVJ-000-ZV5-001 Kulturni a umélecké sebevyjadfeni Vyjadiuje své myslenky a

pocity prostiedky rliznych druhli uméni.

1. Motivovat Zaky k aktivnimu zapojeni -
moznost pfinést viastni véc

V rédmci exkurze budou mit zaci moznost
vyzkouset si upcyklaci pfimo na misté -
mohou kreativné upravit drobné predmety,
jako je hrnek, talifek nebo obyé&ejné tricko.
Pokud budou chtit upcyklovat tyto predméty
z vlastni domacnosti a rodice jim to umozni,
mohou si tuto véc pfinést s sebou. Jesté pred
konanim exkurze je proto vhodné oslovit
pedagogy s prosbou o pfeddni této instrukce
a zdaroven krdtké pozvanky k aktivni Géasti.
Lektor mlze doporugit, aby si zaci — pokud
maji zGjem - pfinesli jednu drobnou véc z
domova, kterd uz jim neslouZi, ale je stdle
funkéni &i jednoduse opravitelné povahy (tyto
pfedméty vSak uz nebudou v rdmci exkurze
upcyklovény). Mohou to byt napfiklad:

e bytovy textil a dekorace (polstarky,
ubrusy, zavésy, drobné dopliky),

e drobné funkéni nebo opravitelné
elektro (napt. budiky, mala svétylka),

e sklo a porceldn (hrnecky, misky,
talife),

o zbytky latek, pfizi nebo galanterie
(knofliky, zipy),

e lampy €i lampi€ky, nebo jiné drobné
vybaveni.

Smyslem neni sbirka véci, ale prozitkovy
moment: Zaci si na vliastni zkusenosti ovéri,
jaké to je pustit ,svou” véc ddl, posoudit jeji
stav a pochopit, Ze reuse neni abstraktni
pojem, ale prakticky krok, ktery mize udélat
kazdy. Pfinesené pfedmeéty mohou byt pfimo

zapojeny do programu exkurze (tfidéni,
posuzovdani opravitelnosti, ndvrh na upcyklaci,
apod.).

2. Zajisténi komunikace s pedagogy piedem

Lektor by mél Skolu oslovit s kratkym shrnutim,
co zaky béhem exkurze cekd, jaka je jeji délka
a jaké aktivity jsou pladnovany. Je vhodné
uvést také rozvijené vzdéldvaci oblasti klicové
kompetence a konkrétni o€ekdvané vysledky
ugeni (OVU) pro pfehledné provazani exkurze
se kolnim vzdélavacim planem (SVP),
pozadavky na bezpeénost (napf. vhodna
obuv, chovani v dilng) a materiaini potfeby
(napt. staré tricko na upcyklaci pomoci
sprejovani, hrnky ¢&i talifky na upcyklaci, apod.
- podle zvolené techniky béhem exkurze).

3. GDPR, foceni a pouzivani mobilnich
zafizeni

Je mozné, Ze vzdélavaci exkurze bude
spolufinancovéna formou dotace €i grantu,
nebo ma re-use centrum zdjem prezentovat
svou vzdélavaci ¢innost na socidlnich sitich —
v téchto pfipadech musi vSak byt spinény
podminky GDPR.

Lektor by mél pfed exkurzi pozadat pedagogy
o zdijidténi souhlasu zakonnych zdstupct s
pofizovanim a vyuzitim anonymizovanych
fotografii (bez uvedeni jmen, bez detaild
obliceje, atd.) pro U&ely prezentace
vyukového programu na socidlnich sitich
re-use centra ¢i v neverejnych grantovych
realiza€nich zprévdéch v pfipadé dotacniho
financovani vzdelavaci exkurze. Takto
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pfipravené podminky zajisti, Ze aktivita
probihd v souladu s prédvnimi pozadavky a
standardy skoly"”.

4. Piiprava prostoru a persondlu

PFiprava prostredi je klic¢ova pro hladky
prabéh exkurze, bezpecnost Zakl i komfort
lektorl. Mnoha reuse centra funguji v
prostordch, které béZzné nejsou uréeny pro
vyukové aktivity, a je proto nutné je pred
exkurzi adaptovat. Lektor by mél nejprve
OVeéfit, zda se skupina déti do prostoru dobre
vejde, a v pfipadé potfeby provést do¢asné
Upravy — napriklad pfesunout €dst zbo7,
uvolnit prachozi zény nebo vytvorit
~Stanovisté” pro skupinovou praci. Ddle je
vhodné si urcit prostor, kam si Zaci budou
moci odloZit batohy, bundy, atd. Dllezité je
také pfedem domluvit s pedagogy, jak bude
feSen pohyb zakl po centru, protoze nékterd
reuse centra umoznuji volny pohyb po celém
prostoru, jind vsak preferuji vedené prohlidky
nebo pristup pouze do vybranych ¢asti.

ProtoZe z&ci budou s pfedméty aktivné
pracovat (tfidit, upcyklovat), mél by lektor
zvazit docasné odstranéni ¢i zabezpeceni
predmeétd, které mohou byt nebezpecné —
napriklad ostré noze, velmi kfehké sklo,
elektrozafizeni ve Spatném technickém stavu
¢i doplnky obsahujici ostré ¢asti. Do
pracovnich zon je vhodné umistit jen
pfedméty uréené k manipulaci a pfipadné
ochranné pomucky, pouzivané béhem
exkurze.

Soucdsti exkurze je tvorba s barvami, je proto
potfeba informovat §kolu o nutnosti
pracovniho odévu (zastéra, plast, igelitova
ochrana) za Géelem zamezeni poskozeni
civilniho oblec¢eni Zakd. Pfipadné je mozné, ze
tyto pracovni odévy zajisti re-use centrum.

12'V ptipadé nejasnosti ohledné ochrany osobnich udajt a
souhlasu s fotografovanim ¢i nataéenim zaku je vhodné obratit

se na povétenou osobu pro ochranu osobnich udaji (DPO) nebo

odbornika na problematiku GDPR. Timto zpisobem se
minimalizuje riziko pravnich ¢i organiza¢nich komplikaci.
Autoti metodiky nenesou odpovédnost za ptipadné potize
vyplyvajici z nespravného zpracovani osobnich udajt.

Pokud exkurzi zajistuje vice pracovnikl nebo
dobrovolnikd, je dllezité kratké spolecné
setkdni pfed za¢atkem programu. Lektordm
pomuUze ujasnit si role (kdo vede vyklad, kdo
koordinuje skupiny, kdo hlidd bezpecnost Ci
¢asovy ramec) a sladit oéekavani ohledné
toho, jak bude exkurze probihat. Tato pfiprava
zdijistuje, Ze pedagogové i Zaci vstupuiji do
prostredi, které je bezpe€né, prehledné a
podporuje aktivni a nerusené zapojeni do
programu.

5. Kratka pfiprava ,mentalni mapy* exkurze

Lektor by si mél dopredu rozmyslet logiku
jednotlivych zastéavek:

e kde exkurzi zahdji

e kde bude probihat vyklad o fungovani
reuse centra,

e kde se bude ukazovat tiidici ¢ast,

e kde budou Z4ci pracovat ve
skupindch,

e kde bude probihat upcyklace a
reflexe.

To umozni plynuly prdbéh exkurze a lépe
strukturovany zdzitek pro zaky
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1. Seznameni s lektory, pravidly a prostorem/podnikem (10 minut)

P

Uvodni ¢ast exkurze je zaméfena na vytvoreni
bezpecného, srozumitelného a prehledného
rédmce, ve kterém se zédci mohou volné
pohybovat a aktivné pracovat. Cilem této faze
neni odborny vyklad o cirkularité, ale Cisté
orientace v prostoru reuse centra, sdileni
pravidel a nastaveni ocekavani.

Reuse centra maji Casto omezeny prostor, pfi
vétsi skupiné déti mize byt vhodné rozdéleni
z4&ka na dveé skupiny. Piicem? lektofi mohou
v rdmci Gvodu prohodit pofadi ndsledujicich
aktivit — po PFivitani (bod a) a Vymezeni
pravidel (bod b) mohou nésledovat takto:
3. skupinka: Z&kladni orientace
v prostoru reuse centra -> Teoreticky
avod
4. skupinka: Teoreticky Gvod -> Zakladni
orientace v prostoru reuse centra

a) PFivitani a kratké pfedstaveni lektord
Lektor stru€¢né predstavi sebe a dalsi kolegy,
vysvétli svou roli pravodce programem a
vytvofi pfijemnou a divéryhodnou atmosféru.
MdzZe vysvétlit, jak dlouho exkurze potrvéa a ze
bude zahrnovat i praktickou €ast, ve které
budou z&ci sami tvofivé upcyklovat, zatim bez
odborného vykladu — ten probé&hne az v
ndsledujicim bodé.

e ,Ahoj jG jsem ___ a dnes vas provedu
nasim reuse centrem. Spolu se mnou tu
je kolega/kolegyné _ _ _, ktery/a vam
bude pomdahat béhem tvorivych aktivit.”

e ,Dnesni exkurze potrva asi 2 hodiny a
Cast upcyklace si i sami vyzkousite.”

e, Nejdrfiv si rekneme pravidla, abychom se
tu citili bezpeéné, a pak vyrazime do
prostoru.”

e které ¢asti jsou pristupné a které jsou
pouze pro zameéstnance,

e kam se budou pfesouvat v jednotlivych
&dstech programu.

b) Srozumitelné vymezeni pravidel b&hem

exkurze

Lektor zakdm jednodu$e a srozumitelné sdéli

zdakladni pravidla:

e Jak se bezpecné pohybovat v prostoru,

e co mohou a nemohou brét do ruky,

e kde musi byt opatrni (napf. azké ulicky,
kfehké predmaéty),

e Ze neopoustéji skupinu ani prostor reuse
centra,

Pravidla jsou formulovana prakticky - kazdé
reuse centrum si je méze doplnit &i upravit na
z&kladé specifik svého prostoru €i provozu.

eV centru je hodné riznych véci — miZete
si je prohlizet a jemné brat do ruky, ale
nic prosim nepresouvejte.”

e ,Prosim, chodime pomalu a davame
pozor na kfehké predméty kolem sebe.”

e ,Nikam neodchazime sami. Pokud
budete potrebovat na toaletu nebo néco
resit, dejte ndm nebo svému
uéiteli/uéitelce védét.”

Pokud bude lektor reuse centra pouzivat
vizudlIni vymezeni prostoru:
e ,Pokud uvidite ¢ervené oznaéené misto,
tam nevstupujeme — je to prostor pro
zaméstnance.”

¢) zakladni orientace v prostoru reuse
centra
Prohlidka prostoru v této fazi slouzi k tomu,
aby z4ci védéli:
e kde budou béhem programu pracovat,
e kam si mohou odlozit véci,
e kde se maji shromazdovat,

Lektor upozorni na bezpecnostni rizika (kfehké
zbozi, ostré hrany nabytku, pohyb ostatnich
zékaznika).

Z&mérné nevysvétluje procesy centra (tfidénti,
opravy, upcyklace, cirkulé@rni principy) — to je
obsahem Teoretického Gvodu a Praktické
¢asti, aby se informace neopakovaly.
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e ,Tady si ted odloZite bundy a batohy.”

e ,Tady bude nase hlavni pracovni zéna,
kde si pozdeji vyzkousite upcyklaci.”

e ,Tady probéhne kratky Gvod a potom se
spolec¢né presuneme dozadu do
skladu/tridici casti.”

e ,Tento prostor (napf. prodejna) si dnes
budete moct projit bliz, ale zatim na né
jen koukneme a pujdeme dal.”

L. Teoreticky Gvod (15 - 20 minut)

Tato ¢dst exkurze pomuze Zakdm jednoduse
pochopit, co je reuse centrum a proc¢ je
uZiteéné, kdyz se véci pouzivdji déle a
nevyhazuji se zbyteéné. Lektor kratce vysvétl,
jak mUzZe prodlouZeni zivotnosti véci Setfit
pfirodu i penize a jak to souvisi s tim, co déti
praveé v centru vidély. Vyklad je veden velmi
nazorné a hravou formou - Z4ci nejsou jen
posluchagi, ale aktivné se zapojuji pomoci
kratkych otazek, tipovani a spoleéné
diskuse.

a) Aktivizace a zjisténi vychozich znalosti

Lektor na Gvod zjistuje, jakou zkuSenost uz z4ci

maji:

e Kdo z vas uzZ nékdy slysel pojem reuse?”

e ,Znd nékdo néjaké véci z druhé ruky,
které méme moznd doma - nabytek,
obleceni, elektro...?”

e ,Védél by nékdo z vas, co je upcyklace?
Kdyz nevite, zkuste si tipnout”

Smyslem neni testovat znalosti, ale otevfit
téma.
Lektor kratce vysvétli princip reuse:

e ,Reuse neni o tom, Ze si nékdo koupi véc
levnéji. Je to hlavné o tom, Ze vyuZijeme
véc, kterd uz byla vyrobend, a tim
Setfime zdroje, energii i prirodu.”

e ,Upcyklace znamendg, Ze staré nebo
obycéejné véci upravime tak, aby byly
hezé&i, zajimavéjsi nebo uZitecnéjsi nez
predtim. Neni to jen oprava, ale tvoreni
néceho ,nového z né¢eho starého”.”

Pokud jsou k dispozici rizné typy zon:

e ,Toto je prostor, ktery bude pro vas
otevieny — sem se mUZete vracet i
béhem skupinové prace.”

e ,Tady mdte zénu, kde se nezdrZzujeme, je
tu provoz a pohybuji se tu zaméstnanci.”

b) Vysvétleni zakladnich principt reuse a
cirkul@rni ekonomiky

Lektor objasriuje, pro¢ reuse centra existuji a
jakou roli maiji v Sir§im kontextu. Vyklad trvéa
jen nékolik minut a je doprovézen ndzornymi
ukazkami ve vybrané Edasti reuse centra.

Hlavni sdéleni:

Do hlavnich sdéleni je doporu¢eno zahrnout
aktudini statistiky, napfiklad objem
vyhozeného textilu roéné na osobu, celkové
hmotnost vyhozeného nabytku, atd. Je
uZite€né Cerpat z aktudlnich dat, pro rok 2025,
kdy byla sepsdna tato metodika, jsou nékteré
z 4dajl uvedeny v teoretické ¢dasti metodiky.
Reuse = znovupouziti funkéni véci, kterd by
jinak skoncila ve sbérném dvore, kontejneru
nebo na sklddce.

Cirkularni ekonomika se snazi, aby

véci zGstavaly v obéhu co nejdéle.

Kazdd véc md svou materidlovou hodnotu,
vyrobni energii a ekologickou stopu — jejich
~prodlouzeni Zivota” ma rediny dopad.

e ,NeZvam vysvétliim pojem reuse, zkuste
si tipnout:

Kolik kilogram? obleéeni myslite, Ze v

€esku vyhodi jeden élovék za rok? A co

nabytek — kolik tun se ho podle vas v €R

roéné vyhodi dohromady?

(Povzbudte né&kolik 24k, aby Fekli své
tipy.)

e Skutecna Cisla jsou pomérné vysoka. V
Cesku pripadda na jednoho &lovéka roéné
zhruba __ _ kilogrami vyhozeného
textilu a celkové se zbavime priblizné

__ tun nébytku. To je opravdu velké
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mnoZstvi véci, které vétsinou konci na
sklaédce nebo ve spalovné.

e Pravé proto ma reuse centrum tak velky
smysl. Kazdy predmeét, ktery se podari
znovu nabidnout nebo opravit, znamend
méné odpadu, mensi spotifebu materiald
a mensi zatéz pro pfirodu.”

e KdyzZ se Zidle rozvikld, nemusr to
znamenat, Ze patfi do popelnice. Nekdy
staci dotahnout Sroub, vymeénit maly dil
nebo ji jen vycistit.”

e Tady vidite, kolik riznych materialt
kolem nas je — drevo, kov, textil, plast.
Kazdy z nich ma jinou Zivotnost. Kdyz
dokdaZeme véc opravit nebo nabidnout
dal, vyhneme se vzniku odpadu.”

c) Co do reuse centra patii a co sem naopak
nepatfi

Lektor zadkdm jasné a srozumitelné ukazuje, jak
reuse centra tfidi véci. Pfi vhodné prileZitosti
Ize pracovat s realnymi pfedmeéty, které
donesou zdci nebo s t&mi, co mda reuse
centrum k dispozici.

Pfiklady vhodné pro reuse:

e funké&ni nddobi, sklo a porceldn,

e zachovaly ndbytek, ktery se dd
stabilizovat &i opravit,

e funkéninebo opravitelné drobné elektro,

e bytové doplnky, dekorace, svétla,

e textilie bez hygienickych rizik.

PFiklady, které nepatfi:

e Vé&cive Spatném technickém stavu
(prasklé sklo, rozpadly ndbytek),

e elektro s chybgéjicimi zdsadnimi ¢astmi
nebo s viditelnym poskozenim,

e 3pinavé, plesnivé ¢i kontaminované
textilie,

e predmeéty, které nelze bezpecné uvést do
obéhu.

e ,Tohle je typicky priklad véci, kterou
dokazZeme pripravit k dalsSimu pouZivani
— staci vycistit a zkontrolovat.”

e ,Tento hrnek uz ma prasklinu pres celou
sténu. Takovou véc nemuZeme
nabidnout ddl, protoZe by mohla byt
nebezpecnd.”

e U elektra se divame hlavné na kabely,
zAasuvky a celkovou bezpecnost.”

d) Uvedeni do fungovéni centra v b&Zném
provozu se zaméfenim na upcyklaci

Lektor détem ukdze, jak véci do centra
prichdzeji a co s nimi dal déje, s dlrazem na
moznost upcyklace — tedy tvofivé pretvoreni
véci tak, aby ziskaly novy Zivot. Vyklad muze
probihat ve skladu, tfidirné nebo u vybraného
stanovisté.

Doporucené body, které by mély byt zminény:

e Jak véci prichazeji (donasky verejnosti,
svoz, dary firem).

e Kdo je tfidi a podle jakych kritérii.

e Jak se rozhoduje o opravé Ci upcyklaci vs.
vyfazeni.

e Kazdda vec, kterou nékdo prinese, projde
timto mistem - rfikdme mu tridirna. Tady
rozhodujeme, co je funkéni, co se da
opravit, a co uz by nebylo bezpecné
pouZit.”

e Tohle je misto, kde véci pfipravujeme.
MdzZete vidét rdzné materialy a zplsoby,
jak je mazeme opravit nebo pretvorit.
Nékdy stary hrnek mazZe dostat novy
dekor a stat se krasnym darkem - to
je upcyklace.”

f) poznévéani materiald (10 minut)

Déti se nauci pozndvat rlizné materidly
(dFevo, drevotfiska, kov, porceldn, keramiku,
sklo, karton) a zakladni spojovaci a fixagni
prostfedky (hfebiky, vruty, Srouby, lepidla na
dfevo, porceldn atd.), pfipadné smirkovy
papir, pilnik, atd., se kterymi se pracuje pfi
upcyklaci a opravdéch v reuse centrech.

Pomtcky:

e Dreveénd nebo kartonovd deska s obrysy
konkrétnich materidld, uprostied
napsany ndzev materidlu.

e Skute¢né kousky materidll: dievo,
drevotfiska, kov, sklo, keramika, porceldn,
karton.
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e Spojovaci materidl: hfebiky, vruty, Srouby,
smirkovy papir, lepidla (dfevo, porcelan),
pfipadné dalsi podle uvdzeni lektora.

e 2-4sady pro skupinky 5-8 déti.

Postup:

e Z4ci se rozdéli do mensich skupinek (cca
5-8 7akd), kazdd dostane svou sadu
materidlové pozndvacky.

e Lektor kratce vysvétli, ze rizné materidly
maiji rdznou pevnost, strukturu a ze je
duleZité je poznat, kdyZz chceme véci
opravit nebo upcyklovat.

e Déti postupné vybiraji jednotlivé kousky
materidld, prohliZi si je, porovndvaijj,
zkoumaiji — Ize pristoupit nejdrive ke
zkoumani materidld se zavienyma
o¢ima.

e Pokud z&ci neuméji pojmenovat vSechny
materidly, poskladaiji je na desku na
spravny obrys.

e Po sloZeni vSech materidll se spole¢né s
lektorem zkontroluje, zda je kazdy kousek
na sprdvném misté, spolecné s lektorem
materidly na zdkladé pozndvaci desky
pojmenuji, lektor pak muze struéné sdilet,
s €im je potfeba pocitat pfi praci
s uritym materidlem, co je napriklad
jeho vyhodou a co limitem.

e Lektor upozorni, Ze kazdy materidl
potiebuje jiny zpUsob spojeni a GUpravy.

Mozné formulace lektora:

e Podivejte se, kazdy material ma jinou
barvu, vahu, strukturu a viastnosti.
Budeme je spoleéné pozndvat, protoze
spravné pozndani materidlu je prvni krok k
uspésné opravé nebo upcyklaci.”

e Podivejte se, prozkoumejte, osahejte si
kazdy kousek a zkoumejte, jak vypadad,
jak se chov@, kdyZ na néj zatlacite. Zkuste
pojemnovat materidly, které mdate pred
sebou”

e ,Pokud nevite, co je ktery materidl,
muZete ho poloZit na obrys na desce.
Podivejte se, jestli se hodi k tvaru, a
zkontrolujte ndzev uprostred.”

e ,Tohle je dfevo — pevné a tvrdé. Lze ho
brousit, vrtat, lepit. Tady méame
drevotfisku — podobnd drevu, ale neni
tak pevnd. Hodi se na lehli predméty.
Kov je pevny a odolny, maZe se ohnout
nebo rezivét. Porcelén a keramika jsou
krehké — kdyZ spadnou, rozbiji se - pFi
opravé je tfeba je lepit specialnim
lepidlem. Sklo je prahledné a také kiehké.
Karton je lehky, ale snadno se znici
vodou nebo vlhkosti.”

e Kazdy materidl potfebuje vhodny
zpusob spojeni. Napriklad dievo mizZzeme
spojit vruty, hfebiky nebo lepidlem na
drevo. Porceldn nebo keramiku lepime
specialnim lepidlem, kov Ize spojit
Sroubem nebo nytovanim. Smirkovy
papir a pilnik ndm pomohou povrch
upravit, nez zacneme lepit nebo
spojovat.”

. Samostatny priizkum prostoru — pfemyslet o pFib&hu véci (10 + 5 minut)

Tato féze umoziuje zakam ziskat prvni osobni
kontakt s prostorem reuse centra, vnimat
jeho atmosféru a spontdnné si vSimnout
predmétq, které je zaujmou. Cilem je
aktivizace vnimani, probuzeni zvédavosti,
fantazie, ohleduplnosti k vécem a pfiprava
na naslednou tvofivou aktivitu.

e ,Ted budete mit 10 minut na samostatny
prazkum. Projdéte si tento prosto, divejte
se na véci kolem sebe, a pokud vas

nékterd zaujme zkuste si také predstavit
pribéh té véci: kdo ji mohl pouZivat, co
vSechno mohla zazit, neZ se dostala
sem.”

e ,Neni spravné nebo Spatné reseni —
fantazii se meze nekladou. Kazdy pribéh
je zajimavy.”

e ,Véc si mlZete opatrné prohlédnout,
pripadné vzit do ruky, ale nic
nepresouvejte.”
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e ,ZboZi u n@s neni jen o materidlu, ale
také o pribéhu. Ted’ médme 5 minut na
sdileni - mlzZete se podélit o své pribéhy.
Kdo chce, mtze nam rict svdj pribéh o
véci, kterou si vybral. Nemusi to byt
pravda, klidné to muze byt i fantazie, co
vas napadla.”

(Pokud nikdo nebude chtiti sdilet pfibéh,
muZe se lektor zeptat alespon jestli
nékoho né&jakda véc zaujala a &im)

PO TETO AKTIVITE JE VHODNE ZARADIT PRESTAVKU (15 minut)

Iv. Prakticka aktivita (malovéni na porceldn/keramiku, sprejovéni tricka) (30 minut)

V této €asti si Zzaci vyzkouseji jednoduchou,
kreativni formu upcyklace. Mohou si vybrat,
zda budou zdobit porcelan &i keramiku (napf.
hrnek nebo talifek), nebo si upravi vlastni
tricko pomoci specidlnich barev a sprejd na
textil. Cilem je zaZit radost z tvofivé préce a
pochopit, Ze upcyklace nemusi byt slozitd —
staci ndpad a sprédvné materidly.

Postup:

e Pred zacatkem je potfeba pfipravit barvy
na porcelan/keramiku a barvy &i spreje
na textil. U porcel@novych barev je dobré
védeét, Ze nékteré typy je nutné po
dokonéeni vypélit v troubé (obvykle
kolem 150 °C, zdleZi na konkrétnim
vyrobku).

e Z4ci se rozdéli podle toho, jakou aktivitu si
chtéji vyzkouset.

e Doporucuje se ochrdnit oblec¢eni zakd —
mohou si pfinést vlastni tricko ,na
pfevle€eni” nebo vyuZit pfipravené
zdstéry ¢i jiné ochranné pomdcky.

e VSechny barvy a spreje jsou vhodné pro
praci s détmi, ale je nutny staly dohled.
Pro hladky prabéh aktivity se
doporucuji alespon dva lektofi; je moziné
také pozddat o pomoc pedagoga skoly.

e Pokud je dostatek materidluy, je mozné
skupiny po 15 minutach vystfidat, aby si
kazdy mohl zkusit obé techniky. V
takovém pripadé lektor pribézné
upozornuje na zbyvaijici ¢as, protoze 15
minut je kratkd doba a déti mohou
potfebovat primé;jsi vedeni (,Cas prvni
skupiné konci, prosim, dokoncete

posledni tahy a presunte se na druhé
stanovisté.”).

Mozné formulace lektora:

e ,Ted nds ¢eka tvoriva cast! Budeme
upcyklovat — muZete si vybrat, jestli
chcete malovat na hrnek nebo talifek,
nebo si upravit tricko, které jste si pfinesli,
pomoci barev a sprejd.”

e ,NeZzacneme, prosim, vezméte si
zastéru nebo pracovni tricko, at' si
neuspinite obleceni. Barvy jsou
bezpecné, ale mohou barvit — proto
pracujte opatrné a klidné.”

e _Rozhlédnéte se a vyberte si, co vas laka
vic — porcelén, nebo tricko? Kdo chce
malovat na keramiku, pojdte ke mné.
Kdo radéji tvorfi na textil, béZte prosim za
kolegou/kolegyni.”

e ,Mdme celkem 30 minut. Pokud budeme
stridat, kazda skupina bude mit 15 minut,
takZe pracujte svizné a nenechte se
zdrZovat detaily. Za par minut vém
pripomenu, kolik casu zbyva, abyste
veédéli, kdy zacit praci dokoncovat.”

e ,Tady mame barvy na porcelan. Ty se
potom musi doma zapéct v troubé, aby
dobre drZely. Doporuéuje se ___ minut,
pri___°c.”

Pfi upcyklaci je doporucena z&zitkova forma
tvorby, lektor u Zakd podporuje radost z
tvorby, objevovani, experiment a dlraz je
kladen na tvofivy proces spise nez na
dokonaly vysledek. Lektor mUze zaky
povzbuzovat napfiklad takto:
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o ,Nebojte se experimentovat — neni
Zadné spatné feseni. MUZete malovat,
teckovat, psat napisy... cokoliv vas
napadne.”

e ,Pokud si nevite rady, klidné se ptejte.
Jsme tu, abychom vam pomohli.”

e, MuZete se nejdrive zamyslet, co chcete
vytvorit, nebo zkusit objevovat a
improvizovat. | jednoduchy nédpad muze
vypadat skvéle.”

V. sdileni (7-10 minut)

Krdtké sdileni umozni détem ukdzat své
vyrobky, sdilet dojmy z tvorby a pochopit, pro¢
maiji i upcyklované véci svou hodnotu. Pfi
sdileni se zaméfujte pouze na tvorivy proces

v rdmci upcyklace, zGvére€nda reflexe celé
exkurze probéhne poté.

Postup:

e Ukdazka vytvor( - Déti si krdtce ukdzou své
upcyklované pfedméty ostatnim.

e Sdileni dojmu z tvorby - Lektor poloZi
nékolik jednoduchych otdzek a nechd
déti vyprdveét, co pfi tvofeni zazily.

e Ocenéni vyrobku - Dobrovolnici feknou,
za kolik korun by svUj vyrobek ocenil,
kdyby byl v prodejné.

e  Krdtké vysvétleni cenotvorby - Lektor
struéné vysvétli, Ze i v reuse centru mé
véc cenu kvuli préci a pouzitym
materialam.

e Prostor pro otdzky - Déti mohou maiji
prostor se zeptat na cokoliv k tématu
reuse.

Mozné formulace lektora

e Podivejme se na vase vytvory — kazdy je
Uplné jiny a to je na upcyklaci skvélé.”

e ,Co bylo pfi tvoreni nejtézsi a co vas
nejvic bavilo?", ,Zkusili jste dnes néco

VI Zavéreéna reflexe exkurze (2-15 minut)

.Vyborné, mate hotovo! Nechte si véci
uschnout na stole, at je muZzeme pozdéji
bezpecné odnést. Podivejte se, jak
originaini véci jste vytvorili — kazda je
Uplné jind, a to je na upcyklaci to
nejlepsi.”

SvUj vyrobek si zaci odnasi doma.

Uplné poprvé? Jaké to bylo?”, ,Kdybyste
méli pokra¢ovat doma, co byste jesté na
svém vyrobku vylepsili nebo zkusili jinak?”
.Predstavte si, Ze jste prodejci, na kolik
byste svdj vyrobek ocenili?”

.1 kdyzZ je pavodni véc darovand, prace a
barvy nebo opravy néco stoji — proto
maiji i upcyklované véci svou hodnotu.”
,Ma nékdo otdzku ohledné reuse centraq,
cirkularni ekonomiky, upcyklace ¢&i
néceho jiného co souvisi s dnesni
exkurzi?”

Tipy pro lektory

Udrzte tempo — jde o kratké a struéné
sdileni.

Nechte prostor jen dobrovolnikim, aby
sdileni bylo pfijemné.

Pokud déti udavaji smésné nizké ceny, je
to idedini prilezitost vysvétlit hodnotu
préce formou jednoduchého pfikladu
(.Kolik préce vam dalo to namalovat?*),
pokud naopak zminuji prilis vysoké ceny,
muZe lektor vyuzit prilezitost k vysvétleni,
Ze V reuse centrech se snaZi nastavit
cenu tak, aby pokryla préci a materidl,
ale zéroven byla dostupnd pro zdkazniky.

Tato faze exkurze uzavird cely vzdéldvaci program a umoziiuje Zakim zhodnotit své zkusenosti,
uvédomit si, co se nauéili a co je zaujalo, a zaroven poskytuje lektorovi cennou zpétnou vazbu.
Podrobnou strukturu moznych reflexi podle ¢asovych moznosti, véetné tipu pro lektory jak ji vést,

najdete v kapitole Reflexe.
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Exkurze zamérend na upcyklaci zakdm ukdzala, Ze i obycejné, zddnlivé nepotiebné véci mohou diky
tvofivosti ziskat Gplné novy vzhled a hodnotu. Prostfednictvim praktické tvorby si vyzkouseli, ze
upcyklace neni jen ekologicky postup, ale také prostor pro radost, originalitu a osobni styl. Pochopili
rozdil mezi obycejnym ,pouZitim znovu” a skute¢nou proménou pfedmétu, do které se promitd cas,
ndpad i dovednost. Zjistili také, Ze cena ruéni prace nevznikd ndhodou — odrdzi viozené Usili i pouzité
materidly. Tato zkuSenost je povzbudila k tomu, aby se na véci kolem sebe divali tvoriveji, vazili si
prace druhych a nebdli se experimentovat. Diky upcyklaci si odnéseji nejen vlastni originalni vyrobek,
ale i novy pohled na hodnotu véci a moznosti udrzitelného fungovani.
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Reflexe

Tato kapitola se vénuje zavére¢né reflexi exkurze a nabizi podrobnou strukturu moznosti, jak ji vést
podle dostupného ¢asu. Obsahuje rdzné formy reflexe — od rychlého jednoslovného vyjadreni
prvniho dojmu, pres kratké skupinové nebo pisemné sdileni hlavnich postiehl, az po delsi,
15minutovou strukturovanou reflexi. Sou€asti jsou takeé tipy pro lektory, jak reflexi efektivné vést a

P

podpofit aktivni zapojeni Zaka.

Velmi kratka reflexe (cca 2 minuty, jednoslovna) slouzi k rychlému vyjadreni prvniho dojmu, kratké
reflexe (cca 5 minut, skupinova nebo pisemnd) umo?zriuje struéné sdilet hlavni postfehy a poznatky,
a 15minutova strukturovanad reflexe poskytuje prostor pro hlubsi propojeni zkusenosti s teorii a
systematické shrnuti kli¢ovych principl reuse a cirkulé@rni ekonomiky.

Vytvoite bezpeénou a respektujici
atmosféru - ujistéte zdaky, ze reflexe neni
test, zdUraznéte, Ze neexistuji spravné ani
Spatné odpovédi a ocenujte kazdé sdileni
struénym ,déku;ji”.

Zapojeni je dobrovolné - zdk nemusi
mluvit nahlas, pokud nechce. Na zdkladé
vasi zkuSenosti se skupinou pfemyslejte o
alternativé: psani na papir, anonymni
sdileni pfes QR kdd, prace ve dvoijici (viz.
mozné formy reflexe nize).

sdélte cil reflexe (1-2 véty): ,Ted si
krédtce shrneme, co vém exkurze pfinesla.
PomUze ndm to uzaviit cely den a
uveédomit si, co jste si odnesli.”

Ptejte se jednoduse a konkrétné -
vyhnéte se otdzce ,Tak co?” — nefunguje.
PouZivejte otdzky typu: ,Co vas dnes
nejvic zaujalo?” ,Co si odndsite?” ,Co

z toho, co jste se dnes naucili byste radi
uplatnili v béZzném zivoté i kdyby jen
obcasné?”

Zacinejte od jednoduchého k hlubsimu -
pokud je mdlo €asu: jednoslovné nebo
jednovété odpovédi, pokud je vice ¢asu:
rozsifujici otézky (,Pro¢ prave to?").
Pracujte s velikosti skupiny - u velkych
skupin (25-30 zak() mtzeme rozdélit
Ucastniky do trojic nebo ctvefic. Nechte
kaZzdou skupinku sdilet pouze 1 shrnuti
celé tfidé, pripadné vyuzijte jednoslovné
odpoveédi.

Shrnuti zapisujte na tabuli nebo
flipchart — vizualizace pomdhd uchopit
hlavni témata a udrZet pozornost zaku.

Stanovte jasny ¢asovy ramec: ,Ted
mdme na reflexi 15 minut, pojdme si
posdilet, co vm exkurze pfinesla.” nebo
napfiklad ,Médme 5 minut, takZe reflexe
bude struénd...”

Udrzte odpoveédi konkrétni - pokud
nékdo zacne byt pfilis obecny (,bylo to
dobré”), zeptejte se laskavé: A co
konkrétné pro vas bylo dobré?”. Vede to k
vécné&jsim vystuplm.

PFizplsobte reflexi energii skupiny -
pokud jsou z&ci unaveni, zvolte kratkou
variantu (1 slovo, 1véta), pokud jsou
aktivni, vyuzijte celych 10-15 minut. U
unavené skupiny reflexi zkratte, ale Uplné
nevynechdveijte.

Reflexi vzdy zakonéete jasnym shrnutim
- lektor shrne 2-3 hlavni myslenky, které
zaznély. MUzZe kratce pfipomenout cile
exkurze a propoijit je s odpovédmi zakd a
principy reuse, pfipadné sdilet svoje
pozorovdni a z&zitek z exkurze.
Pamatujte: i dvouminutova reflexe ma
smysl. Pomdhd zakdm pochopit, co si z
exkurze odndseji. Je to dullezitd soucdst
procesu uceni, i kdyz je velmi kratkd.
Reflexe je cenndi pro lektory — aktivné
¢erpejte z odpovédi a reakci zakd béhem
exkurze, a po jejim skonceni si sednéte a
zhodnotte pribéh programu, ocenéte, co
fungovalo dobfe, ohleduplné identifikujte
slabd mista a pfipadné stanovte Gpravy
pro dalsi skupiny.
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Formy reflexe podle €asu
Velmi omezeny &as (cca 2 minuty)
a) Jednoslovné odpovéd

Postup:

e Lektor vyzve kazdého zdka, aby jednim slovem popsal, jakd pro néj byla exkurze dnes nebo co
mu pfinesla. Pro plynulejsi reflexi je vyhodné poslat otézku po kruhu.

e Slova lze kratce zopakovat, pfipadné zapisovat na tabuli.

Formulace lektora:
e, Reknéte jednim slovem, jakd pro vas byla dnesni exkurze.”
e ,MuZe to byt cokoliv — co vas zaujalo, co jste se nauéili, nebo co za dojem ve vas zdstava.”

Tip:
e Nechte nékolik vtefin mezi odpovédmi, aby kazdy mél €as se zapoijit.

b) Variantas Ahaslides (interaktivni jednoslovné odpovéd’)

Postup pro lektora:
e ZfizeniGétu:
Otevfete www.ahaslides.com a zaregistrujte se (zdarma Ize vyuzit zakladni plén).
e Vytvoieni prezentace:
Vytvorte novou prezentaci (slide s ndzvem reflexe) — vyberte typ ,Word Cloud” (umozni zakGm psat
jednoslovné nebo dvouslovné odpovédi).
e Generovani QR kodu:
Vygenerujte QR kod — zéci ho nadtou svym telefonem/tabletem.
¢ Instrukce pro zaky:
Kazdy vyplni 1-3 slova popisujici dnesni exkurzi.
Lze zadat individudIné nebo ve skupiné po 2-3 Z&cich, pokud chcete podpofit spoluprdci.
e Vyhoda:
Slova se ihned zobrazuji vizudiné jako ,Word Cloud*”, coZz umoZiuje rychlou vizualizaci dojmU celé
skupiny.

Formulace lektora:
e ,Na svém telefonu nactéte QR kéd a napiste 1-3 slova, ktera vystihuji dnesni exkurzi.”
e ,MuZete to vyplnit sami nebo ve dvojici &i trojici — kazdy ze skupiny doplni své slovo.”

stiedni éas (5-7 minut)

a) Kratké skupinové reflexe

Postup:
e 7Z4ci se rozdéli do mensich skupin (3-5 déti), pfitemz maiji 3 minuty na sdileni dojmd a pfinosu
exkurze.

e Zastupci kazdé skupiny poté kratce shrnou hlavni sdéleni skupinky celé skuping (1-2 véty).

Formulace lektora:
e Vezméte si 3 minuty a povidejte si ve skupiné, co vas dnes nejvice zaujalo a co jste se naucili.”
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Tip

.Poté vybere kazdy tym zastupce, ktery shrne hlavni postrehy celé skupiné.”

Pfedem ur€ete €as pro sdileni, aby reflexe plynula.
Povzbuzujte vSechny ¢€leny skupiny, aby se zapojili.

b) Krétka strukturovanéa pisemné reflexe

Postup:

k dostane papir s predtisténymi vétami, které doplni podle svého dojmu.
.Nejvice mé dnes zaujalo..”
.Z exkurze si odnésim..”
.Dnes jsem se dozvédél/a..”
.Jedna véc, kterou bych si chtél/a vyzkouset, je..”
.Moje myslenka na zévér exkurze je..”
Zaci maji na vyplnéni cca 5 minut.
Po vyplnéni mUze lektor nabidnout moznost, aby kdokoli chtél, pfecetl jednu vybranou vétu
nahlas (trvé cca 2 minuty).
Reflexe zUstdvd zameéfend na psanou formu, sdileni je dobrovolné.

Kazdy z

O O 0O 0O O

(o]

Formulace lektora:

.Kazdy z vas dostane papir s péti vétami. Vasim tkolem je doplnit podle toho, co vas dnes
zaujalo nebo co jste se naucili. Neni to Zadny text, jen osobni zamysleni.”

.Pokud budete chtit, mlZete pod otdzky napsat jakou zndmkou byste dnesni exkurzi ohodnotili”
.Pokud nékdo chce, muZe po skonéeni precist jednu vétu, kterou povazuje za nejzajimavéjsi.”
,Soustredte se na to, co je pro vas dulezZité, a to napiste kratce a jasné.”

Pfi sdileni nahlas je vhodné vybirat dobrovolniky a nevnucovat nikomu mluveni, aby se
zachovala bezpe¢nd a komfortni atmosféra.
Vyhodou psané formy je pisemny podklad pro zpétné vyhodnoceni exkurze

Dostatek éasu (15 minut)

a) Strukturovand reflexe

Postup:

PFi

Lektor se ptd celé skupiny a na odpovédi pfipadné navazuje, rozvadi a prohlubuje. Alternativné
je moiné otdzky napsat na flipchart a vénovat prvnich 5 minut diskusi ve skupinkéch a poté
reflexi prohloubit v rémci celé skupiny.

Sdileni s celou skupinou — lektor zapisuje kli€ové slova a shrnuje myslenky.

Lektor shrne hlavni poznatky a propoji je s teorii (napf. reuse, cirkularni ekonomika,
greenwashing).

klad otazek pro strukturovanou reflexi:
.,Co vas dnes na exkurzi nejvice zaujalo?”
,Co jste se dozvédéli nového o znovupoulZiti veci?”
Jak byste mohli vyuzit dnesni poznatky doma nebo ve skole?”
.Bylo néco, co vas prekvapilo nebo zmatio?”
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Tip pro lektora:
e Pfijméte prileZitosti k prohloubeni odpovédi Zaky, ale drzte reflexni rémec — nejednd se o
otevienou diskusi, ale o cilené vyhodnoceni zkusenosti a postiehd.
e  Pfi spolupracujici skupiné je jednoduché prekrocit vymezeny ¢as — aktivné hlidejte ¢as a
pripadné jemné ukoncujte jednotlivé odpovédi.

Neni nutné, aby odpovédéli vsichni na véechny otdzky; pokud nékdo dosud nesdilel, mizete ho
povzbudit napriklad formulact: ,Je tu nékdo, kdo by chtél jesté dodat svlj postieh nebo zkusenost?”
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- Didaktické doporuceni pro
pedagogy

1. Ndvazné aktivity po Exkurzi1 (2. stupeii ZS)
A) Pfirodopis [ Chemie [ Fyzika - ,Materialova detektivka”

Cil aktivity
Podporit porozuméni tomu, z jakych materidld jsou pfedméty vyrobeny, jaké maiji viastnosti a jak to
souvisi s jejich Zivotnim cyklem a moznostmi opétovného vyuziti.

Postup

1. Zéci pfinesou (nebo si ugitel pripravi) razné bézné predméty: plechovky, lahev, kus latky,
keramiku, dfevo, plast, papir atd.
2. Ve skupindch uréuiji, z jakého materiélu pfedmét je a podle &eho to poznali (struktura,
hmotnost, barva, reakce na ohyb...).
3. Skupiny analyzuji, jak byl materidl vyroben, jaké ma vyhody/nevyhody (pevnost, hoflavost,
recyklovatelnost).
4. Kazdda skupina vytvori kratky ,materialovy profil*:
o puvod suroviny, pfipadné energetickd ndro¢nost vyroby
o prdmérnd délka rozkladu v pfirodé
o délka zivotnosti
O moznosti reuse
o0 moznostirecyklace
5. Trida spole¢né porovnd, které materidly maji nejlepsi ,cirkularni potencidl”.

Materialy
Vzorky materidld, pracovni list, tabule.

Vystup
Spole¢ny plakat nebo prezentace ,Jaké materidly nds obklopu;ji“.

Napojeni na RVP

o Clovék a pfiroda:
CAP-CHE-003-2ZV9-010 Zhodnoti vyuZivani materidll a energetickych surovin v kontextu
udrZitelnosti.

e Kompetence k udrzitelnosti:
KOB-ZPS-000-ZV9-001 Zohlednovdni propojenosti svéta Zohlednuje vzdjemnou propojenost
jevq, situaci a vyzev v okolnim svété z hledisek socidlnich, ekonomickych, kulturnich,
politickych a ekologickych.

¢ Kompetence k Feseni problému:
KRP-VED-000-ZV9-001 Kritické hodnoceni a vyuZziti védeckého pozndni Analyzuje pfi
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rozhodovani a feseni problémU objektivni informace a prezentované zavéry védeckého
pozndni.

KRP-KRP-000-2V9-001 Prdce s informacemi a kritické mysleni Kriticky hodnoti informace z
rlznych zdroj.

e Digitalni kompetence
KDI-DAT-000-ZV9-001 Digitdini informace a data Data ziskand na zdkladé viastnich kritérii a
formulovanych dotazl z rdznych digitdinich zdrojd posuzuije z hlediska souladu s jiz zndmymi
poznatky i ndroku na spolehlivost zdroje.

Tip pro pedagoga

Nechte zaky odhadovat i hmotnost materidlu — Ize propojit s matematikou (odhady, méfent).

B) Vychova k ob&anstvi [ Zemépis - ,Mapa Zivotniho cyklu vyrobku”

Porozumét tomu, jak dlouhd a ndroénd je cesta béznych vyrobkd, a jak mlze reuse tuto zatéz
zdsadné zmirnit.

1. Skupiny si vyberou jeden vyrobek (mobil, dZiny, plastové hragka, hrnek, kniha).
2. Pomoci internetu nebo predlozenych materidld dohledaij:
o kde se téZi suroviny,
o kde se vyrobek vyrabi,
o jak se transportuje,
o kde a jak kongi.
3. Skupina nakresli mapu zivotniho cyklu (timeline nebo v propojeni se skuteénou geografickou
mapu).
4. Diskuse:
o které faze maiji nejvetsi dopad?
o kde Ize produkt ,zastavit” a prodlouzit jeho zivot (oprava, reuse, vyména...)?

Atlas, mapy, tiskové podklady, internet.

Velkd ndsténnd mapa Zivotniho cyklu vyrobkd + kratké Ustni prezentace.

o Clovék a spoleénost [ Zemépis:
CAS-VKO-002-2ZV9-010 Kriticky posuzuje dé&ni ve svém regionu, v Ceské republice a ve
sveteé.
GEO-GEO-001-ZV9-001 Kriticky vyuzivG mapy a dalsi zdroje geografickych dat pro viastni
uceni i kazdodenni poznavani svéta
GEO-GEO-001-ZV9-003 Vyuzivd geografické mysleni a zpUsoby pozndvani k porozuméni
pfi¢indm a disledklm zmén mist a regiond.
GEO-GEO-004-2V9-017 Zhodnotj, jak naplhovani potfeb jedince, spole€nosti a prirodniho
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prostredi v konkrétnim misté napomaha ¢i zabranuje udrzitelnosti Zivota na Zemi.

e Kompetence k obéanstvi a udrzitelnosti:
KOB-ZPS-000-2ZV9-001 Zohlednovdani propojenosti svéta Zohlednuje vzdjemnou propojenost
jevy, situaci a vyzev v okolnim svété z hledisek socidlnich, ekonomickych, kulturnich,
politickych a ekologickych.

Tip pro pedagoga

Zadejte z6km porovndni: ,Jak by se zménila mapa, kdybych vyrobek koupil v reuse centru?”

C) Cesky jazyk/Cizi jazyk - , Pfibéh jedné véci”

Procvicit tvorfivé psani, popis, narativni strukturu a zdroven reflektovat téma cirkulace véci.

1. Z&k si vybere pfedmét, ktery vidél na exkurzi, nebo podobny najde doma.
2. PiSe kratky pribéh z perspektivy véci:

o Jakvznikla?

o Kdoji pouzival?

o Jak se dostala pryc?

o Co zazila v reuse centru?

o Jaky mé novy zivot?
3. Sdileni pfibéhl ve dvojicich.

Sesity, tuzky, ukazky, priklady.

Soubor tfidnich ,pfibéhd véci”.

o Ctenarska a pisatelska gramotnost:
ZGC-VZT-000-ZV9-001 Vztah ke Etendfstvi a Cteni, psani a pisatelstvi Ocenuje ¢teni a psani
jako €innosti pomahajici porozumét svétu i sobé samému.
ZGC-KCP-000-ZV9-001 Kritické ¢teni a psani Pfi ¢teni i psani posuzuje autorské zdmery,
Ucinky a prostfedky textu i kontext autora nebo ¢tendre.

e Kompetence komunikaéni:
KKK-VYJ-000-2ZV9-001 Vyjadiovdni Vyjadfuje se prostfednictvim souboru béznych
vyrazovych prostredkd, které voli s dlrazem na svlj komunikaéni zdmeér, partnera a situaci.

e Kompetence kulturni:
KKT-SVJ-000-ZV9-001 Kulturni a umélecké sebevyjadieni Vyuzivda rzné formy uméni a
kultury k vyjadreni sloZitéjSich myslenek a emoci a ke zpracovani aktudinich témat,
samostatné i ve skupinové spoluprdci.
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Jazyk a jazykova komunikace:

JJK-CJL-001-ZV9-001 Dorozumivd se kultivovang, vystizné, s jasnym komunikaénim
zdmeérem a jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou komunikaéni situaci.
JJK-CJL-001-ZV9-006 Vytvori po formalni i obsahové strénce funkéni pisemny projev s
vyuZitim znalosti pravidel pravopisu.

JJK-CJL-001-ZV9-008 VyuZivd elektronické prostfedky a informacni zdroje ke tvorbé textu.

JJK-CJL-001-ZV9-016 Tvori umélecky text podle svych schopnosti, reflektuje tvorbu
umeéleckého textu a z reflexe vyvozuje poznatky.

JJK-AJA-002-2ZV9-011 Vyprdvi nebo popise viastni nebo cizi z&Zitek.
JJK-AJA-002-ZV9-013 Napise kratky souvisly text tykajici se osvojovanych témat.
JJK-DCJ-002-ZV9-005 Doplni pozadované informace nebo napise kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni z okruhu osvojenych témat.

Tip pro pedagoga

MUzZe vzniknout i tfidni e-kniha, v rémci vytvarné vychovy je napfiklad mozné ji ilustrovat, &i pribéhy
ddle rozvijet, rozehrét a prohlubovat skrze dramaticko-vychovné metody, nato€ film podle
adaptovaného scéndre, atd.

D) Matematika - ,Kolik odpadu vyprodukujeme?”

Rozvijet préci s daty a grafy prostfednictvim tématu odpadu.

oA wN

Trida provede 5denni audit odpadk (bez smési nebezpecnych).
Z@&ci tiidi a vazi jednotlivé slozky (papir, plast, smésny odpad, organicky odpad).
Ve skupindch zpracuji data do tabulek a grafd.
Trida srovnd pribéh jednotlivych dnd, identifikuje nejéastéjsi odpad.
Vytvori ndvrhy opatfent:
O CoO snizit,
o co nahradit,
o kde pouZit reuse feSeni €i udrZitelné zpracovani odpadu.

Vaha, pytle, tabulky, kalkulacky.

Grafy (sloupcové, kolagové), doporuceni pro §kolu.

Matematika:

MAT-MAT-004-2ZV9-011 - Interpretuje a vytvdari rizné graficky prezentovand data.
MAT-MAT-004-ZV9-012 - Vypocitd a interpretuje zakladni charakteristiky souboru dat.
MAT-MAT-004-2V9-014 - Vyhledd vSechny prvky nebo skupiny prvkd, které spliuji dané
podminky.
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MAT-MAT-002-ZV9-004 - Vyuzivd k odhadu, méfeni a porovndvani standardni a
nestandardni jednotky.
MAT-MAT-005-2ZV9-016 — Resi rediné problémy pomoci poméru, Gméry a procent.

e Kompetence k Feseni problému.
KRP-RPS-000-ZV9-001 Reseni b&znych problematickych situaci Reflektuje osobni a
spole¢né problémy s ohledem na rlizné perspektivy navrhovanych reseni.
KRP-VED-000-ZV9-001 Kritické hodnoceni a vyuZiti veédeckého poznéni Analyzuje pfi
rozhodovani a fe§eni problémU objektivni informace a prezentované zavéry védeckého
pozndni.
KRP-BAD-000-ZV9-001Badatelstvi Navrhne plan pro zkoumani a feSeni specifického
vyzkumného problému.
KRP-KRP-000-ZV9-001 Préce s informacemi a kritické mysleni Kriticky hodnoti informace z
rdznych zdroju.

e Kompetence k obéanstvi a udrZitelnosti:
KOB-UDR-000-2V9-001 Smérovani k udrzitelné budoucnosti Uskute€nuje kroky smérujici k

PR

udrZitelnosti na zékladé promysleni rdznych scéndid mozného budouciho vyvoje.

Tip pro pedagoga

2 x z

udrzitelnost mize nabizet mnohem vice nezZ jen tfidéni odpadu — viz. teoretickd ¢ast metodiky.

E) Pracovni &innosti - ,Opravérna 7.B”

Osvoijit si praktické dovednosti a propaijit je s prevenci odpadu.

1. Ugitel pfipravi bezpeéné pfedméty vhodné k jednoduchym opravam (utrzené knofliky,
nefunkéni zipy, prasklé obaly, ohnuté &asti).
2. Z4ci ve dvoijicich provédsji opravy (lepeni, zasivani, odmasténi, dotazeni sroubku).

3. Kazdy opravarsky ,zakdzkovy list” obsahuje:

O popis vady,
O postup opravy,
O pouzity materidl,

o Cos.
4. Na zavér trh oprav — skupiny si vzdjemné prezentuji svou prdci.

Lepidla, jehly, nité, Sroubovaky, Cistici prostfedky.

Opravené predmeéty a zakdzkové listy.
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o Clovék, jeho osobnost a svét prace - polytechnické vychova
CSP-TCH-001-2V9-001 - Voli a tviréim zplsobem bezpecné zpracovdavd technicky materidl
s ohledem na jeho funk&nost.
CSP-TCH-001-ZV9-002 - Posuzuje produkt i proces tvorby z hlediska funk&nosti, efektivity,
estetiky a Gsporného vyuzivani zdrojd.
CSP-TCH-002-2ZV9-003 - ZvI&dd zékladni Gdrzbu a jednoduché opravy technického
vybaveni v modelovych situacich.

¢ Kompetence k podnikavosti a pracovni.
KPP-NAP-000-7V9-001 — Vyuzivd prilezitosti a vyzvy pro rozvoj v rliznych oblastech viastniho
Zivota.
KPP-ZDR-000-ZV9-001 — Ziskavé zdroje pro aktivity, které prispivaiji k rozvoji jeho samotného
¢i blizkého okoli.
KPP-REA-000-ZV9-001 - Realizuje aktivity podle vlastnich ¢i skupinovych postupu.

e Kompetence k obéanstvi a udrzitelnosti:
KOB-UDR-000-ZV9-001 Smérfovani k udrziteIné budoucnosti Uskute€nuje kroky smérujici k

PR

udrzitelnosti na zakladé promysleni riznych scéndid mozného budouciho vyvoje.

Tip pro pedagoga

Zavedte ,certifikat opravare” — v nizSich roénicich velmi motivuje.

F) Mezipfedmétovy projekt pro Exkurzi1

~Nase tfida - udrzitelna komunita®
OVU, na které projekt navazuje
e PTU-000-000-2V9-002 - ,Prozkouma a vysvétli provézanost mezi klimatickou zménou,
vlastnim Zivotnim stylem, Zivotem spolecnosti a ekonomickou €innosti.”
e PTU-000-000-2V9-003 — ,Vybird, planuje, realizuje a vyhodnoti spole€né se spoluzdky nebo
dalSimi lidmi opatfeni potfebnd pro posileni udrzZitelnosti v mistni komunité i ve svéte.”

Zapojit Zaky do rediné promény prostredi tfidy nebo §koly s dlrazem na udrZitelné chovéani —
uvédomit si dopady spotfeby, podle moznosti navrhnout a realizovat drobnd opatfeni, a reflektovat
svU{j vliv na komunitu a planetu.

. Analyza souéasného stavu
o Ve skupinéch zéci identifikuji situace ve skole/tfidé s potencidlem ke zlepseni z
hlediska udrzitelnosti (odpady, energeticka spotfeba, tfidéni, zbyteéné nakupy,
adrzba u¢ebnich pomucek, vyuzivani materiald).
o Vytvofi mapu — co je problém, proc to je problém, jak to ovliviuje Zivotni prostfedi
nebo spole¢nost.
2. Navrh opatfeni
o Brainstorming népadu: co a jak mazeme zménit (napf. tfidéni plastd, reuse sesitd,
opravy vybaveni, Uspory energie, opravarna drobnych pfedmétd, vymeénny ,reuse
box").
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o Kazdd skupina pripravi navrh opatreni s Casovym plédnem, rozdélenim roli,
materidinimi potfebami a odpovédnostmi.
Realizace zvolenych opatfeni
0 Spolecnd realizace: Uklid a tfidéni, zavedeni boxu na vymeénu pouzitych pomdcek,
drobné opravy ndbytku, ndsténka pro upozornéni na odpady, Uspory energie
(vypinani svétel, Setfeni vodou), atd.
Vyhodnoceni a reflexe
o Po 4-6 tydnech (nebo jiném vhodném obdobi) vyhodnotit, co se zménilo - snizeni
odpadu, méné spotiebovanych materidld, zména chovani.
o Diskuse ve tfidé: co se osvédcilo, co bylo ndro€nég, co bychom pfristé udélali jinak.

Dokumentace - fotky ,pfed a po*, grafy/&isla o zméndch (napf. mnozstvi odpaduy, seslapnuti
energie), reflexni texty.

Prezentace vysledku (tfidé, celé skole, rodicam).

,Skolni smlouva udrzitelnosti” — spole¢né dohodnutd pravidla pro tfidu &i skolu.

Vyclente dostatek ¢asu — projekt mUze trvat i nékolik tydna.

Zapojte vice pfedmétd: prirodopis, ob&anské vychova, déjepis (historie odpadu a spotieby),
vytvarna (plakaty, vizualizace).

Vytvorte prostfedi spolupréce — tymy, sdileni odpovédnosti.

UmoZnéte Zzakdm samostatnost — at sami vymysleji feseni, planuji a realizuji.

Prabézné reflektujte — co funguje, co ne, co je tieba upravit.
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2. Navazné aktivity po Exkurzi 2 (3.-5. tiida zS)
A) Vytvarna vychova - ,Galerie druhého Zivota*”

Cil aktivity
Rozvijet tvofivost, vztah k materidldm a védomi, Ze staré véci maji novy potencidl.

Postup

1. Z&ci najdou doma nepotiebny material (krabicka, Iatka, noviny, plechovka).
2. Ve $kole ji pomoci vytvarnych technik upravi (malovani, lepeni, koldz, razitkovani).
3. Kazdy vytvori kratky (poeticky) popisek k dilu:
o puvodni Ggcel,
o Uprava,
o novy Zivot/vyuziti.
4. Spole¢na vystava v atné/hale skoly.

Materialy
Barvy, tavna pistole, lepidla, papir, textilni zbytky, nevyuzivané materidly.

Vystup
Galerie upcyklovanych vyrobkl s popisky.

Napojeni na RVP
e Umeénia kultura:

UAK-VFV-001-2ZV5-002 Vyjadfuje vytvarnymi prostfedky viemy, pocity, prozitky, myslenky,
predstavy a zkusenosti a realizuje svlj tvaréi zameér.
UAK-VFV-001-ZV5-003 Reaguje na svou tvorbu i tvorbu ostatnich prostfednictvim slova,
pohybu, zvuku &i jinych nonverbdlnich prostfedkd a sdili ji s ostatnimi.
UAK-VFV-001-2ZV5-004 Experimentuje s vytvarnymi a filmovymi prostfedky a uplatni je ve
vlastni tvorbé a tvorivé hre.

e Clovék, jeho osobnost a svét prace:
CSP-TCH-001-2V5-001 Zhotovuje vyrobky z technického materidlu s vyuzitim tradi¢nich,
inovativnich a digitalnich technologii za dodrzeni zdsad hygieny a bezpecnosti préce.

e Kompetence kulturni:
KKT-UMK-000-ZV5-001 Uméni a kultura jako prostfedek komunikace Vnima& uméni a kulturu
jako zpUsob pozndvani svéta a vypoviddni o ném.
KKT-SVJ-000-ZV5-001 Kulturni a umélecké sebevyjadreni Vyjadfuje své myslenky a pocity
prostfedky rdznych druhl uméni.

Tip pro pedagoga

Je mozné zaradit pohybové improvizace, napfiklad jak by se tvlj objekt pohyboval, jak by se
pozdravil s druhym objektem, atd.

Zameérte se na tvorivy proces, nikoliv primd@rné na vysledny produkt.

Reflexi vedte reflektivng, z pohledu z&zitkové a experimentdini tvorby.

Zapojujte i rodice — mohou dodat zajimavy materidl.
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B) Cesky jazyk - ,,Moje véc mé novy Zivot”

Naugit Zaky mluvit o své praci a smyslu své tvorby.

1.

2.

3.

s

Kazdy zak pfinese svUj upcyklovany vyrobek.
Formou kratké prezentace (60-90 sekund) sdéli:
o co upravil,
o jaky postup pouZil,
o co ho prekvapilo,
o co by udélal jinak.
Spoluzéci kladou jednoduché otézky.

Vyrobky, tabule, karti¢ky s otdzkami.

Kratké astni vystoupeni kazdého zdka.

Jazyk a jazykova komunikace:
JJK-CJL-001-ZV5-001V mluvené komunikaci pouzivé osvojené jazykové prostfedky
vzhledem ke svému komunika&nimu zdméru a dané komunikaéni situaci.

Kompetence komunikaéni:

KKK-VYJ-000-ZV5-001 Vyjadfovani Vyjadfuje se prostfednictvim zvliaddnutych vyrazovych
prostiedkd, které voli podle svych moznosti vzhledem ke komunikaénimu zdméru, partnerovi
a situaci.

Kompetence kulturni:
KKT-UMK-000-ZV5-001 Uméni a kultura jako prostfedek komunikace Vnimd& umeéni a kulturu
jako zpUsob pozndvdani svéta a vypoviddni o ném.

c) Clovék a jeho svét — , TFidéni v nasi doméacnosti”

Propojit Skolni téma s domdci realitou.

NS

Z4ci vytvofi jednoduché schéma: Jak se u nds doma predchdzi odpadu a jak se tfidi odpad?
Mohou nakreslit, vyfotit nebo popsat.
Ve Skole vytvori nasténku: ,Jak tfidi nase rodiny”.
Diskuse:
o Co délqgji rodiny podobné?
o Coje inspirativni?
o Jaké mohou byt projevy udrzitelnosti?
o Co bychom mohli zlepsit ve Skole?
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Materialy
Papiry, fixy, fotky.

Vystup
TFidni koldz tridicich systému.

Napojeni na RVP
e Clovékajeho svét:
CJS-CJS-001-2ZVv5-003 Uvede priklady dokladajici, ze ¢lovék, spole¢nost a pfiroda se
navzdjem ovliviuji, Ze kazdy mize svym chovanim pusobit na Zivotni prostredi.
CJS-CJS-002-2V5-011 Uvede piiklady toho, v éem se shoduje a ¢im se lisi Zivot rdznych lidi.

e Kompetence k obéanstvi a udrZitelnosti:
KOB-UDR-000-2V5-001 Sdili své myslenky o variantach budouciho vyvoje z hlediska
udrZitelnosti.
KOB-ODP-000-ZV5-001 Uplatriuje svij dil zodpovédnosti viéi ostatnim a okoli.
KOB-PCP-000-2V5-001 Davd Gcelné najevo, co si preje ve svém okoli zménit.

Tip pro pedagoga

Zapojte odborniky z reuse nebo neziskového segmentu, ktefi se vénuji tématu udrzitelnosti, i nad
rémec tridéni odpadu — mohou pfijet na besedu. Je potfeba rozsifit Zzakdm pohled na odpad - od
tridéni k jeho predchdzeni.

D) Hudebni vychova - ,,Orchestr z reuse centra”

Cil aktivity
Ukdzat, Ze i béZzné pfedméty mohou byt ndstrojem tvofivosti.

Postup

1. Z4ci ve tfidé najdou bezpe&né predméty s riznym zvukem (plechovka s ryzi, kartonova
trubka, vicka, plastové lahve).

2. Experimentuji: jaké zvuky Ize vytvofit, jak se méni pfi poklepdani, tfeseni, tlumeni.

3. Spolecné poskladaiji kratkou rytmickou skladbu.

4. Nahréavka nebo predvedeni pro paralelni tfidu.

Materialy
RUzné odpadové materidly, mobil na nahrévku.

Vystup
Kratkd rytmické skladba.

Napojeni na RVP
e Uméni a kultura:
UAK-HTD-001-ZV5-001 Zapojuje se aktivné do her, cvi¢eni a tvofivych €innosti, v nichz
zZiskavd, upeviiuje a rozviji zékladni reprodukéni, interpretaéni i tvlréi dovednosti.
UAK-HTD-001-ZV5-002 VyuZivd jednoduché postupy a prostfedky vychdzejici z hudby,
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tance, divadla pfi samostatnych i spole€nych interpretaénich a tvir&ich ¢innostech.
UAK-HTD-001-ZV5-003 Zapojuje se do reflexe reproduk&nich, tvaréich a interpretacnich
¢innosti s porozumeénim zdkladnim oborovym pojmuim.

UAK-HTD-002-2V5-004 Rozviji a buduje sv{j vztah k hudbé pomoci poslechovych &innosti a
propojuje svou zkuSenost se zakladnimi prvky hudebni feci.

e Kompetence kulturni:
KKT-UMK-000-ZV5-001 Uméni a kultura jako prostfedek komunikace Vnimd& umeéni a kulturu
jako zpusob pozndvani svéta a vypoviddani o ném.
KKT-SVJ-000-2V5-001 Kulturni a umélecké sebevyjadreni Vyjadfuje své myslenky a pocity
prostfedky rdznych druhl uméni.

e Kompetence osobnostni a socidlni:
KOS-VZT-000-2V5-001 Rozviji vztahy s ostatnimi.

Tip pro pedagoga

Propojte s pfirodovédou: Jak zvuk vznika? Jak se Sifi?

~ e,

E) Matematika -, Ktery materidl je té25i?"

Cil aktivity
Zkoumat hustotu a hmotnost materidlt zdbavnou, praktickou formou.

Postup

1. Ucitel pfipravi stejné objemy raznych material (dfevo, plast, sklo, keramika).
2. ZA&ci hadaji, co bude nejtézsi a prog.
3. Materidly se zvazi a vysledky se zapisi do tabulky.
4. Spole¢na reflexe:
0 co se potvrdilo,
o co pfekvapilo,
o jak to souvisi s jejich vyuzitim ve vécech kolem nas.

Materialy
Vdha, vzorky materidld, tabulka.

Vystup
Porovndni hmotnosti materidll v pfehledné tabulce.

Napojeni na RVP

e Logicko-matematickd gramotnost:
3. roénik [ ZGM-MRF-000-2ZV3-001 Popisuije kroky Fedeni matematickych situaci s oporou o
matematické modely.
5. roénik [ ZGM-MRF-000-2V5-001 Tvori dlikazy spravnosti matematickych postupd a
argumentd.

e Matematika:
MAT-MAT-001-ZV5-001 - Resi problémy s pfirozenymi &isly (véetné nuly) v kontextu
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redinych situaci.

MAT-MAT-002-ZV5-005 - VyuZiva standardni jednotky délky k odhadu, méfeni a
porovndvani, prostfednictvim manipulace zjistuje obsah a objem.
MAT-MAT-004-ZV5-009 - Ziskavd data, graficky je zaznamendavd, graficky zdznam dat cte
a interpretuje.

Kompetence k feseni problémi.

KRP-VED-000-ZV5-001 Kritické hodnoceni a vyuziti védeckého pozndni Vychdazi pfi
rozhodovani a feeni problém z objektivnich dat a informaci.
KRP-BAD-000-ZV5-001Badatelstvi Rozpoznd jednoduchy vyzkumny problém a jeho mozné
feSeni.

F) Mezipfedmétovy projekt pro Exkurzi 2

~Reuse design - nas vlastni styl”

OVU zRVP 2V, na které projekt navazuje
e PTU-000-000-2V5-002 — ,Napldnuje a uskutecni se spoluzdky opatfeni zamérend na posileni
udrzitelnosti ve Skole, obci &i okolni krajiné.”
e PTU-000-000-110-002 - ,Vybrat z nabidky Skolnich aktivit tu, kterd vede k posileni
udrzitelnosti.” (tedy schopnost aktivné se zapojit do udrzitelnych innosti).

Podporit kreativni mysleni, manudlni dovednosti a uvédomeéni hodnoty véci — ukdzat, Zze ,staré”
mUze byt origindini, Ze upcyklace mlze byt uméleckym a praktickym feSenim a zpdsobem, jak
prodlouzit Zivot pfedmétd.

PFiprava materiald

o Ve skole (nebo ve spoluprdci s rodici) se shromazdi nepotiebné predméty: tricka,
stard tricka, latky, hrnec€ky, plechovky, papiry, kartony, drobné nédobi, plechové
vicka, zbytky textilu, staré knofliky, zipy apod.

o Projednat s Z4ky, co vSechno lze zpracovat — bezpecné, s respektem k materidlu.

Tvorba upcyklovanych vyrobkt
o Vytvarné aktivity: malovani, koldz, mix technik, zdobeni textilu (borvy, spreje),
dekorace, pretvoreni — i jednoduché, funkeni i estetické.
o Prdace ve skupindch nebo individudiné.
Prezentace a dokumentace
o Kazdy zdk vyfoti nebo popise svlj vyrobek: z ¢eho vznikl, co bylo plvodni Géelem, co
je nova funkce [ estetika.
o Vytvoreni katalogu upcyklovanych vyrobkd” — plakdt, digitdini galerie, tfidni vystava,
web nebo Skolni ndsténka.

Reflexe a sdileni

o Diskuse o tom, co bylo tézké, co bavilo, co pfekvapilo.
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o Otdzky: Proc je dobré véci upcyklovat? Jaky je vyznam Setfeni zdrojl? Co se mUzu
doma naugit?

Vystup projektu

Tridni galerie [ katalog upcyklovanych predméta.
Reflexni deniky zakud (co se naugili, co je motivuje).
Mozné vyuZziti véci ddl ve §kole nebo domacnosti.

Doporuéeni pro pedagogy

Povolte experiment — ¢asto vznikaji pfekvapivé zajimavé vytvory.

Nabidnéte dost materidlu a variant — pro rdzné zajmy a dovednosti.

ZdUraznéte hodnotu upcyklace - nejen estetickou, ale i ekologickou a etickou.

Vytvofte spole€nou reflexi — co to znamend pro zaka, rodinu, komunitu.

Podporite sdileni — vystava nebo ,reuse dilna” mize byt pro §kolu dlouhodobou aktivitou.

Doporuceni pro pedagogy pfi realizaci projektd

Planujte dlouhodobé — projekty by mély mit kontinuitu, ne byt jednordzovou akci.
Zapojte vice uéitelli a pfedmétt — mezipfedmétovy charakter zvysuje smysl a dopad.
Umoznéte zaktm vlastni iniciativu a odpovédnost — sami vybirejte témata, navrhujte
feSeni, realizujte.

Zkombinuijte reflexi s praxi — nejen tvofit, ale i pfemyslet, co vase volby znamenaiji.
Bud'te flexibilni — pFizpUsobujte projekt moznostem skoly a zakua.

Dokumentujte vysledky — fotky, grafy, reflexe — a prezentuite je vefejné (ve skole, rodictim,

komunité&).

Podporujte dlouhodobou udrzitelnost — prevedeni aktivit do bézného zivota skoly (reuse
koutky, opravarna, tridéni, recykloce).

Respektujte bezpecnost a etiku — zejména pfi praci s materidly, ndstroji, nebo pfi
empatickém pfistupu k Zivotnimu prostredi.
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« Zaveér a doporuceni

Exkurze do reuse centra pfindseji Zakm fadu vzdélavacich, praktickych i osobnostnich pfinosu:

Pochopeni principt cirkul@rni ekonomiky — zéci vidi na vlastni oci, jak Ize prodlouzit Zivot
véci, jak funguje opétovné vyuzivani a pro¢ mé smysl pfedchdzet vzniku odpadu.

Rozvoj tvofivosti a manudlni zruénosti — upcyklace umoziuje experimentovat s materidly,
ucit se zakladlm prdce s ndstroji a vyzkouset si tvlréi proces od ndpadu po hotovy vystup.
Prohloubeni vztahu k vécem a odpovédné spotiebé — zdaci se uci vazit si asu, prace i
materidly, které stoji za vznikem kazdého predmétu.

Rozvoj pozorovani, pfedstavivosti a kritického mysleni — diky prdci s pfibéhy véci zéci
prfemysleji o plvodu predmeétd, jejich vyuziti i dopadech jejich vyroby.

Praktické dovednosti pro kazdodenni Zivot — Zdci ziskavaji zakladni povédomi o
materidlech, o moZnostech oprav a Uprav pfedmeétu i o udrzitelnych volbdch.

Podpora spoluprdace a komunikace - spole¢nd tvorba, sdileni ndpadu i reflexe posiluji
tymovou prdci a sebevédomi zaku.

Celkoveé exkurze rozviji kompetence, které déti vyuziji nejen ve skole, ale i doma - od tvofivosti az po
vétsi odpovédnost za svét kolem sebe.

Doporucené zdroje a literatura

Knihy a metodiky pro pedagogy

R. Capek: Cirkuldrni ekonomika ve skole — zakladni principy cirkularity s aktivitami pro ZS.
Ekoskola — metodické materidly — pracovni listy a projektové aktivity propojené s tématy
odpadd, spotieby a udrzitelnosti.

R. Louv: Posledni dité v lese - inspirace, jak podporovat vztah déti k prostfedi a zodpovédné
chovani.

Knihy pro déti (vhodné k préci ve tFidé)

Zero waste pro déti — kniha pIné 32 jednoduchych ,zero-waste” vyzev a tipd, jak omezit
odpad, znovu poufZit nebo pretvorit véci, recyklovat oble€eni, vyrabét pomocniky z
odpadovych materidld aj. Velmi pristupnd pro déti i mlddez.

Upcvklace — Novy Zivot starych véci — praktickd kniha pind ndpadd, jok dat starym vécem
novy Zivot, zvldsté v oblasti textilu ¢i domdcich doplikd. Hodi se jako inspirace pro déti,
dospivaijici, nebo i pro rodinné projekty.

Odkazy na organizace a projekty, vénujici se reuse

STO-RE (Praha, Hole$ovicka trznice)

Prohlidka fungujiciho re-use centra na viastni o¢i — ukdze détem, jak mlze vypadat
opravdovy ,second-hand + upcyklace” prostor.

Workshopy a praktické kurzy renovace nabytku, Calounéni €i upcyklace — moznost domluvit
exkurzi nebo spoluprdci.

Online videonavody a materidly (,Jak na renovaci [ reuse [ udrzitelny byt”) — vyuzitelné ve
vyuce i doma.

Reuse Federace (sit center v €R + metodické zdzemi)
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https://bambischool.cz/wp-content/uploads/2023/12/Cirkularni_ekomika_ucebnice_10_JKU_vodoznak_EUnatitl.pdf
https://ekoskola.cz/o-programu/materialy-ke-stazeni/
https://www.malvern.cz/richard-louv--posledni-dite-v-lesich-aby-nase-deti-netrpely-poruchou-zpusobenou-nedostatkem-prirody/?srsltid=AfmBOoqzJ0m3G9UHa3KMVKQV6xuwdqYG7_XYNjFEnsadP0l2ygNVjIHp
https://www.martinus.cz/1242191-zero-waste-pro-deti/kniha
https://www.knihykazda.cz/upcyklace-novy-zivot-starych-veci/?variantId=11532&utm_source=chatgpt.com
https://www.sto-re.cz/
https://www.reusefederace.cz/

e Informacni a metodické materidly o reuse — definice, kontext, nGvody, statistiky — podklad
pro teoretickou ¢ast vyuky o cirkul@rni ekonomice.

e Moznost propojeni s rdznymi reuse centry v CR — nabidka exkurzi, inspirace, zkusenosti z
praxe, nédvody pro Skolni ,swap market”.

e Prehled akci a komunitnich vgmén (reuse dny, swapy, re-use trhy) — vhodné modely pro
Skolni projekty.

Lipka — ekocentrum [ vzdélavéni pro skoly a vefejnost
e Jednodenni i vicedenni environmentdini, pfirodovédné a ekologické programy — integrace s
vyukou, exkurzemi i projekty o udrzitelnosti.
e Programy zahrnuiji pfirodu, environmentdini vychovu, globdini témata, kritické mysleni a
vztah k udrzitelnému Zivotnimu stylu — vhodné pro starsi zaky.

e Metodické a vzdélavaci podklady pro pedagogy — usnadniuji integraci EVVO témat do vyuky,
podporuji dlouhodobou environmentdlni vychovu.

Ekoskola (program MS, Z§, sS)
e Poskytuje metodiku a komplexni rémec pro environmentdalni vychovu ve Skole — v€etné
témat ,odpady”, ,odpovédnd spotfeba” a ,prostfedi Skoly”.
e Nabizi inspirace a projekty, napt. ,reuse trh* (8kolni bazérek |/ darovéni [ vyména véci) —
propojeni s exkurzemi do reuse centra a tvofivou upcyklaci.
e Poskytuje pracovni listy, metodické materidly a podporu pedagoglm — umoziiuje napojeni
exkurzi a projektt do hodin a dlouhodobou environmentdlini vychovu.
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	Exkurze 1: Seznámení s fungováním Reuse centra a cirkularitou 
	Před exkurzí – doporučení pro lektory a pracovníky re-use center: 
	Struktura exkurze: 
	 
	I.​Seznámení s lektory, pravidly a prostorem/podnikem (10 minut) 
	II.​Teoretický úvod (15 - 20 minut) 
	III.​Samostatný průzkum prostoru – všímat si věcí, které je zaujmou (10 minut) 
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	I.​Seznámení s lektory, pravidly a prostorem/podnikem (10 minut) 
	II.​Teoretický úvod (15 - 20 minut) 
	III.​Samostatný průzkum prostoru – přemýšlet o příběhu věcí (10 + 5 minut) 
	IV.​Praktická aktivita (malování na porcelán/keramiku, sprejování trička) (30 minut) 
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	VI.​Závěrečná reflexe exkurze (2-15 minut) 
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	​A) Výtvarná výchova – „Galerie druhého života“ 
	B) Český jazyk – „Moje věc má nový život“ 
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