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1. PREDSTAVENI PROJEKTU

Anotace programu

Jakou barvu ma vase mésto? To naSe sméfuje k modrozelené. Vydejte se s nami do mésta,
které je vstficné k lidem i p¥irodé. Zaci si zopakuji, co je to klima, zména klimatu, jaka je jeji
pricina a projevy. Zahraji si simulaéni hru Adaptaci, ve které si vyzkouseji vybudovat vlastni
mésto, které by mélo odolavat projevim zmény klimatu. B€hem terénniho prizkumu se
budou zabyvat badatelskymi aktivitami, spolecné prozkoumaiji citlivost lokalit v okoli Skoly na
projevy zmén klimatu a navrhnou vhodna adaptacni opatreni. VSechna sva zjisténi a ndvrhy na
adaptacni opatreni zpracuji a odprezentuji. V navaznosti se pokusi ziskat financni prostfedky
na realizaci svych navrh(. Pokud bude jejich snaha Uspésna, navrhovana adaptacni opatreni
uskutecni. V opacném pripadé vytvoriinformaéni kampan o svych zjisténich pro své spoluzaky,
pratele, rodice, sousedy a/Ci spoluobcany.

Cilova skupina
7.az 9. ro¢niky zdkladnich skol

Projekt je uréen kolektivim s maximalnim poctem 30 zakl. Pokud je Zak( vice, projekt
prizplsobte dle svého uvazeni.

Hlavni myslenka projektu

»Zelen a vodni prvky, tj. zelenomodra architektura, umoziuji méstim vyrovnavat
se s extrémy pocasi. A ja mohu ovlivnit vznik téchto prvka ve svém okoli.”

Hlavni myslenku zZakiim nefikame, ale pedagog by ji mél mit po celou dobu realizace projektu
na mysli. Hlavni myslenka je to, k ¢emu bychom méli zdky projektem dovést, aby na jeji obsah
prisli sami a zaroven by si ji méli pamatovat, az zapomenou, co jsme vlastnév pribéhu celého
projektu délali.

Klicovy cil
Zaci rozumi pticinam a dasledkdim zmény klimatu, nutnosti jejiho zmirfiovani a ptizplisobeni
se. Seznami se s vhodnymi adaptaénimi opatfenimi pro Zivot ve mésté. Navrhnou vhodné/a
adaptacéni opatreni v okoli své Skoly, na které/a ziskaji financni prostfedky a nakonec je
uskutecni.

Projekt je pripraven jako soubor navazujicich aktivit.
Doporucené moznosti realizace ve vyuce:

e 2 projektové dny (6 + 6 VH) + €as na realizaci opatfeni a shanéni financ¢nich prostiedk( na
realizaci opatreni. Pokud Zaci radi diskutuji, jsou premyslivéjsi nebo snadno unavitelni,
doporucujeme 3 projektové dny (napf. 5+ 5 + 3 VH). Projektové dny je mozné realizovat
napr. vtydennim odstupu, ale idealni je uskutecnit je béhem dvou po sobé jdoucich
dnech,

e 6 dvouhodinovek (napf. odpoledni pfirodovédna praktika),

e kombinace dvouhodinovek a projektového dne.



Seznam na sebe navazujicich aktivit s Casovou dotaci

PRVNIi PROJEKTOVY DEN
Prvni dvouhodinovka

1. Uvod do projektu (20 min)
2. Projevy zmény klimatu —extrémni pocasi (45 min) Opakovani/upevnéni faktl k tématu
klima — podnebi — pocasi (25 min)

Druhda dvouhodinovka

3. Simula¢ni hra Adaptaci (90 min)
Treti dvouhodinovka

4. Prlzkum terénu — pocitova mapa (25 min) + pfesun ze Skoly
5. Prlzkum terénu — méreni (45 min) + presun zpét do Skoly

DRUHY PROJEKTOVY DEN

Ctvrta dvouhodinovka

6. PrGzkum terénu—prochazka se zpétnou vazbou — hledani souvislosti (40 min) + pfesun
do Skoly
7. Navrhy opatreni a jejich rozdéleni na realizovatelné a pfilis naro¢né (45 min)
Pata dvouhodinovka

8. Tvorba plakatu vybraného navrhu /vybranych navrhi opatfeni a vzajemna prezentace
(90 min)

Sesta dvouhodinovka

9. Vybér akce pro ziskani finan¢nich prostfedkl na realizaci adaptacniho opatreni (45
min)

10. Naplanovani akce pro ziskani finanénich prostfedk( na realizaci adaptacniho opatfeni
(45 min)

NAVAZNE AKTIVITY

11. Akce na ziskani financnich prostfedkU na realizaci navrzenych opatfeni
12. Realizace navrzenych opatreni

Ke kazdé aktivité uvadime:

e dildicile a o¢ekdvané vystupy, kterych maji byt Zaci schopni na konci aktivity,

e misto/mista, kde muzZe aktivita probihat,

e Cas potrebny pro realizaci (neobsahuje ¢as pro presun ze skoly ven),

e pomlcky potrebné pro realizaci (tu¢né jsou vyznaceny ty pomucky, které jsou soucasti
balicku pomlcek, jenz je mozné si objednat u Ekocentra Koniklec),

e pripravu ucitele, tj. co musi ucitel pred hodinou zjistit a pripravit kromé predepsanych
pomucek,

e pracovni postup po krocich (vymezuje napln ¢innosti zak( a ucitele),

e mozna uskali, s nimiz se mGze ucitel ¢i Zaci pri pfipravé a realizaci setkat,



P

o fyzické vystupy, které by mél vytvofit kazdy zak, tym ¢i tfida jako celek a které je vhodné
uchovat, protoZe se pouzivaji v navazujicich aktivitach.

Posledni kapitola metodiky je teoretickym zdkladem, ktery ma uciteli poskytnout vhled do
problematiky. Obsahuje také zdroje, z nichZ autofi metodiky Cerpali a které muze ucitel pouZzit.
Také obsahuje odkazy na dalsi vyukové materialy, programy a projekty.

! Kurzivou jsou v metodice vyznacena sdéleni ve formé primé reci, ktera by mél ucitel
Zakam predat.



2. UVvVOD DO PROJEKTU

Dil¢i cile a oekavané vystupy
1. Vim, ¢eho se bude projekt tykat a jak bude probihat.
2. Uvedu, jaké je téma projektu a co se bude v projektu dit.
3. Zaradim se do skupiny.

Misto
Ttida s dataprojektorem nebo interaktivni tabuli a funkénimi reproduktory

X

as
20 min

Pomucky
¢ losovatka na déleni do skupin (soubor Losovatka uvodni),
e video on-line nebo ze souboru Nova zprava o zménach klimatu - audio nahravka ve
sloZce ,Elektronické pomucky”.

Priprava ucitele

Zkontrolovat, zda funguji reproduktory.

Pracovni postup
U¢itel pusti Gvodni minutové video z 90" CT 24 z biezna 2023 od minuty 8.27 po minutu 9.34:

90' €T 24 - Nova zprava o zménach klimatu nebo soubor Nova zprava o zménach klimatu —
audio nahrdvka. Potom rozvine kratkou diskusi k videu, napf. pomoci téchto otdzek:

O ¢emvideo je?

U? jste o tomto tématu slyseli?

Jaké myslenky vds pfi videu napadly?
Co si o tom myslite?

Jaky z toho mdte pocit?

Ucitel nasledné uvede cely projekt:

Projekt je vénovdn zméné klimatu, a zejména tomu, jak se tomuto tématu prizptsobit a také
okrajové, jak tuto zménu zmirniovat. Projekt bude trvat 2 projektové dny / 12 vyucovacich hodin
a pak dalsi ¢as v pripadé, Ze se trida rozhodne nékteré z navrzenych adaptacnich opatieni
zrealizovat.


https://www.ceskatelevize.cz/porady/11412378947-90-ct24/223411058130320/

Nyni ulitel pfedstavi Zakim, co se bude v rdmci projektu dit:

Budeme se zabyvat klimatem, jeho zménou, extrémnimi projevy pocasi jako
reakci klimatu na zménu a moZnostmi adaptace mést na vsechny tyto zmény.
Zahrajeme si simulacni hru Adaptdci, poté vyrazime do terénu a budeme
navrhovat opatreni pro zkvalitnéni Zivota primo v nasi méstské cdsti / v okoli
nasi skoly.

Poté vytvofite ndvrhy opatfeni ke zmirnéni projevi zmény klimatu v okoli
nasi skoly. Navrhy si navzdjem predstavite a vyberete ty, o kterych si budete
myslet, Ze jsou realizovatelné vasimi silami. Zkusime sehnat penize na tato
opatreni, a pokud se ndm to podari, navrhy zrealizujeme. Pokud by nase usili
o sehndni penéz nebylo uspésné, zrealizujeme alespon informacni kampari o
tom, co se v projektu dozvite a co byste navrhovali za zlepsujici opatieni pro
své spoluzaky, rodice, prdatele sSkoly Ci verejnost. TakZe na konci tohoto
projektu opravdu néco udélame a vytvorime.

Otazky na tridu:
Zajimali jste se nékdy o dané téma? Mdte pocit, Ze o tématu jiz néco vite?
Stoupnéte si v lavici vy vSichni, kdo mdte pocit, Ze se vds nikdy zména klimatu
nedotkla. (Dékuji, sednéte si prosim.) A nyni si stoupnéte vy, kdo myslite, Ze
jste se nékdy s néjakym projevem zmény klimatu setkali. (Dékuji, sednéte si
prosim.)

Ndsledné se tfida rozdéli do skupin. V téchto skupindch spolu budou Zaci pracovat po celou
dobu trvani projektu. Maximalni mozny pocet skupin je Sest, je to dano poctem hernich plant
v simulacni hie. V kazdé skupiné by mélo byt 2—5 tcastnik(. Ucitel zaky rozdéli tak, jak je ve
tridé zvykem nebo muizZe pouzit ndhodné déleni pomoci losovatek, kterad jsou v pfiloze
s pracovnimi listy. Nahodné déleni nese jak rizika (vznik skupin, v nichz nikdo nebude
pracovat), tak pfinosy (nezbude vné skupin outsider, Zaci se naudi pracovat s lidmi, které
nemaji radi nebo je pfiliS neznaji, tak jako jednou v praci budou muset pravdépodobné
pracovat s lidmi, ktefi jim Uplné nesednou ¢i s nimi doposud nespolupracovali).

MozZna uskali
Problémy pfti déleni zakd do skupin.

Fyzické vystupy

Vznik skupin pro naslednou praci.



3. PROJEVY ZMENY KLIMATU - EXTREMNI POCASI

Diléi cile a ocekavané vystupy

1. Vim, které negativni projevy zmény klimatu zasahuji mésta.
e Vyjmenuiji alespon 3 projevy zmény klimatu.
e Vyjmenuji alespori 3 projevy zmény klimatu v CR.
e Vyjmenuiji alespon 3 projevy zmény klimatu, které se tykaji mého mésta.
2. Vim, jak se zachovat na osobni roviné v pfipadé projevi zmény klimatu.
e Vysvétlim, jak se chovat na osobni roviné v pfipadé nejcastéjSich projevid zmény
klimatu (vedro, povoden, privalovy dést, ledovka, vichfice).
3. Vyjadfim svoje presvédceni o tom, nakolik se mé (moji rodiny ¢i pratel) tykaji projevy
zmény klimatu.
e Postavim se v prostoru na pomysiné skale: tykaji se mé — netykaji se mé.
4. Vyjadfim svoje presvédceni o tom, nakolik mohu ja sam pomoci zmirfiovat zménu klimatu
Ci se na ni adaptovat.

e Postavim se v prostoru na pomysiné skale: ja sdm mohu hodné pomoci — ja sdm
nemohu viibec pomoci.

Misto

Ttida, ve které lze srazit lavice do hnizd, s dataprojektorem nebo interaktivni tabuli.

X
Q
7

45 min

Pomdcky
e vytiSténé karty Projevy zmény klimatu, do skupin vytisténé Pracovni listy €. 1 Sloupce
projevy zmény klimatu,
e psaci potreby, pomucky na pfipevnéni papirQ na sténu ucebny,
e prezentace: Prezentace ¢. 1 Co mam délat ve sloZce ,Elektronické pomucky*.

Priprava ucitele

Pokud Ize, tak najit v tisku ¢i on-line médiich pfiklad projevii zmény klimatu pfimo z obce ¢i
jejiho blizkého okoli (zda se vyskytly nékde v blizkosti povodné, privalové desté, vichfice,
kroupy, lesni pozar, vyschlé studny, ihyn stromU pfi suchu apod.) a vytisknout je / pustit je na
interaktivni tabuli.



Pracovni postup

Ttida pracuje ve skupindch. Kazda skupina dostane pracovni list:
® Pracovni list €. 1 Sloupce projevy zmény klimatu

Ucitel spusti ppt prezentaci:
e Prezentace €. 1 Co mam délat, kterou doplni komentarem:

Pro uvod do tématu se budeme zabyvat projevy zmény klimatu. Zména klimatu
se projevuje vyskytem extrémniho pocasi. Kazdd skupina ode mé dostane
pracovni list.

Co znamend otepleni o 1,5 stupné? Pozndme to? Proc je problém otepleni
planety o 1,5 stupné? ProtoZe je to stejné jako zvyseni télesné teploty u
clovéka.

Ucitel poukdZe na prvni slide prezentace — obrazek nemocné planety Zemé pod pefinou
s teplomérem.

Predstavte si, jak se citite vy, kdyZ jste nemocni. Mdte teplotu 37, 5 stupné, coZ
je o jeden stuperi vice, neZ kdyZ jste zdravi. Boli vds hlava, potite se, mdte
zimnici, nechcete nic délat. A jak bychom se citili, kdyby teplota vzrostla o dalsi
1, 2 nebo az 3 stupné?

Priimérné otepleni nasi planety o 1,5 stupné sice nepocitime pfimo na svém
téle, ale pocitime dopady této zmény v podobé vyskytu Castéjsiho extrémniho
pocasi.

Poprosim vds, abyste nyni do prvniho sloupce zapsali vSechny projevy zmény
klimatu, o kterych vite. Piste cokoliv, co vds napadne. Na psani mdte 5 minut.

V 7. ro¢niku ucitel polozi obrazky s priklady projevi zmény klimatu a vytfezy novinovych ¢lankd
a obrazk ze zpravodajstvi na zem pred tabuli, aby si Zaci mohli chodit pro napovédu. Obrazky
by mély byt pfistupné, ale ne viditelné na prvni pohled, aby je Zaci mohli, ale nemuseli pouZit.

V 8.2 9. ro€niku ucitel monitoruje praci Zakd a ndpovédu poskytne skupinam, které to budou
potfebovat.

Ucitel da po 5 minutach zvukovy signal.

Ted'se prosim vsichni ve skupiné zvednéte, uchopte psaci potieby a posurnte
se po sméru hodinovych rucicek na misto skupiny vedlejsi. Skupina zistdva
pohromadé.

Budeme pracovat s druhym sloupcem. Do néj prepiste ty projevy zmény
klimatu, které se podle vds tykaji Ceské republiky. Zdroveri mizZete pfedchozi
skupiné doplnit prvni sloupec. PFedchozi skupiné nesmite nic skrtat. Na psani
mdte 5 minut.

Po 5 minutach da ucitel dalsi zvukovy signal.



Nyni se vSichni ve skupiné opét zvednéte, uchopte psaci potfeby a znovu se
posurite po sméru hodinovych rucicek na misto skupiny vedlejsi.

Cekd nds uZ jen treti sloupec. Do tfetiho sloupce prepiste ty projevy zmény
klimatu, které se podle vds tykaji naseho mésta/obce. Zdrovenn mizZete
pfedchozim skupindm doplnit prvni a druhy sloupec. Opét predchozim
skupinam nesmite nic skrtat. Na psani mdte 5 minut.

Po dalSich 5 minutach ucitel dava posledni zvukovy signal.

Nyni uZ z(stafite na soucasném misté. Zamérime se na projevy zmény
klimatu v nasem mésté zpohledu jednotlivce. Zastihne-li vds extrémni
pocasi, vy jako jednotlivci se snim musite vyporddat. Vite, jak se pri
extrémnim pocasi mdte chovat? Vezméte si obycejnou tuZzku (jinou barvu) a
malym pismem ke kaZdému prikladu extrémniho pocasi, které se mizZe
vyskytnout v nasem mésté, pripiste, jak se pfi ném mdte chovat. Tj. co délat,
a co naopak nikdy nedélat. Mdte na to 5 minut.

(Pro zajimavost doporucujeme zjistit, kolik Zaka zna zpaméti telefonni cCislo

ces

na matku, otce, dospélé, se kterymi ziji.)

Po ukonceni ¢asového limitu si ucitel s Zaky zavéreéné seznamy precte. Kazda skupina vzdy
precte i text, ktery napsaly skupiny pred ni na papir, u kterého nyni pracuje. Zaci mohou
zaménovat pfic¢inu a nasledek. Na tento fakt je tfeba poukdzat a prodiskutovat ho.

Ucitel spusti prezentaci a spolec¢né s zaky porovna jejich tipy na to, jak se maji chovat
v extrémnim pocasi s touto prezentaci. Pokud se Zakim nepodafilo ani ve skupinach
odpovédét, v prezentaci se to naudi.

Ucitel vytvorené seznamy vybere nebo vyvési ve tfidé, aby se neztratily. V zavéru programu
se Zaci pfi tvofeni ndvrh{ opatteni k seznamlm vrati.

Na zavér ucitel vyzve Zaky, aby se zvedli ze Zidli a pohybem dali najevo svou odpovéd na dvé
otazky:

Odpovéed ANO bude vyjadrena stoupnutim si k oknu. NE bude u zdi naproti
oknu (u dveri, tabule, podle rozmisténi tridy). Mezi ano a ne miZe byt celd
skdla: spise ano, spiSe ne. Uprostied je nerozhodné. Ale nikdo nesmi stat
pfesné na prostiedku. Cim vic si Zdci stoupnou k oknu, tim vice je odpovéd’
ano. Kazdy by si mél sam za sebe pamatovat, kam si stoupl, protoZe tuto hru
budou Zdci hrdt jesté jednou na konci programu, kdy toho o tématu budou
védét mnohem vic a zjisti, zda se jejich ndzory néjak zménily.

Otdzka 1: Tykad se tebe nebo tvé rodiny a kamaradi zména klimatu?

Otdzka 2: Myslis si, Ze s tim mizZes sam/sama néco délat?

Tato aktivita se bude opakovat znovu na konci celého programu v rdmci reflexe.

Mozna uskali
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Zmatek pfi pfesunech skupin pfi praci, nutnost Ucty k praci predchozi skupiny.

Fyzické vystupy

e Kazdy tym bude mit na pracovnim listu zpracované projevy zmény klimatu ve svém
mésté a doporuceni, jak se chovat pfi extrémnim pocasi. S timto vystupem se bude
pozdéji jesté pracovat.



4. OPAKOVANI/UPEVNENI FAKTU K TEMATU KLIMA

Diléi cile a oCekavané vystupy

1. Vim, jaky je rozdil mezi poc¢asim a podnebim (klimatem).

o Vysvétlim, jaky je rozdil mezi pocasim a podnebim (klimatem).

2. Vim, co je to sklenikovy efekt, ¢im vznika a jaka je jeho funkce.

e Vysvétlim, jakou funkci ma sklenikovy efekt a ¢im je zplsoben.

3. Vim, jak spolu souviseji pojmy sklenikovy efekt, globalni oteplovani, globalni zména
klimatu, extrémni klimatické jevy, zmirfiovani zmény klimatu = sniZovani emisi
sklenikovych plyna (mitigace) a adaptace na zménu klimatu.

e Vysvétlim, jak souvisi sklenikovy efekt s globalnim oteplovanim, v jakém vztahu jsou
pojmy globalni oteplovani, globalni zména klimatu a extrémni klimatické jevy, jaky je
rozdil mezi zmirnovanim zmény klimatu = snizovanim emisi sklenikovych plynd a
adaptaci (pfizpdsobenim se) na zménu klimatu.

Misto

Ucebna sinteraktivni tabuli nebo PC s dataprojektorem, pokrytd Skolni wifi (pfipadné lze
vytvofit wifi pfes hotspot vlastniho mobilu), Skolni tablety nebo vlastni mobily. Aktivitu Ize
realizovat fakultativné bez techniky kdekoli, i venku (ale Zaci maji Kahoot radi).

X

as

20 min

Pomdcky
o odkaz/soubor otazek ktématu v Kahoot, obrazek zmirfiovani zmény klimatu x
adaptace, obrazek prikladti adaptace,
e interaktivni tabule nebo PC s dataprojektorem, pro kazdého zZdka skolni tablet nebo jeho
vlastni mobil s pfipojenim na wifi,
o fakultativni varianta: 4 papiry A4 (na ven Ctvrtky) nadepsané A, B, C, D,
e ,zvykackové” lepidlo nebo izolepa nebo pripinacky,
otdzky z metodiky.

Priprava ucitele

Ovérit kvalitu pripojeni mobilt/tablet( pres wifi.

Pracovni postup

Zakladni varianta: ucitel spusti test v Kahootu.

Ucitel pracuje na interaktivni tabuli. Klikne na tento odkaz

Otevre se mu stranka hry Stavitelé mésta Ill — Ekocentrum Koniklec — 6+7+8. tfida, kde klikne
na ,start” a poté se mu vygeneruje PIN hry.

Zaci budou pracovat jednotlivé nebo ve dvoijicich dle uvazeni ucitele a mnoistvi elektroniky
k dispozici. Zaci se pomoci tabletd nebo mobilnich telefontl pfipoji na www.kahoot.it, zadaji



https://play.kahoot.it/v2/?quizId=baa06aba-2b62-4d76-83aa-66103a28740b
http://www.kahoot.it/
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PIN hry a své jméno nebo prezdivku. Ucitel ¢ekd, az uvidi na tabuli vSechny pfihlasené a pak
spusti hru. Po kazdé otazce okomentuje spravnou odpovéd.

Fakultativni varianta: bez pouZiti Kahoot, hra bude hrana coby pohybova aktivita. Zaci pracuji
jednotlivé.

Ucitel do roh tfidy / na stromy / do roh( télocviény / na branky na hfisti apod. prilepi papiry
A4 s nadepsanymi moznostmi: A, B, C, D, nasledné precte otazku a pak mozné odpovédi. Kazdy
zak se presune k pismenu, které podle néj reprezentuje spravnou odpovéd.

TEST
7.+ 8. trida
1) Sklenikovy efekt
A. se vytvotil v druhé poloviné priimyslové revoluce
B. zpusobuje ochlazovani planety

D. zpuUsobuje vychyleni zemské osy
2) Sklenikovy efekt tvori

B. husté mraky nizko pfi zemi
C. prach osile pfiblizné 1,5 km ve stfedni vrstvé atmosféry
D. mimozemska civilizace
3) Nejvétsi podil na sklenikovém efektu ma
A. oxid uhlicity
B. metan

D. ozon
4) K zesileni sklenikového efektu lidskou ¢innosti doslo pfedevsim nartstem
A. vodni pary

C. metanu
D. oxidu dusného
5) Mnozstvi oxidu uhlic¢itého CO2 v atmosfére se nezvysuje
A. odlesnovanim
B. vyrobou elektfiny z uhli

D. zaocednskou a leteckou dopravou
6) Metan se do ovzdusi uvoliiuje napriklad sopecnou ¢innosti, rozkladnymi organickymi
procesy (hnitim) a krkanim krav.

B. nepravda
7) Pocasi a podnebi
A. jsou dva vyrazy pro totéz (synonyma)



C. podnebi vyjadfuje kratkodoby stav pocasi
D. se na nékterych kontinentech neustale méni
8) Klima je synonymum (stejny vyraz) pro podnebi

B. nepravda
9) Mezi projevy zmény klimatu nepatfi
A. povodné a privalové desté

C. hurikany a bourky
D. sucho a vysoké teploty
10) Mezi dopady zmény klimatu nepatri
E. zvySovani hladiny moti a zaplaveni mést na pobrezi
B. sucho, netdroda a hladomor

D. $ifeni jedovatych pavouk(l do Cech

9. tfida
1) Sklenikovy efekt
A. se vytvofil vdruhé poloviné primyslové revoluce
B. zpuUsobuje ochlazovani planety

D. zpusobuje vychyleni zemské osy
2) Sklenikovy efekt tvofi

B. husté mraky nizko pfi zemi
C. prach osile pfiblizné 1,5 km ve stfedni vrstvé atmosféry
D. mimozemska civilizace
3) Nejvétsi podil na sklenikovém efektu ma
A. oxid uhlicity
B. metan

D. ozon
4) K zesileni sklenikového efektu lidskou ¢innosti doslo predevsim nartstem
A. freonl

C. metanu (CHas)
D. oxidu dusného (N,0)
5) Mnoistvi oxidu uhlicitého CO, v atmosfére se nezvySuje
A. odlesfiovanim
B. spalovanim fosilnich paliv (uhli, ropa, plyn)



C. vyrobou cementu

6) Sklenikovy plyn metan CHs; se do ovzdusi uvoliiuje napfiklad sopecnou cinnosti,
rozkladnymi organickymi procesy (hnitim) a krkanim krav.

B. nepravda
7) Mezi dalsi sklenikové plyny vyprodukované lidskou ¢innosti nepatfi

A. freon
B.
C. metan

D. oxid dusny
8) Pocasi a podnebi
A. jsou dva vyrazy pro totéz (synonyma)

C. pocasi nepopisuje okamzity stav ovzdusi

D. se neustale méni na nékterych kontinentech
9) Meazi projevy zmény klimatu nepatfi

A. povodné a pfivalové desté

C. hurikany a bourky
D. sucho a vysoké teploty
10) Mezi dopady zmény klimatu nepatfi
A. zvySovani hladiny mofi a zaplaveni mést na pobrezi
B. sucho, neudroda plodin a hladomor

D. ubyvani biodiverzity, vymirani koralt

11) Pfizplisobeni se zméné klimatu se odborné nazyva
A. adopce
B. administrace

D. automatizace
12) Uhlikova neutralita je
A. docasny klid zbrani
B. vlastnost plynu, kterd nema vliv na sklenikovy efekt

D. vlastnost latek, které neobsahuiji uhlik
13) Zmirnovani zmény klimatu pomoci snizovani emisi sklenikovych plynti se odborné
nazyva

B. emitace



C. emigrace
D. imitace

Fakultativnhi doplnéni (neni soucasti casové dotace)

Zde si mGze kazdy zjistit svou ekologickou/uhlikovou stopu:
e https://www.hra-o-zemi.cz/
e https://www.uhlikovastopa.cz/

Mozna uskali
Nebude fungovat pfipojeni mobilli/tabletd nebo bude pomalé.

Fyzické vystupy
Zadné



https://www.hra-o-zemi.cz/
https://www.hra-o-zemi.cz/
https://www.hra-o-zemi.cz/
https://www.uhlikovastopa.cz/
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5. SIMULACNI HRA ADAPTACI

Diléi cile a ocekavané vystupy

1. Vim, jaké negativni projevy zmény klimatu zasahuji mésta.
e Vyjmenuji alespon 3 (7. tfida) / 4 (8. - 9. tfida) projevy zmény klimatu, které zasahuiji
mésta (25/5SS).
2. Vim, z jakych prvkd se dlouhodobé funkéni mésto sklada.
e Vyjmenujialespon 5 (7. tfida)/ 8 (8. - 9. tfida) prvk(, ze kterych se dlouhodobé funkéni
mésto sklada.
3. Umim navrhnout mésto tak, aby odoldvalo extrémnim projevim pocasi spojenym
se zménou klimatu.
e V simulacni hfe navrhnu mésto tak, aby odoldvalo extrémnim projevim pocasi
spojenych se zménou klimatu.

Misto

Ttida vinteriéru, kde Ize srazit lavice do hnizd, s PC a dataprojektorem nebo interaktivni tabuli.
Neni vhodné pro venkovni u¢ebnu, i v mirném vétru odlétaji herni karticky.

X

as
90 min

Pomdcky

o Deskova hra Adaptaci (pokud nemate k dispozici deskovou hru, je mozné pouZit on-line
aplikaci Stavitelé mésta | v pIné verzi zde),

e prezentace ke hie Prezentace €. 2 Hra (25),

e do skupiny psaci potfeby, do skupiny letdk Adaptace sidel na zménu klimatu ke stazeni
zde,

e zalaminovany obrazek Jak fesit zménu klimatu (sklenikové plyny),

¢ zalaminovany obrazek Priklady adaptace.

Priprava ucitele

Byt si jisty pravidly hry, idedlné si hru pfedem zahrat.

Pracovni postup

Uvod (cca 10 min)
Uitel spusti prezentaci 2_Prezentace_hra_ZS a vysvétli princip hry:

Kazdy tym bude stavét viastni mésto. Hlavnim cilem je vybudovat hezké a funkéni mésto se
vsim, co ma mit. V dobrém mésté by mélo Zit a pracovat co nejvice lidi. Zvitézi tedy ten, kdo
bude mit co nejvice spokojenych obyvatel.

Ucitel predem prozradi Zak(im, Ze:

Po postaveni mésta se budou dit rizné uddlosti spojené se zménou klimatu.
Pokud se méstu bude dafit Spatné, lidem se v ném nebude libit a odstéhuji
se.


https://evp.adaptacepraha.cz/online-vyukove-aplikace
https://www.ekocentrumkoniklec.cz/publikovane-materialy/
https://www.ekocentrumkoniklec.cz/publikovane-materialy/
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Kazdy tym dostane 1 herni plan, ktery prfedstavuje stavebni parcelu pro jeho mésto. Plany jsou
rozdélené do Ctvercové sité A-H, 1-8. Zastupce kazdého tymu si vyzvedne u lektora stavebni
pravidla a stavebni karticky.

Pred zahajenim stavby mésta uditel predstavi typy dilkd, které se v bali¢ku nachazeji (promitne
v prezentaci 2. slide a necha ho zapnuty po celou dobu stavby mésta).

Stavba mésta (cca 15 min)

Kazdy tym ma pred sebou vlastni zasobarnu stavebnich dilk( a stavi své mésto podle svého
uvazeni. Nékdo chce vice parkl, nékdo vice restauraci, tovaren apod. Ucitel do stavéni
nezasahuje.

P¥i stavb& musi 7aci dodrzovat pouze ndsledujici STAVEBNI PRAVIDLA (jsou soué&asti hry,
k dispozici pro kazdou skupinu):
e Stavét je moiné pouze ve vyznacené ctvercové siti.
e Prvni dilek = ndmeésti umistime libovolné do ¢tvercové sité, ostatni dilky musi navazovat
(sousedit hranou) na jiz poloZzené dilky. Nelze umistovat dilky do volného prostoru.
e Budovy napojené na silnici (vyznacen obrubnik) musi navazovat na silnici.
e Specidlni pole REKA: na Feku je mozné umistit pouze prihledné dilky. Napojeni silnice pres
feku je mozné jediné po mosté.
e Specidlni pole DALNICE: na dalnici nelze nic stavét, ale je moZné na ni napoijit silnici. Dilky
se silnici na sebe musi navazovat — silnice navazuje na silnici na vSech jejich strandch
véetné ktizovatek a mostQ.

Na stavbu mésta maji tymy cca 10 minut. UCitel béhem stavby pribézné kontroluje, zda zaci
stavi podle pravidel. Ve chvili, kdy prvni tym dokonci stavbu svého mésta, maji ostatni tymy
uz jen 1 minutu na dokonéeni stavby. Ulitel pokazdé, kdyz néjakd skupina dokonci stavbu
mésta zkontroluje, jestli jeji mésto splfiuje stavebni pravidla. Pokud jsou nékteré dilky chybné
umistény, skupina je z planu odstrani. Ta si jesté pfed zacatkem hry mize své mésto opravit,
tzn. umistit nové dilky misto dilka odstranénych ucitelem.

Pak si zastupci tym( vyzvednou figurky lidi i zdsob a zapisovy list s imaginarnimi penézi.

Déleni obyvatel

Figurky obyvatel umistime do obytnych &tvrti (rGZové karticky): Na SIDLISTE 3 obyvatele, do
¢tvrti s RODINNYMI DOMKY 2 obyvatele.

Zasoby

Do SUPERMARKETU a do SKLADU, pokud je skupina na hernim planu ma, umistime po 3
kosti¢kach zasob, které predstavuji vodu a potraviny.

Kazdy tym si zvoli bankére a obdrzi 15 M (mega), které v této hre predstavuji imaginarni
penize. Bankér zapisuje do zapisového listu ztraty a zisky mésta. Na konci hry spocita bilanci.
Dale si tym zvoli kronikafe. Ten bude zapisovat udalosti, které se ve mésté staly a co pro mésto
znamenaly.
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Pfed zahdjenim hry si kazda skupina vyfoti své mésto.

Hra (cca 50 min bez prestavky)

Tato Cast je moderovand ucitelem. Ucitel dd nékterému ze zak( zamichat balicek karet
UDALOSTI a pak karty z bali¢ku postupné odkryva. V kazdém kole odkryva z bali¢ku karet
UDALOSTI jednu kartu.

Ucitel nebo nékdo ze Zaka nahlas precte popis na karté. VSechny herni tymy provedou zmény
popsané na karti¢ce. Kazdou odkrytou kartu ucitel zaroven najde v prezentaci (dle abecedy) a
necha pfislusny slide promitnuty, dokud skupiny kartu nezahraji.

Pri nékterych kartach hazime desetisténnymi kostkami (¢ervenou a modrou), abychom urcili,
ktera ¢ast mésta bude postizena (tj. soufadnice 1 pole, napf. A3).

Pokud se nasledkem katastrof odstéhuji obyvatelé, hrd¢ ma 3 moznosti: premisti figurky do
prazdnych obytnych ctvrti (vylidnéno v predchozim kole), vrati figurky do banku nebo da
figurky do NEMOCNICE (do 1 nemocnice je mozné umistit max. 5 figurek).

Na konci kazdého kola mlze byt uzdraven 1 ¢lovék za 1 M (hrajeme pouze tehdy, pokud maji
skupiny malo obyvatel).

Karta LECENT vylé¢&i viechny lidi v nemocnici.

Karta ADAPTACE umoziuje stavbu novych dilk(i véetné lidi ¢i zasob.

Sousedici dilky znamenaji dilky, které sousedi hranou, nikoli rohem.

Po odehrani kazdého kola Zaci zjistuji, co dana udalost (napf. povoden) zpUsobi v redlném
Zivoté a diskutuji, kterd opatifeni udalostem predchdazeji, a kterd naopak zhorsuji jejich
plsobeni. Udalosti kronikar zapisuje.

Ucitel casto proklikdva na obrazky vhodnych opatfeni a ddva na né duraz. Ke kazdé udalosti
také Zaci diskutuji, jak se mohou sami chovat v pfipadé jejiho projevu.

Poté ucitel odkryje dalsi kartu. Na jednu udalost s pohromou je ¢asové vyélenéno cca 12 minut,
na pozitivni udalost 5 minut. Karty se pfi hie tahaji ndhodné.

Reflexe prubéhu hry (5-10 min)
Po skonceni hry ucitel se Zaky vede diskusi:

Nehrajeme na vitézstvi, nicméné zistali vam ve mésté obyvatelé? Je jich
dostatek? Jste zadluZeni, nebo ne? Mdte dost zdsob?

Jak se vam stavélo? Stalo se nekomu, Ze nemohl stavét to, co chtél kvili typu

herniho planu? Jakd byla omezeni (napr. hory, feky, ddinice apod.)? Co byste

udélali jinak pfi stavbé mésta po ziskani novych informaci?

Které projevy zmény klimatu, o kterych jsme se bavili v prvni aktivité, vds pfi

hre potkaly? MiZeme je ve mésté ovlivnit? Jak?
Zaci by méli pojmenovat vyhody a nevyhody stavebniho planu. Pravdépodobné si budou
stéZovat, Ze kvuli fece jim stavby vzala povoden, ze kvli silnici nemohli mit vic parkd apod.



Dale se ucitel pta:

Funguje mésto podobné i v redlném svété? Ano. Kdyz stavime nové mésto,
musime se pfizplsobit jeho geologickému profilu (feka, hory apod.).
Napriklad ve mésté u reky musime pocitat s tim, Ze jednou za cCas pfijde
povoden. To nasi predci dobfe védéli a my na to zapomindme, viz soucasné
problémy se zdstavbou v zdplavovych zéndch. V mnoha méstech je uZ
zakdzané stavét obytné domy blizko vody.

Na zavér si kazda skupina opét vyfoti své mésto.

Jak feSit zménu klimatu (10 min)

Ucitel se vrati k seznamu projevd zmény klimatu, ktery Zaci vytvofili na zacatku, a sice k
projeviim, které se tykaji CR a mésta. Idedlni je, kdyz plakdty A4 (pracovni list ¢.1), které Zaci
tvorili v 2. aktivité, visi/jsou k dispozici ve tfidé. Pak postupné se Zaky probere udalosti —
extrémni projevy pocasi. Ke kazdému projevu pocasi vybere ze stavebnich dilkd (ze hry
Adaptaci) ty, které pomahaji eliminovat projevy pocasi. Kazda skupina dostane letak Adaptace
sidel na zménu klimatu, ktery pomuze vybrat opatreni na zlepSeni mikroklimatu v obci.

Ve mésté, které jste stavéli, jste vidéli priklady, jak se Ize adaptovat na
projevy zmény klimatu. Napfr. proti suchu pomohou stavebni dilky se zeleni a
vodou. Proti vedru pomohou stavebni dilky se zeleni a vodnimi prvky. Proti
privalovym destiim pomohou stavebni dilky se zeleni a zasakovacimi prvky.
V pripadé povodni ndm pomohou stavebni dilky s misty pro rozliv, stavebni
uzavéra u vody a jeji respektovani. Pro pfipad blackoutu zase pomize, kdyz
je v mésté vybudovand sit s vice zdroji elektrické energie, tj. s vice
elektrarnami a hustou dublujici se rozvodnou siti. (Evropa ji md vybudovanou
jako pozustatek Il. svétové vdlky a studené vdlky, na rozdil od napr. USA, kde
posledni vdlka probihala jesté pred elektrifikaci.)

Nyni ucitel ukdze zak(im obrazek Jak fesit zménu klimatu (sklenikové plyny).

Na ndkresu vidite, Ze zména klimatu vznikd ndristem sklenikovych plynda,
které lidé produkuji svou ¢innosti, v atmosfére. Jaké je reseni? Je tfreba omezit
mnozZstvi sklenikovych plynd, které vypoustime do atmosféry. Na obrdzku
vidite ruzné priklady, napr. vyuZivani hromadné dopravy a cyklodopravy
misto automobilové, budovdni elektrdren na obnovitelné zdroje energie,
zvySovani podilu zeleniny a sniZovani podilu masnych vyrobki v nasem
jidelni¢ku, predchdzeni vzniku odpadu a jeho recyklace apod. BohuZel jiZ
nestaci jen zmirriovat zménu klimatickou, tedy sniZovat emise sklenikovych
plynd. Zména klimatu uZ probihd a jeji disledky na nds jiz dopadaji, jak jsme
zjistili v predchozi hfe. Musime se ji tedy prizptsobit neboli adaptovat se na
ni.

Ucitel se zeptd Zak(: Co znamend slovo adaptace?

[] Adaptace = pfizplisobeni
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V jakych oborech je moZné se s pojmem setkat?

Adaptace (uméni) — naptiklad prevedeni literarniho dila nebo jeho tématu do filmu, Gprava
hudebniho dila nebo tématu pro jiné nastroje

Adaptace (psychologie) — pfizplisobeni clovéka a jeho chovani okolnimu prostfedi a
spolecnosti

Adaptace (sociologie)— schopnost jedince, skupiny nebo kultury pfizpisobit se socidlnimu
prostredi

Adaptace (ekologie) — schopnost jedince, skupiny nebo kultury pfizpGsobit se pfirodnim
podminkdm

Adaptace (stavebnictvi) — Uprava budovy nebo prostorl pro jiné poutziti, obvykle tak, ze se
zachova jejich pldorys, obvodové zdivo a podobné.

V projektu se budeme zabyvat ekologickym vyznamem tohoto slova.

Poté uditel Zakim pusti video s chobotnici, ktera je vybornym prikladem okamzité adaptace
na pfirodni prostredi.

Chobotnice maji neuvéritelnou schopnost kamufldZe, kterd jim umoZiuje
ménit barvu a vzor, aby splynuly se svym prostiedim. Toho dosahuji pomoci
specidlnich bunék nazyvanych chromatofory, které obsahuji pigment a jsou
ovldddny svaly. Tyto buriky umoZriuji chobotnicim rychle ménit barvu a vzor,
aby odpovidaly svému okoli, takZe jsou témér neviditelné pro preddtory a
korist.

Ucitel pusti slide StraSilky a lupenitka.

Vybornym pfikladem fyzické adaptace je hmyz. Rada zdstupci této tfidy (napfiklad strasilky a
lupenitky) svou vizdZi pripomind listy nebo vétvicky.

Nyni ucitel ukdze zaklm obrazek Priklady adaptace Zivolichi (a C¢lovéka?) na

klimatické podminky.
Jakym podminkam a jak se podle vds tito ZivocCichové prizpusobili?
Plameridci maji dlouhé nohy aZ ktélu holé, tfi predni prstyjsou
propojeny plovaci blanou usnadniujici plavani, riZovad aZ cervend kiiZe na nich
je sohledem na brodéni ve slané i velmi teplé vodé velmi silnd. Po vodé
plavou mdlo, chodi vétsinou po mélcindch, kde si nesmdaceji peri. Pri
odpocinku stoji na jedné noze s hlavou ukrytou pod kfidlem.

Velbloudi se vyborné prizpusobili Zivotu na pousti. Tento ,, kordb pousté“ musi
mit svuj organismus technicky vybaveny natolik, aby dokdzal preZit extrémni
poustni podminky. Jeho hrb neni zdsobdrnou vody, ale predevsim
zdsobdrnou energie. MuZe obsahovat aZ 40 kg tuku, coZ odpovidd
energetické hodnoté 400 000 kcal, kterd by clovéku vystacila na 100 aZ 150


https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Adaptace_(sociologie)&action=edit&redlink=1
https://cs.wikipedia.org/wiki/Soci%C3%A1ln%C3%AD_skupina
https://cs.wikipedia.org/wiki/Kultura
https://cs.wikipedia.org/wiki/Soci%C3%A1ln%C3%AD_skupina
https://cs.wikipedia.org/wiki/Kultura
https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Adaptace_(stavebnictv%C3%AD)&action=edit&redlink=1
https://www.youtube.com/watch?v=pQQDBi39xGs
https://cs.wikipedia.org/wiki/Prst
https://cs.wikipedia.org/wiki/Plovac%C3%AD_bl%C3%A1na

dni. Velbloudi hrb funguje rovnéZ jako dimysiné klimatizacni zarizeni.
V mrazivych poustnich nocich snizuje velbloud svoji télesnou teplotu na 34 °C
a takto ochlazenym, tukovou vrstvou izolovanym hrbem, pak prochdzi pres
den krev systémem cév jako chladicem.

Takovych vychytdvek ma velbloud celou fadu:

Za nozdrami md néco jako vyménik tepla, ktery zachycuje vihkost pfi
vydechu, a ochlazuje tak vdechnuty horky vzduch.

Jeho srst mad vyborné izolacni schopnosti. Na svém povrchu muZe byt od
slunicka uplné rozpdlend, ale na kuzi se udrZuje teplota v rozmezi 40—42
°C.

Dalsi zpUsoby, jak velbloudi hospodati s vodou, jsou zde. MUZete také pustit Zaklm vtipné
video, jak se velbloud naudil pit vodu z PET lahve.

Na obrazku jsou s velkou mirou nadsazky i nékteré navrhy, jak by se mohl ¢lovék pfizpUsobit
projevim zmény klimatu. Lidé mohou vyuZivat rGizné ndstroje (chidy, kdyZ je povoderi Ci
privalovy dést, tretry, kdyZ je ledovka) Ci riizné technologické ndstroje (implantaty apod.). Za
nékolik generaci by se mohlo zménit i jejich télo (napr. odolnéjsi vici velkym vedrim, zvétsené
pory z duvodu vétrdni, zména potnich Zldz). Zamyslete se sami, jak by se clovék mohl
prizplsobit zméné klimatu.

Nyni, kdyZ uZ rozumime tomu, jak miGZzeme reagovat na zménu klimatu, zkusime si ndsledujici
aktivitu. Rozdélte stavebni dilky, které jste pouZili na stavbu svého mésta, do dvou skupin:

e Opatreni ke zmirnéni zmény klimatu, tj. sniZovani emisi sklenikovych plynu (vedouci k
uhlikové neutralité): alternativni zdroje energie, bioplynova stanice, kompost

e Opatreni k adaptaci na zménu klimatu: zelené stfechy, zelené stény, parky a veskerd
méstskd zeleri, vodni toky a plochy

Do hry se nevejde vse. Co méstu chybi a mohli bychom pridat? Uhlikovd neutralita: autobus
MHD, kolo jako symbol udrZitelné mobility, budova se soldrnimi panely, ozelenénd jako symbol
udrzitelné energetiky budov, re use pointy jako symbol cirkularity materidl(, komunitni nebo
zahradni kompostéry jako symboly cirkularity organického materidlu.

Mozna uskali
Pozor na prestavku! Pfi rychlém pohybu okolo lavic s hernimi plany nebo pfi privanu mohou

stavebni dilky spadnout, skupina by mohla o své mésto pfijit, a mGze tak dojit ke konfliktim.
Doporucujeme prestavku presunout na konec dvouhodinové lekce.

Vystupy

Kazdy tym postavi na hernim planu mésto.

Kazdy tym (idedlné kazdy zak) pofidi dvé ostré fotografie mésta ze zac¢atku hry a z konce hry.
Zapis kronikare ze hry.


https://fyzmatik.pise.cz/1134-proc-ma-velbloud-hrby.html

6. PRUZKUM TERENU - POCITOVA MAPA

Diléi cile a oCekavané vystupy

»

1. Posoudim okoli své skoly z pohledu citlivosti vici projevim zmény klimatu se zamérenim
na modrozelenou infrastrukturu.

¢ Uvedu, ktera mista jsou vhodna pro min. hodinové posezeni, ktera nikoli a proc.

Misto

Venku, v okoli budovy skoly.

(@8

as
25 min

Pomucky
Mapa pozemku a okoli Skoly barevné vytisténa pro kazdou skupinu, podlozka na psani do
skupiny, ¢erveny a zeleny fix nebo vyraznd pastelka do skupiny.

Priprava ucitele

Aktivita je idedlni pro slunecny den s vy$simi teplotami (kvéten—zafi). Jinak ji l1ze v rdmci
projektu vynechat.

Vytisknout mapu blizkého okoli Skoly.

Pracovni postup

Ucitel rozdd mapky a kazdému tymu cervenou a zelenou pastelku.

Nyni se zamérime na blizké okoli skoly. KaZdé skupiné ddm pldnek Skoly a
jejiho okoli. Nejdrive se trochu zorientujeme. Najdéte a ukazte mi misto, kde
prdvé stojime. Obejdéte prosim ve skupindch mista tady v okoli do maximdlni
vzddlenosti, do které sahd mapa. Oznacte v mapé zelenou pastelkou mista,
kam byste doporucili si sednout na poviddni o nasem tématu. Pri vybéru
mista zohlednéte téma, o kterém se dnes bavime. Tedy klima ve mésté.
Premyslejte, jak se tam budete citit, jak se zméni misto s posunem slunce, ve
vztahu k dopravé, hluku, presouvajicich se lidi, napfiklad na autobus, do
prdce a podobné. Tedy takové, kde by vam nevadilo strdvit dnes spolecné
nejméné hodinu naseho ¢asu. Cervenou pastelkou oznacte ta mista, kterd
vam prijdou k tomuto ucelu nevhodnd. Pokud bude mist vice, doporucuji
udélat si pozndmku, jaky byl divod k oznaceni mista cervené nebo zelené.
Nemusite se ve skupiné shodnout, mizZete mit vice zelenych nebo cervenych
bod.
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Ucitel se predem s tymy domluvi, kdy se vrati. Po ndvratu zaky vyzve:

Ve skupindch porovnejte své vysledky. Na kterych mistech jste se shodli a jaké
byly divody pro oznaceni mista jako zelené nebo Cervené?

Ucitel necha dlvody sdilet celé tfidé. Zdlrazni ty, které souvisi s tématem adaptace sidel na
zménu klimatu.

MozZna uskali
Bezpecnost pfi pohybu, orientace Zakl v mapé, v€asny navrat ze zadané prace.

Vystupy
Pocitova mapa za kazdy tym. S pocitovou mapou budou tymy pozdéji pracovat, proto je tfeba
je uschovat.
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7. PRUZKUM TERENU — MERENI

Diléi cile a oCekavané vystupy

1. Posoudim okoli své skoly z pohledu citlivosti vici projevim zmény klimatu se zamérenim
na modrozelenou infrastrukturu.
2. Umim zméfit (vybrané) vlastnosti rliznych povrchli ve mésté (teplotu, propustnost,
vlihkost).
o Dovedu pracovat s méficimi pfistroji.
e ZapiSi namérené hodnoty do pracovniho listu.

Misto

Venku, v okoli budovy skoly.

(@

as
45 min

Pomucky
e mapa pozemku a okoli skoly barevné vytisténa pro kazdou skupinu a s vyznacenymi misty,
kde maji zaci provadét méreni
e vytisténa Losovatka tymy terén
e vytiSténé Pracovni listy €. 2—6 (pFip. 7)
Pracovni list €. 2 Zahradni architekti teplota
Pracovni list ¢. 3 Hydrologové vsakovani
Pracovni list ¢. 4 Meteorologové vlihkost
Pracovni list €. 5 Urbanisté budovy
Pracovni list €. 6a Sociologové dotaznik

© O O O O

Pracovni list €. 6b Sociologové shrnuti
o Pracovni list ¢. 7 InZenyfi doprava

o vytisténé Informacni listy ¢. 1-5 (pFip. 6)

Infolist ¢. 1 Zahradni architekti teplota

Infolist €. 2 Hydrologové vsakovani

Infolist ¢. 3 Meteorologové vihkost

Infolist €. 4 Urbanisté budovy

o O O O

Infolist ¢. 5 Sociologové prizkum

o Infolist €. 6 InZenyti doprava
podloZky na psani, psaci potfeby, termokamery / infracervené teploméry, vihkoméry, PET
lahve s vodou — min. 6 |, teploméry, houba, polystyren, ¢erny plech, zrcatko, namoceny
sacek s mechem, pastelky pro skupinu zahradni architekti (Zluta, cervend, oranzova, modr3,
zelend). Zkontrolujte si predem, zda mate v pfistrojich funkcni baterie a zda jsou pfistroje
nabité.
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Priprava ucitele

Tti dny pred mérenim by nemélo prset. Pokud predchdzely vydatné desté, 7 dni pred mérenim
by nemélo prset.
Vytisknout mapy.

Pracovni postup

Aktivita zacind pred Skolou. UCitel pojmenuje problémy, které je zapotrebi ve mésté resit
v souvislosti se zménou klimatu:

Problém teploty: pldnem je sniZit negativni vlivy extrémnich teplot na zdravi
lidi. Problém teploty budou resit zahradni architekti. Budou pracovat
s termokamerou / infracervenym teplomérem a zjistovat teplotu riznych
objekt(i ve mésté. Jejich ukolem je nakreslit termosnimek okoli skoly, ve
kterém vyznaci nejchladnéjsi a nejteplejsi body, definovat je, popsat divody
namérenych teplot a navrhnout takové zmény, aby se nejteplejsi mista
trochu ochladila. Vyplni pracovni list. Dostanou termokamery / infracervené
teploméry, pastelky a pracovni a informacni listy.

Problém zasakovadni vody: cilem je sniZit dopady privalovych destd, povodni
a dlouhodobého sucha a zajistit stabilni vodni reZim na uzemi mésta a ve
volné krajiné. Problém zasakovdni vody budou resit hydrologové. Dostanou
Idhve s vodou a budou zkoumat, jak dobre a rychle se na riiznych mistech
(travnik, zpevnénd cesta, dlazZdice, asfalt) vsakuje voda. Také si vyzkouseji
pokus s houbou a vyplni pracovni list.

Problém vihkosti ovzdusi: cilem je monitorovat vliv architektury mésta na
prilis vysoké vysouseni ovzdusi. Tento problém budou resit meteorologové.
Budou zjistovat vztah teploty a vlihkosti vzduchu nad riznymi povrchy. Budou
hledat mista s nizsi a vyssi vlhkosti a hledat zdvislost teploty na vihkosti a
souvislost s vyskytem zelené. Budou pracovat s vlhkomérem a teplomérem.
Vyplni pracovni list.

Problém budov: cilem je snaha sniZit energetickou ndroCnost mésta a
podporit adaptaci budov na projevy extrémniho pocasi. Problém budov
budou fesit urbanisté. Nejprve provedou experiment termoizolacnich
vlastnosti nékterych materidli. K tomu pouZiji 4 teploméry, polystyren, cerny
plech, zrcdtko, namoceny mech (mokry drn trdvy). Mezitim dopini pracovni
list, prohlédnou si informacni list Adaptacni opatieni budov a zkusi v okoli
skoly najit mista uvedend v informacnim listu a vymyslet dalsi, kde by se dala
opatreni realizovat.

Problém informovanosti: cilem je monitorovat informovanost obyvatel o
tématu projektu, pfipravenost obyvatel na mimorddné uddlosti, podporit
monitoring a vyzkum dopadu. Problém informovanosti budou resit
sociologové. Budou aktivné vyhleddvat respondenty a zjistovat od nich
odpovédi na otdzky tykajici se zmény klimatu. Odpovédi si budou zapisovat



do dotazniku. Tento sociologicky prizkum pak budou vyhodnocovat. Vyplni
pracovni listy. Respondenty oslovuji ve dvojicich.

Problém dopravy se v aktivité resi pouze tehdy, pokud je vice Zaki (26—-30).
Cilem je zlepsit podminky mésta v oblasti udrZitelné mobility, sniZit prasnost
a mnoZstvi CO,. Problém dopravy budou resit dopravni inZenyfi. Vyberou si
vhodné misto, ze kterého budou sledovat mnoZstvi a obsazenost aut. Svd
pozorovdni budou zaznamendvat do pracovniho listu.

Jednotlivé skupiny se dohodnou, jaky problém by chtély resit (kazda skupina jeden problém).
V pripadé, Zze se nedohodnou, losuji. Kazdy ¢len skupiny dostane pracovni list, ktery vyplni.
Zaci nicméné pracuji spoleéné. Opisovani je tedy doporuéeno!

Po skonceni aktivity si skupiny navzajem prezentuji, co zkoumaly a k cemu dospély. V kazdé
skupiné si Zaci nechaji jeden vyplnény pracovni list a ostatni rozdaji do zbylych skupin. Ziskané
poznatky z terénu (i z badani ostatnich skupin) pouziji skupiny k tvorbé navrhl konkrétniho
adaptacniho opatreni v okoli Skoly.

Mozna uskali

Bezpecnost pii pohybu, orientace zakll v mapé, v€asny navrat ze zadané prace, oslovovani
respondentd

Vystupy

Kazda skupina bude mit vyplnény pracovni list ze své badatelské ¢innosti a vyplnéné pracovni
listy z badatelské Cinnosti ostatnich skupin. V mapé budou propisovaci tuzkou vyznacena
mista méreni/pozorovani.
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8.PRUZKUM TERENU - PROCHAZKA SE ZPETNOU VAZBOU -
HLEDANI SOUVISLOSTI

Diléi cile a ocekavané vystupy

1. Analyzuji data kriticky (posoudim relevantnost ziskanych dat).
¢ Diskutuji nad relevantnosti ziskanych dat (s ohledem na pocasi / denni dobu).
¢ Vyvozuji a formuluji souvislosti — co mélo jaky vliv na mikroklima mist.
2. Vim, jaky ma vyznam a jak funguje modrozelend infrastruktura.
e Vysvétlim, jaky vliv ma voda na mikroklima mésta.
e Vysvétlim, jaky vliv ma zelert na mikroklima mésta.
e Vysvétlim, jaky vliv maji na mikroklima rlzné povrchy ve mésté, jaké jsou jejich
vyhody a nevyhody z hlediska teploty a zadrZzovani vody.
3. Posoudim okoli své Skoly z pohledu citlivosti vici projeviim zmény klimatu se zamérenim
na modrozelenou infrastrukturu.

Misto
Venku v prostoru, ve kterém probihaly dvé predchozi aktivity.

Cas
40 min

Doporucujeme touto aktivitou zacit druhy projektovy den.

Pomucky potfebné pro realizaci

Pocitové mapy, mapy kde jsou zaznamendna mista predchozich méreni, vyplnéné pracovni
listy a informacni listy z predchozi aktivity.

Priprava ucitele
Zadna

Pracovni postup

Tato aktivita zac¢ind venku. V ptipadé projektovych dni to je za¢atek druhého dne. Ucitel se
spolecné se tridou projde okolo skoly po Skolnim pozemku a nejblizSim okoli tak, jak to maji
vyznaené v mapé. Zaci vedou ucitele po mistech méfeni, pozorovani a bodech z pocitovych
map. Zaci si mobilem foti mista, ktera by z hlediska adaptace potfebovala upravit.

Skupina hydrologl ukaze mérené povrchy a poreferuje o jejich propustnosti. Predstavi
ostatnim své ndvrhy na zlepseni propustnosti. UkdZze povrchy dobfe a Spatné propustné.
Vysvétli ostatnim, zda |épe absorbuje vodu sucha, nebo mokra krajina.

Skupina meteorologti zjistovala vihkost a teplotu vzduchu. Opét se proberou jejich navrhy
proti suchu a vedru v |été. Meteorologové ostatnim vysvétli princip ochlazovani okoli pfi
odparovani vody.

Skupina zahradnich architekti méfrila teplotu. Rovnéz se projdou jejich ndvrhy na boj proti
horku. Zahradni architekti ostatnim vysvétli roli vegetace pfi regulaci teploty ve mésté.
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Skupina urbanisti ukaze ostatnim, kde nasla priklady dobré praxe adaptace na extrémni
projevy pocasi a kde nasla budovy, které by navrhovala adaptovat a jak.

Sociologové o vysledcich svého badani poreferuji na misté, které v pocitovych mapach
dopadlo nejlépe. Spolecné se porovnaji mista, ktera vysla nejlépe/nejhlife v pocitovych
mapach s vyskytem zelené.

Dopravni inzenyfti poreferuji o dopravni situaci a navrzich na snizeni emisi (nejen) CO..

MozZna uskali
Bezpecnost pfi pohybu venku

Vystupy
Fotografie v mobilu, pripadné si Zzaci mohou doplnovat pracovni listy z predchozi aktivity.
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9. VYMYSLENI A TRIDENi VLASTNiICH NAVRHU OPATRENI

Diléi cile a ocekavané vystupy

1. Vnimdm, Ze pro efektivni aplikovani modrozelenych opatfeni ve mésté je nezbytna
spoluprace (vice lidi/obort apod.).
2. Znam zakladni modrozelend klimaticka opatfeni a jejich realizovatelnost (s ohledem na
naklady, efektivitu, prostorovy rozsah, dopad opatreni atd.).
e Uvedu alespon 5 prikladd modrozelenych opatfeni pro zvyseni pfipravenosti mésta
na projevy zmény klimatu.
e Uvedu pfiklad opatreni, které mohu udélat sdm. Uvedu priklad opatieni, které muze
udélat komunita. Uvedu pfiklad opatreni, které mlze udélat mésto.

Misto

Tfida, kde |ze usporadat lavice do hnizd tak, aby se dobfe pracovalo ve skupinach.

(@8

as
45 min

Pomiicky
e do skupin Pracovni list ¢. 8 Rozhodovaci osa (zvétSeny na velikost minimalné A3), cca 10
samolepicich listkd, Letak Adaptace sidel na zménu klimatu,
e materialy z pfedchozich aktivit: Pracovni list €. 1, Pracovni list €. 7, Tabulka opatieni, zapis
Kroniky ze hry, pofizené fotografie (v mobilech),
e 2xvytisténa Sada prikladl adaptacnich opatieni, papir na psani A4 do skupiny.

Priprava ucitele
Z4dna

Pracovni postup

Zaci pracuji ve skupinach. Vrati se z expertnich tymd do svych pavodnich skupin. Na stole pred
sebou maji veskeré pracovni listy, pocitovou mapu, letak Adaptace sidel na zménu klimatu,
zapis z kroniky ze hry a mobily s fotkami.

Ucitel aktivitu uvede:

Na prochdzce jsme si zopakovali vysledky méreni a ukdzali moZnd adaptacni
opatreni. Podivame se nyni na pracovni list z druhé aktivity (sloupce s projevy
zmény klimatu) a zopakujeme si, které problémy mdme adaptacnimi
opatrenimi resit. Budeme se nyni zabyvat problémy z nejbliZzsiho okoli. Napfr.
stoupdni hladiny mori je sice velky problém, ale ne v okoli nasi skoly.

Nasledné vyzve zaky, aby rozdali papiry A4 a samolepici listky — cca 10 do skupiny.

Na papir napiste vsechny extrémni projevy pocasi, které se vyskytly v okoli
nasi skoly.



Nyni obchazi skupiny a kontroluje.

AZ to budete mit sepsané, tak ke kazdému extrémnimu pocasi sepiste
vSechna adaptacni opatfeni, kterd pomohou proti negativnim dopadim
tohoto pocasi. PomuzZe vam i letdcek Adaptace sidel na zménu klimatu.

Utitel poloZi do tfidy na dvé mista Sady p¥ikladd adaptaénich opatfeni. Rekne zakiim, Ze se k
nim mohou dojit inspirovat.

Porovnejte si vysledky z vasi venkovni prdce. Rozmyslete si, kterd konkrétni
adaptacni opatreni by se dala realizovat na konkrétnich mistech, kterd jste
nasli a zkoumali. Na samolepici listky kazda skupina sepiSe ndpady/ndvrhy
na adaptacni opatreni do okoli skoly.

Ucitel vyzve Zaky, aby do skupin rozdali pracovni list ¢. 8 Rozhodovaci osa.

Nyni sefadte své ndvrhy napsané na samolepicich listcich podle ceny podél
vodorovné osy (x) od nejlevnéjsich po nejdraZsi.

Aktudlni ceny mGZzeme najit na internetu, v soucasnosti se rychle méni.

Orientacni ceny:

sud na destovou vodu fadoveé od jednoho tisice (+ cena za pfipadnou Upravu okapu),
podzemni nadrze na destovou vodu k zavlaZzovani desitky tisic,

zasakovaci prileh nebo destova zahradka radové 2—4 tisice za metr,

betonova zatravriovaci dlazba okolo 1,2 tisice za m?, plastova zatraviiovaci dlazba cca 3x
drazsi,

Stérk cca 3 tisice za tunu vcéetné dopravy, ozdobné valouny cca 2—3x vice,

zelend fasada: brectan zdarma, vinna réva cca 200 K¢ za sazenici + konstrukce cca tisice
az nizsi desitky tisic,

strom vCetné prace cca 5-8 tisic, truhliky a rostliny do nich fadoveé stovky korun,

zelené strechy stovky tisic, suchy poldr miliony—miliardy, revitalizace fek miliony—
miliardy, pfehrada miliardy.

Kdyz maji skupiny své navrhy sefazené, ucitel jim do pracovniho listu ¢. 8 nalepi doprostred
papiru samolepici listky s ndpisy: jednoducha realizace (nalepit doprostied papiru dold) a
slozita realizace (nalepit doprostifed nahoru).

Samolepici listky s navrhy opatfeni nechte za sebou tak, jak jsou rozloZené
podél vodorovné osy a zdroven je posurite nahoru nebo doli (jakoby podél
osy y, kterd ale narysovand neni). Pfi rozhodovdni se o realizovatelnosti
opatfeni vam pomohou karty Sada prikladd adaptacnich opatreni, na nichZ
je napsano, zda mizZe projekt realizovat jednotlivec, organizace jako firma ci
skola nebo obec, kraj, stat. Timto zplusobem zjistite, s kym se musite na
realizaci dohodnout. Také si zkuste odhadnout, jak dlouho by realizace
opatreni trvala, zda hodiny, dny, mésice Ci roky.

Vlevo dole by mély zlistat redIné realizovatelné ndpady jako truhliky na okna i na zem, stromy,
kefe, zahony s kvétinami, zelené fasady s popinavymi rostlinami, destové zahradky, prilehy,
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zatraviiovaci dlazba, jednoduchy hraci vodotrysk s recyklaci vody (napf. v misté byvalého
zniceného vodniho prvku, protoZe drahy je hlavné pfivod vody). Je ale dobré mit i sny do
budoucna: kazda skupina si mlZe vybrat navic jeden napad, ktery by rada zrealizovala, mél by
opravdu velky efekt, ale zjevné na néj aktudlné nemdame finan¢ni prostfedky ani organizacni
schopnosti (napf. revitalizace zkanalizované reky).

MozZna uskali
Neaktivita skupin, nerealné navrhy

Vystupy
Navrhy opatreni a vhled do jejich realizovatelnosti
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10. TVORBA PLAKATU VYBRANEHO NAVRHU OPATRENI

Diléi cile a ocekavané vystupy

1. Vnimdm, Ze pro efektivni aplikovani modrozelenych opatfeni ve mésté je nezbytna
spoluprace (vice lidi/obort apod.).

2. Vyhodnotim namérend data. Ze ziskanych dat tvofim informace, ze kterych vytvarim
prezentaci s navrhem.

3. Diskutuji se spoluzdky vhodnost pouziti modrozelenych klimatickych opatreni,
porovnavam rizné nazory a dovedu uvést argumenty pro jejich pouziti. Navrhuji vhodna
opatreni, kterd lze v okoli Skoly zavést pro zmirnéni negativnich vlivi zmény klimatu.

4. Prezentuji spolecné se svou skupinou navrh svého tymu spoluzakim.

Misto

Tfida, kde Ize usporadat lavice do hnizd tak, aby se dobfe pracovalo ve skupinach. Pokud jste
badali na pozemku $koly a mate venkovni u¢ebnu, je vhodné udélat tuto aktivitu venku. Zaci
mohou rovnou navrhované opatfeni popisovat a méfit v souladu s prostfedim, do kterého
bude umisténo.

(@

as
90 min

Pomucky
e papiry o rozméru A3-A0, fixy (maji mit ucastnici své)
e viechny vysledky z predchozich aktivit — seznam projevil zmény klimatu na Zemi v CR, v
mé obci, fotografie mésta postaveného mou skupinou — 2x na za¢atku a na konci hry
e pocitova mapa, mapa s mérenimi, vysledky méreni

Priprava ucitele

Doporucujeme precist manual ,Jezirko nejen pro skoly“, kde neni dlleZité jezirko, ale pribéh
architektonické soutéze, reakce zakl na ni a nasledné reseni ze strany pedagogl na stranach
9a 10.

Pracovni postup

Zaci na zakladé vyhodnoceni svych méfeni, prizkum@ a predchoziho vyhodnoceni navrhii
adaptacnich opatreni vytvofri ve skupinkach plakat s prezentaci svého navrhu ¢i svych navrh.
Prezentace budou zpracované jak graficky/vytvarné, tak i pisemné (budou popsané). Opatreni
by mélo byt vydefinované, vysvétlené a nazvané. Své ndvrhy zZaci vztdhnou ke konkrétnim
mistim v okoli Skoly, a to jak na Skolnim pozemku, tak i mimo néj. Nasledné tymy predstavi
svUj navrh / své navrhy ostatnim ve tfidé.

Poté tfida vybere hlasovanim navrh/navrhy, ktery/které se zaci pokusi realizovat. Tady je tfeba
velkd mira citlivosti. Nelze udélat , klasickou architektonickou soutéz”, protoze nelze po Z4acich
chtit, aby pomahali s realizaci navrhu jiné skupiny, kdyz jejich byl odmitnut. NepouZit Ize pouze
navrhy skupin, kde prace zjevné nebavila nikoho a na vysledku jim nezdlezi. U skupin, které


https://www.pocitamesvodou.cz/wp-content/uploads/2015/06/PSV2_Jezirko_150dpi_ok.pdf
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dobfre pracovaly, je tfeba pouzit z jejich ndvrhu alespon néco. Napf. pokud vice skupin zpracuje
stejny prostor, tak adaptaci tohoto prostoru nakombinovat ze vSech skupin.

Také lze vytvofit poradi napadl od téch, které chceme realizovat jako prvni, po ty, které
zrealizujeme pozdéji, az/pokud na né budou penize.

Pokud ve tfidé vznikl néjaky ndvrh z kategorie ,,mdme sny do budoucna“, tak, pokud budou
mit Zaci zadjem, o tom mohou napsat do mistniho tisku jako osvétu véetné vysvétleni projektu.

MozZna uskali
Neaktivita nékterych skupin, konflikt o vitézném reseni

Vystupy
Plakaty s konkrétnimi navrhy adaptacénich opatfeni v konkrétnich mistech v okoli skoly / na
Skolnim pozemku
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11. VYBER AKCE PRO ZIiSKANi FINANCNICH PROSTREDKU NA
REALIZACI ADAPTACNIHO OPATRENi A PLANOVANiIi POSTUPU
REALIZACE AKCE

Cile a ocekavané vystupy

1. Prezentuji spolecné se svou skupinou ndvrh svého tymu spoluzakim, popf. mistnimu
zastupitelstvu, mistni firmé pfi fundraisingu, rodi¢im na akci Skoly apod.

2. Vérfim, Ze ma smysl se zapojit do aktivit/akci zmirnujicich dopady zmény klimatu.

3. Usporadam akci na ziskani financ¢nich prostfedkl pro realizaci navrzeného adaptacniho
opatreni.

Misto
Trida s interaktivni tabuli s pfipojenim k WIFI ¢i PC ucebna.

X

as
90 min

Pomucky
Plakaty s navrhy vlastnich opatfeni, papir na psani, tabule / papir AO, Infolist ¢. 7 Karticky
finance

Priprava ucitele

Zjistit pfedbéiné postoj vedeni Skoly, obce, dotacni tituly obce/kraje. Pfedem si vypsat, co ma
obsahovat funk¢ni pldn (zejména kdo, co, jak, kdy, do kdy atd.).

Pracovni postup

Vybér akce na ziskani financnich prostfedki na realizaci opatfeni (45 min)

Ucitel se se zaky vrati k navrhu/navrhim na adaptacni opatreni, ktery/které by radi v okoli své
Skoly / na pozemku své skoly realizovali. Pomoci internetu Zaci zjisti, kolik K¢ takové opatreni
stoji. Je tfeba nezapomenout také na ndklady spojené sinstalaci opatieni (pokud to bude napf.
instalovat firma, a nikoli $kolnik, rodi¢ ¢i Zaci samotni). Poté ucitel opét rozdéli Zaky do skupin,
ve kterych zpracovavali navrh, pokud byly skupiny funkéni.

Nyni ucitel zada zakim ukol, aby ve skupinach zkusili vymyslet a napsat 2—3 ndvrhy, jak by oni
sami mohli ziskat/vydélat penize na adaptacni opatreni. Po 10 minutach skupinové prace Zaci
své napady napisi na tabuli/flipchart. Ucitel poté diskutuje se Zaky, kolik by jednotlivymi
akcemi ziskali financnich prostfedkl, které akce jsou realizovatelné a jaka jsou uskali
jednotlivych akci.

Probéhne hlasovani o tom, jakou akci / jaké akce Zaci uskutecni. Pokud jsou Zaci bezradni a nic
je nenapada, mlze si kazda skupina vzit karticku, na které je uveden jeden napad, jak financni
prostfedky ziskat. Tu poté predstavi ostatnim a nazev akce napiSe na tabuli/flipchart. Zde
uvadime nékolik navrha, jak Ize financni prostfedky ziskat. Véfime ale, Ze vas napadnou i jiné.
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Benefi¢ni akce tridy/skoly

Trida/tridy/Skola uspofada pro uditele, rodice, pratele Skoly, verejnost benefi¢ni akci. Za
vybrané vstupné pak adaptacni opatreni pofidi/zrealizuje. Program m{ze byt rliznorody, napf.
prezentace navrh( adaptacnich opatreni, tj. plakaty ¢i ppt prezentace z aktivity 7. Mladsi Z4ci
si mohou pfipravit kulturni program apod.

Skolni bazar véci z druhé ruky

Zaci a utitelé prinesou z domova nepotfebné véci (obleéeni, hracky, sportovni vybaveni aj.).
Mohou vyzvat i spoluzaky z jinych roénikd, aby pfinesli své véci. Zaci véci uspofadaji do
prodejniho prostoru a opatfi cenovkami. Akce by méla probihat cely tyden, aby si kazdy udélal
¢as na nakup. Zaci mohou nakupovat pies den o prestavkach, rodi¢e v uréeném ¢&ase, napf.
kazdy den nebo v uréené dny v 16—17 hodin.

Sbirka mezi rodici zakt skoly a verejnosti

Zaci mohou uspordadat sbirku mezi rodic¢i zakd $koly na vybrané adapta¢ni opatfeni. Mohou
graficky zpracovat letdk, na kterém bude uveden ucel sbirky, datum, do kdy je shirka
spusténa, Cislo uctu, na ktery lze penize poslat, pfipadné mohou rodice ptispivat v hotovosti
do kasicky. Na letdku by mélo byt uvedeno, Ze se sbirkou souhlasi vedeni skoly. Rodice je
mozné také oslovit nejen s zadosti o financni dar, ale i s dotazem, zda by mohli potidit pfimo
dané adaptacni opatreni, mohou pracovat napf. v zahradnictvi ¢i ve firmé, ktera vyrabi Ci
prodava dané adaptacni opatreni.

Pokud byste chtéli oslovit predem neuréeny okruh lidi z fad verejnosti, jednd se o verejnou
sbirku, ktera podléha urcitym pravidldm a podminkam: viz odkaz

Osloveni méstské ¢asti s zadosti o jednorazovy dar

Zaci mohou spole¢né s ucitelem napsat na odbor Zivotniho prostiedi (oddéleni zelené)
obce/méstské casti, ke které nalezi, dopis se Zadosti o dar na planované adaptacni opatreni.
Zaci by méli v dopise popsat projekt, vysledky své badatelské ¢innosti a navrhy na adaptaéni
opatreni véetné obhajoby jeho potfebnosti a realizovatelnosti, planu realizace a nacenéni.

Osloveni mistnich firem s Zadosti o dar

Ucitel mizZe se Zdky zkusit oslovit firmy/Zivnostniky v dané méstské casti s Zadosti o
zafinancovani adaptacniho opatreni, idedlné firmu, ktera pfimo adaptacni opatieni prodava.
Zaci mohou projit okoli 8koly a udélat si seznam firem, které oslovi. Také mohou v on-line
databazi firem najit firmy plsobici ve své obci / méstské ¢asti. Pokud firma dar vénuje Ci
adaptacni opatreni pfimo zakoupi, u daného adaptacniho opatfeni by méla byt umisténa
cedulka s informaci o donatorovi. Idealni by bylo vyvésit pfispévek s touto informaci na web
Skoly.


https://www.mvcr.cz/clanek/obcanske-aktivity-118893.aspx?q=Y2hudW09NQ%3D%3D
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Osloveni skolniho parlamentu

Zaci mohou poslat své zastupce na kondani $kolniho parlamentu. Tam mohou sv{ij navrh
predstavit a prodiskutovat s vedenim skoly a ostatnimi zastupci tfid, jakym zplisobem by bylo
mozné opatreni zrealizovat.

Planovani akce na ziskani financnich prostfedki na realizaci adaptacniho opatieni (45 min)

Kdyz se tfida domluvi, jakou akci usporada, je tfeba napldnovat, jak se bude na pfipravé a
realizaci akce postupovat. Kdo co a do kdy zajisti? V této fazi je mozné domluvit se na
preskupeni dosavadnich skupin podle zajmu/aktivit, na kterych budou pfi pfipravé a realizaci
akce na ziskani finan¢nich prostfedkd na realizaci opatreni pracovat (napf. skupina, ktera bude
tvofit pozvanku, skupina, kterd ji bude distribuovat, skupina, ktera zajisti program atd.). Také
je moZné stanovit pouze tym zaku, ktefi maji o téma zdjem a ktefi budou na akci na shanéni
financnich prostredkll a samotné realizaci opatfeni pracovat a ostatni se zucastni az
slavnostniho kitu daného adaptacniho opatieni.

Poté je tfeba rozdélit si ukoly a urcit, kdo na nich bude pracovat, véetné stanoveni data, do
néhoZz maji byt spInény. Také je dulezité dohodnout se, jak a kdy se bude v pribéhu pfiprav
plnéni ukoll kontrolovat. Bude se konat benefi¢ni akce? Pokud ano, je tfeba se na ni s
predstihem pfipravit. Je tfeba stanovit datum a misto poradani, oslovit ostatni tfidy ve Skole s
program), konzultovat vSe podstatné s vedenim skoly, zajistit potfebné prostory, dat vcas
védét o chystané akci a jejim benefiénim Ucelu navstévnikim — rodicim a prateldm skoly,
pripravit si vlastni program, ktery by mél akci uvadét (Zaci by méli pfedstavit projekt, postup a
vysledky své prace a navrhy na adaptacni opatteni, na které se snazi prostrednictvim benefi¢ni
akce ziskat prostiedky). Podobné by se mélo postupovat i v pfipadé usporadani bazaru véci z
druhé ruky.

Mozna uskali
Neaktivita nékterych skupin, nerealizovatelné ndpady

Vystupy, které by mél vytvorit zak, tym Ci tfida jako celek

Zvolena akce na ziskani financnich prosttedkl pro realizaci opatreni
Konkrétni plan postupu prace pfi pfipravé a realizaci akce na ziskdni financ¢nich prostiedkd na
realizaci adaptacniho opatreni s Ukoly, odpovédnostmi a harmonogramem
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12. AKCE PRO ZiSKANi FINANCNICH PROSTREDKU NA REALIZACI
ADAPTACNIHO OPATRENI

Diléi cile a oCekavané vystupy

Vérim, Zze ma smysl se zapojit do aktivit/akci zmirfiujicich dopady zmény klimatu.

1. Vnimdm, Ze pro efektivni aplikovani modrozelenych opatfeni ve mésté je nezbytna
spoluprace (vice lidi/obort apod.).

2. Usporadam akci na ziskani financni prostredk(l pro realizaci navrieného adaptacniho
opatreni.

Misto

RGzna mista podle typu akce (napf. Skolni aula, Skolni télocvi¢na, Skolni PC ucebna, skolni
zahrada, zastupitelsky sal, kanceldf aradu ¢i firmy)

Cas
45+ min (az nékolik dni)

Pomucky potfebné pro realizaci

Plan priprav a realizace akce z predchozi aktivity, ostatni pomucky zavisi na typu zvolené akce.

Priprava ucitele

Informovat vedeni Skoly o vybéru akce a planu. Zjistit, zda vedeni Skoly souhlasi.

Pracovni postup

Kdyz je akce vybrand a je stanoveny postup pfiprav a realizace, je na Case ji se zaky Ci se
skupinou vybranych Zakl zahajit. Pokud se bude Zadat o dar méstska ¢ast ¢i mistni firmy, je
tfeba poradit se s hospodarkou vasi skoly. Pokud se bude organizovat benefi¢ni akce, shirka ¢i
bazar véci z druhé ruky pro rodic¢e Zak(, je vhodné na ptispévky urcit speciadlni zapeceténou
kasicku. Pokud se bude organizovat verejnd sbirka, je tfeba, aby se vedeni Skoly dohodlo
s krajskym uradem. O celkové vysi prispévku je dobré donatory a Ucastniky akce informovat a
podékovat jim.

Mozina Uskali

Zaky je tfeba dopredu pfipravit na moiny nelspéch, zejména co se tykd 7adosti o dar od
podnikateld ¢i uradu. DUvody potenciadlniho neuspéchu je vhodné se zaky prodiskutovat a
zvazit vhodnost tohoto zpUsobu fundraisingu pro danou tfidu. Je mozné, Ze akce nebude
uspésna nebo bude Uspésna jen ¢astecné. Co délat v tomto pripadé je uvedeno v kapitole 12.

Vystu

Vystupy podle typu akce, napf. sepsand Zadost o dar, seznam firem, které budou osloveny,
fotografie/zaznam z benefi¢ni akce, fotografie z bazaru véci z druhé ruky, PR — pozvanka na
akci, smlouva o daru, ¢lanek v novinach, informujici o vybrané ¢astce, ¢lanek na webu skoly.



13. REALIZACE ADAPTACNIHO OPATRENI A ZAVER PROJEKTU

Diléi cile a ocekavané vystupy

1. Véfim, Ze ma smysl se zapojit do aktivit/akci zmirfiujicich dopady zmény klimatu.
2. Vnimam, Ze pro efektivni aplikovani modrozelenych opatfeni ve mésté je nezbytna
spoluprace (vice lidi/obort apod.).
3. Zrealizuji navrzené adaptacni opatreni. Zrealizujiinformacni kampan o vystupech projektu
pro vefejnost.
4. Vyjadfim svoje presvédceni o tom, nakolik se mé (moji rodiny Ci pratel) tykaji projevy
zmény klimatu.
e Postavim se v prostoru na pomyslné skale: tykaji se mé — netykaji se mé.
5. Vyjadfim svoje presvédceni o tom, nakolik mohu ja sam pomoci zmirfovat zménu klimatu
¢i se na ni adaptovat.
e Postavimse v prostoru na pomyslné skale: mohu sdm pomoci —nemohu sam pomoci.

Misto

Skolni zahrada, okoli $koly

Cas
45+ min

Pomucky potfebné pro realizaci

RGzné, podle typu opatieni

Priprava ucitele

Zalezi na typu opatreni. Informovat vedeni Skoly o finan¢nich prostfedcich a opatfeni, které se
bude realizovat. Ovéfit, Ze vedeni Skoly souhlasi.

Pracovni postup

Realizace adaptaéniho opatfeni / informaéni kampané

Realizace adaptacniho opatfeni — 45+ min

Na projekt se navazuje realizaci navrieného adapta¢niho opatreni. Pokud se tfidé podafilo
sehnat financni prostfedky na realizaci adaptacniho opatreni, tak jej zrealizuje. Je mozné
ustanovit tym zaku, ktefi maji o realizaci opatreni zdjem a ostatni Zaky pozvat aZ na slavnostni
krest opatreni. V pfipadé potreby zkontaktovat nositele projektu s Zadosti o konzultaci a
pfipadnou pomoc (napf. doporuceni na ovéfené dodavatele, pomoc s vymyslenim alternativ).

Realizace informacni kampané upozorniujici na téma zmény klimatu a adaptace na ni a na
mozZnd adaptacni opatreni v okoli skoly — 45+ min

Pokud se nepodafilo ziskat finanéni prostfedky na ,tvrdé” adaptacni opatreni, je moiné
zorganizovat alespon tzv. ,mékké” adaptacni opatreni, které by mélo byt financné nenarocné,
tj. vytvofit informacni kampan o tom, co Zdaci v projektu zjistili a co navrhuji. Soucasti sdéleni
by bylaiinformace, Ze pokud by se nasel darce, mize se Skole ozvat. Informacni kampan m(ze
mit podobu letdkd, které mohou Zaci roznést po okoli Skoly na schvalena mista, napf. do
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mistniho supermarketu, na postu, do |ékafského domu, na Uifad. Mohou pomoci i rodice. Také
je moZné vytvofrit misto letaku plakat a tento plakat umistit na schvalené vyvésky v okoli Skoly.

v o vrve

Starsi Zaci mohou letdk v elektronické podobé Sifit prostfednictvim socialnich siti.

Ukonceni projektu a reflexe — 45 min

Vsichni do projektu zapojeni Zaci, ucitelé, pfipadné dalsi aktéri se mohou sejit pfi slavnostnim
zakonceni projektu u nainstalovaného adaptacniho opatfeni. Je moiné symbolicky
prestfihnout pdsku, pokrtit strom, pronést proslov. Pokud se aktivita pojme jako slavnostni
uddlost, je moZiné pozvat néjakého zajimavého hosta, napt. politika ¢i Urednika z odboru
Zivotniho prostredi vasi obce / méstské casti ¢i jiného zajimavého mluvéiho, napf. odbornika
na problematiku adaptace sidel na zménu klimatu, zelenomodra opatreni apod. Dfive nez se
vSichni pusti do obcerstveni (pokud je ukonceni projektu pojato jako oslava) a do volné zabavy,
je treba ukondit projekt a ziskat od Zak( zpétnou vazbu. Pokud se adaptacni opatreni
nerealizovalo, ale realizovala se informaéni kampan, ukoncete projekt nasledujici aktivitou.

Ucitel na zavér vyzve Zaky, aby se zvedli ze zZidli a pohybem dali najevo svou odpovéd na dvé
otdzky, které jsou stejné jako na zacatku projektu. Pro jistotu ucitel zopakuje pravidla.

Odpoveéd ANO bude vyjddrena stoupnutim si k oknu (napravo od ucitele v
pfipadé venkovniho prostredi). Odpovéd NE bude u zdi naproti oknu (u dveri,
tabule podle rozmisténi ve tridé) nebo nalevo od ucitele v pripadé venkovniho
prostiedi. Mezi ano a ne muZe byt celd Skdla: spise ano, spise ne. Uprostred
je nerozhodné. Ale nikdo nesmi stdt pfesné na prostfedku. Cim vic si
stoupnete k oknu, tim vice je odpovéd ano.

Otdzka 1: Tykad se tebe nebo tvé rodiny a kamaradi zména klimatu?
Otdzka 2. Myslis si, Ze s tim miZes sam/sama néco délat?

Ucitel jeSté se Zaky probere, zda se u nich néco zménilo. Zda se nékdo posunul na pomysiné
Skale, jakym smérem a proc. Pokud je k tomu vhodna atmosféra, mize Zaky nechat volné psat
o tom, co je k projektu napadne. Ddle mlze se zaky pokracovat jiz neformadlni diskuse o
projektu. Jakou myslenku / jaké myslenky si z programu odnaseji? Co bylo pro né nové,
prekvapujici? Co je na projektu bavilo nejvice? Co je na projektu nebavilo? Chtéli by se tématu
vénovat dal? Cemu presné? Jakou formou? Utitel si mlize psat napady a s tématem dale ve
své vyuce pracovat.

Doporucené zdroje pro pokracovani vzdéladvani o ochrané klimatu a adaptaci na zménu
klimatu:

https://www.mestodokapsy.cz/

https://www.ekocentrumkoniklec.cz/vodni-skola/
https://koniklec.cz/klimastaze/
https://ucimoklimatu.cz/



https://www.mestodokapsy.cz/
https://www.ekocentrumkoniklec.cz/vodni-skola/
https://koniklec.cz/klimastaze/
https://ucimoklimatu.cz/
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Mozna uskali
Pti realizaci projektu se mohou objevit rizné prekazky. Je tfeba predem zaky pfipravit na to,
Ze nemusi vSe béZet a dopadnout podle planua Ze mozna dojde naimprovizaci ¢i zménu planu.

Vystupy

Realizace navrzeného adaptacniho opatreni v okoli Skoly ¢i na Skolnim pozemku, realizace
informacni kampané upozornujici na téma zmény klimatu a adaptace na ni a na mozina
adaptacni opatreni v okoli Skoly

Slavnostni kiest adaptacniho opatreni

Fakultativné navrhy, jak v tématu se tfidou pokracovat.



14. PRIKLADY DOBRE PRAXE

Obr.: ZS U Obory, Praha 22 - Uh¥inéves: vysadba ket podél frekventované komunikace (2017/2018)
Zdroj: www.evp.adaptacepraha.cz



http://www.ekocentrumkoniklec.cz/prima-klima-%C5%A1kola
http://www.evp.adaptacepraha.cz/

Obr.: 28 . Obory, Paha 22 - Uhtinéves: prezentace projektu rodi¢dim a sbirka na adaptacni opatfeni (2623)
Zdroj: https://www.ekocentrumkoniklec.cz/prima-klima-skola/

Obr. Z8 Trebizského, Kralupy nad VlItavou: prodejni trh vyrobenych vyrobkd v dugickovém obdobi (2023)
Zdroj: https://www.ekocentrumkoniklec.cz/prima-klima-skola/

Vice ptiklad( zde


https://www.ekocentrumkoniklec.cz/prima-klima-skola/
https://www.ekocentrumkoniklec.cz/prima-klima-skola/
https://evp.adaptacepraha.cz/zakladni-skoly-2-stupen/
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15. TEORETICKY ZAKLAD

(véetné zdroju, z nichz autofi Cerpali, a které maze ucitel poufzit)

Klima (podnebi) je dlouhodoby stav pocasi, podminény cirkulaci atmosféry, energetickou
bilanci, charakterem zemského povrchu a v posledni dobé také cinnosti clovéka. Zmény
klimatu probihaji v dlouhodobych ¢asovych Usecich. Ne vSichni Zaci spojuji pojmy klima (znaji
z médii) a podnebi (znaji ze skoly).

Sklenikovy efekt (sklenikovy jev) je proces, pfi kterém atmosféra zpUsobuje ohfivani planety
tim, Ze absorbuje dopadajici slunecni zareni a zaroven brani jeho zpétnému odrazu do
prostoru a ohfiva povrch planety na teplotu vyssi, nez by méla bez atmosféry. Je mylné vnimat
jej jako Skodlivy, nebot bez vyskytu prirozenych sklenikovych plyn by primérna teplota
pfi povrchu Zemé byla -18 °C. Pfirozeny sklenikovy efekt Zemé byl rozhodujici pro vznik Zivota
na sousi a je rozhodujici pro zachovani Zivota. Lidskd ¢innost, predevsim spalovani fosilnich
paliv a kdceni lesl, zesiluje sklenikovy efekt a zplsobuje globalni oteplovani. Hlavnimi
sklenikovymi plyny jsou vodni para, 36—70 %, oxid uhlicity, 9-26 %, metan, 4-9 % a ozén, 3—
7 %.

Od roku 1698 stouplo mnozstvi oxidu uhli¢itého v atmosfére priblizné na dvojndsobek.

VYVO) KONCENTRACE CO, V ATMOSFERE

Dnesni koncentrace CO, dosahuji hodnot, které na Zemi nebyly za celou dobu existence lidstva

ppm (parts per milion) je jednotka koncentrace

e Znamend,
je 400 molekul CO,

Koncentrace 400 ppm CO. v at
Ze v jednom milionu molekul vz

800 000 let 2018 let

450 ppm

350 ppm

stfidani dob ledovych ¢ JmE‘ZIEEdDVth
250 ppm
Mrw\ﬂ f\ NW’L U\W rok 1698
\d prvni parnf stroj
150 ppm ! in \_IJw
: : Homo Sapiens | N . | ,
800 000 pi-n. | 600 000 pi-n. | 400 000 pi n. | 200 000 pf. n. . 0 500n. L. 1000n.l.  1500n.1. 2000n.L

Hodnoty koncentrace CO, pochazeji z analyzy ledovcovych vrtd
EPICA v Antarktidé a z pfimych méfeni na Mauna Loa, Hawa

vice info na faktaoklimatu.cz/koncentrace-co2 zdroj dat: NOAA — Nérodni Ufad pro ocedn a atmosféru Ministerstva obchodu Spojenych stath americkych
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Zména klimatu je vyvoj klimatu probihajici v uvazovaném ¢asovém méfitku po dlouhou dobu
jednostranné, napf. smérem k otepleni, nebo k ochlazeni. Casové se mlze jednat o rozmezi
od jednoho desetileti po miliony let. MGze jit o zménu v primérnych klimatickych podminkach
i 0 zménu vyskytu extrémnich projevl pocasi.

Faktory, které mohou ovliviiovat klima se nazyvaji klimatické vlivy. Patfi mezi né zmény
slunecniho zareni, zmény obéziné drahy Zemé, zmény v odrazivosti (albedo) kontinent(,
atmosféry a ocean(, dale horotvorné procesy, kontinentalni drift a zmény koncentrace
sklenikovych plyna.

Klimatické vlivy mohou byt bud antropogenni (napf. zvySené emise sklenikovych plyna —

nejpodstatnéjsi je CO, a druhy je CHa), nebo pfirozené (napi. zmény slunecniho zareni, obézné
drahy Zemé, sopecné erupce).

Existuje celd fada zpétnych vazeb zmény klimatu, které mohou bud' zesilit, nebo zeslabit
pavodni vlivy. Existuji také klicové prahové hodnoty neboli body zvratu, jejichz prekroceni
muze zpusobit rychlou nebo nevratnou zménu. Ta muize byt zpUsobena vlivy pfirodnimi i
antropogennimi.

Bod zvratu/zlomu systému je prah, jehoZ prekroceni mize vést k velkym zménam stavu
systému. Je to moment, kdy zaéne byt zména pfirodnich podminek natolik vyznamna3, Ze uz ji
tento ekosystém neni schopen dale zvlddat a ,,zlomi se“ — podobné jako vétev stromu pfi pfilis
velkém zatiZeni. Bod zvratu maji vSechny systémy (ekosystémy, klima). Pfikladem pfirodniho
vlivu jsou tzv. Milankovicovy cykly — zpétnda vazba z globalniho uhlikového cyklu je hybnou
silou pro prechod mezi dobami ledovymi a dobami meziledovymi, pficemzZ pocatecni spoust
predstavuji zmény v orbitu Zemé. Soucasna globalni zména klimatu je prikladem
antropogenniho vlivu. Zatimco otepleni o 1,5 °Cv dlsledku emisi CO, v pfiStich 10 letech bude
fatadlni ,jen” pro vétSinu kordlovych utesi v oceadnech, hranici 2°C se jiz blizime
pravdépodobnym bodlim zvratu u mnoha velkych ekosystém( na nasi planeté, jako jsou
napriklad severské jehli¢naté lesy. Jedna se antropogenni vliv.

Nejen stfidani dob ledovych a meziledovych patfi mezi pfirozené cyklické zmény klimatu. Patfi
sem i cyklus o periodé 1000—-1500 let, kdy dochazi k stridani teplych a chladnych period na
severni polokouli v poslednich cca 10 000 letech, tj. v posledni dobé meziledové (Bond(yv
cyklus). Minula teplad perioda bylo stredovéké optimum. Posledni chladnd perioda byla tzv.
mala doba ledova, ktera skoncila v 19. stoleti. V teplych obdobich se lidstvu dafilo 1épe.
Nicméné kvalitativni rekonstrukce ukazaly, Ze teploty v poslednich 2000 letech byly vzdy, i
v teplych periodach, nizsi nez teploty dosazené na konci 20. stoleti.

Historicky vyvoj klimatu je zjistovan metodami paleoklimatologie, predevsim rekonstrukcemi
z dat ziskanych z historickych vrstev ledovct, sedimentd hornin, zkoumanim letokruhl stromu
a korald.

Nejdéle trvajici zaznam teplot je teplotni datova série ze stfedni Anglie, ktera zacina v roce
1659. Pravidelna meteorologicka méreni na prazské klementinské hvézdarné byla zahajena v
roce 1752. Nejdelsi globalni zaznam zacina v roce 1850, pfesna data jsou od roku 1880.
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Celkem 20 z 21 nejteplejsich let se objevilo od roku 2000.

Kazda z poslednich tfi dekad byla postupné teplejsi nez jakakoliv predchozi dekdda od roku
1850.

Na severni polokouli bylo obdobi 1983-2012 pravdépodobné nejteplejsi 30leté obdobi za
poslednich 1400 let.

Od pocdatku primyslové revoluce stoupla teplota o 1,2 °C, pfi¢emzZ pfirozené vykyvy klimatu
(mala doba ledova trvajici do koce 19. stoleti) kompenzovaly rané ucinky pramyslové revoluce
a s ni spojeny narast CO, v atmosfére.

Mnoho nezdvisle vytvorenych pfistrojovych datovych souborl ukazuje, Ze se klimaticky
systém otepluje. Povrchové teploty rostou pfiblizné o 0,2 °C za desetileti, pficemzZ v roce 2020
narostly globalné teploty o 1,2 °C proti prfedindustridlnimu obdobi.



VYVO) SVETOVE TEPLOTNIi ANOMALIE

Svét je nyni o 1,2 °C teplejsi nez v letech 1850-1900.
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PRUMERNA ROCNi TEPLOTA V CR

Teplota se od roku 1961 zvysila o 2,0 °C.

® Priimérna teplota v jednotlivych letech
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1Zdroj obrazka: https://cs.wikipedia.org/wiki/Glob%C3%A1In%C3%AD_oteplov%C3%A1n%C3%AD
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Pro¢ nemuze lidstvo nad naristem teploty ovzdusi o cca 1 °C mavnout rukou?

e ProtoZe s teplotou Zemé je to obdobné jako s lidskym organismem. Rlst 0 0,8 °C je vazny
problém, rist o 5 stupnd muze byt pro lidstvo smrtelny.

e Protoze jde o dostupnost vody, o produktivitu zemédélstvi, lest a rybarstvi.

e ProtoZe do budoucna jde také o ztratu Uzemi, kterou Ize ocekavat vlivem stoupdni hladiny
more.

e ProtoZe nastane nové ,stéhovani narodi“ zpisobené nedostatkem vody.

e ProtoZe jde o zrychlené vymirani druhl a mizeni celych ekosystému.

e ProtoZe jde o geochemicky rozvrat oceanu.

e ProtoZe jde o vydaje na to, aby naSe technické systémy dokazaly fungovat i v dfive
nevidanych podminkdch extrémniho pocasi.

e ProtoZe mald zména prlimérné teploty zpUsobuje velké zmény vyskytu rdznych typl
pocasi. Pro lidska i pfirodni spolecenstvi, ktera se vyvinula za podminek znacné stability
klimatu, panujici od konce doby ledové, to ma vainé dlsledky.

e Protoze zména klimatu s sebou nese vyskyt extrémnich projevi pocasi, které se vyskytuji
Castéji neZ drive a pfichazeji s vétsi intenzitou.

Hlavni projevy zmény klimatu / extrémni pocasi v CR:
e dlouhodobé sucho
e povodné a pfivalové desté
e vydatné srazky
e zvySovani teplot
o extrémné vysoké teploty
e extrémné silny vitr
e poZary vegetace

Pocasi v Evropé v roce 2022 ptineslo fadu extrému, které mély dlouhodoby negativni dopad
jak na lidské zdravi, tak na fadu obor( lidského konani. Kombinace extrémnich vin veder a
nedostatku srazek v soucinnosti s dalSimi faktory pfinesly nejteplejsi Iéto v Evropé v historii
spalenou plochu ¢i nejnizsi padni vihkost za 50 let. Védci zminuji, Ze zvy3ujici se extremita
pocasi odpovida predikcim klimatickych model(.

Kombinace vysokych teplot a sucha zpusobila v posledni dekadé na uzemi vsech kontinentu
Uhyny lesnich porostd. Odumirani lesnich porostt ovliviiuje druhovou skladbu, strukturu a
vékové sloZeni druht, sukcesni pochody v postizenych porostech a v nékterych pripadech
vede ke snizeni druhové pestrosti a ke zvySenému riziku invazi. Podle globalnich analyz se
v soucasnosti nachazi 70 % zkoumanych porostl na hranici tolerance vodniho stresu.
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Mitigace je predchdazeni ve smyslu zmirnéni ¢i zpomaleni zmény klimatu. Nejcastéji je s
mitigaci spojovana redukce vypousténi sklenikovych plynl (hlavné CO;), Uspora energie nebo
vyroba zelené energie. Pfikladem mitigacnich opatreni je technologickd zména ¢i nahrada,
kterd snizuje vstupy zdrojli a sniZzuje emise, stejné tak to muze byt zvySeni procenta lesl a
uloZzeni CO; do biomasy.

Costim?

Uhlikova neutralita, tedy Cisté nulové emise uhliku, znamend dosaZeni rovnovahy mezi
emisemi uhliku a jejich pohlcovanim z atmosféry do takzvanych propadd (ulozZist uhliku).
Pojem ,,uhlikova neutralita“ se pouZiva v souvislosti s procesy uvolfiovani oxidu uhli¢itého
spojenymi s dopravou, vyrobou energie, zemédélstvim a prlmyslovymi procesy. Potreba
dosahnout uhlikové neutrality vyplyva z potfeby sniZzeni dopadu globdlniho oteplovani. Podle
zjiSténi védcld zkoumajicich zménu klimatu, jejichz poznatky jsou shrnuty ve zprdvach
Mezivladniho panelu pro zménu klimatu (IPCC), je potfeba pro udrieni otepleni pod 2 °C
dosahnout v rozvinutych zemich uhlikové neutrality do roku 2050.

Pro jednotlivce jsou uzZitecné tzv. kalkulacky uhlikové stopy. Vstupnidata do téchto kalkulacek
obvykle byvaji spotieba elektfiny v kWh, mnozstvi a typ paliva pouzivaného k ohfevu vody a
topeni v domé a pocet ujetych a nalétanych kilometrl za rok v jednotlivych dopravnich
prostiedcich. K dispozici je mnoho on-line kalkulator( uhlikové stopy, které se vyrazné lisi v
uZivatelské privétivosti a v parametrech, které méfri.

Adaptace je definovana jako vyrovnani se s dopady méniciho se klimatu. Jedna se o proces
pfizpUsobeni se aktualnimu nebo ocekdvanému klimatu ajeho ucinkim. V lidskych
systémech se adaptace snazi zmirnit Skodu nebo se ji vyhnout nebo vyuzit prilezitosti.

Za adaptacni opatifeni je moZno povaZzovat v podstaté jakoukoliv Upravu, kterd vede ke
snizovani zranitelnosti vic¢i dopadliim zmény klimatu. Jednd se o aktivitu napfi¢ sektory od
Slechténi novych suchovzdornych odrlid v zemédélstvi, pres aplikaci protieroznich Cci
vodohospodarsky zamérenych pozemkovych Uprav v nasi krajiné po zavadéni modrozelené
infrastruktury ve méstech.

Adaptace nebo mitigace?

Je nemoZné odstranit z atmosféry nadbytecné sklenikové plyny a probihajici zmény uplné
zastavit. Proto je nutné tvofit adaptacni strategie. Obecné vsak plati, Ze ke sniZzeni dopadu
zmény klimatu jsou nutné obé cesty. Stejné tak plati, Ze strategie pro zmirnéni a ptizptisobeni
se zméné klimatu je nutné vytvaret od Urovné jedince, pfes mistni, narodni i globalni usili.
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Jak na adaptaci ve mésté aneb princip zelenomodré infrastruktury

Ve mésté jsou teplotni a vihkostni poméry jiné nez v prirodé ¢i na vesnici, coz je dano hlavné
témito faktory:

e vysSim zastoupenim povrchll jako je napf. beton, asfalt a kov, které odrazeji slunecni
zareni (zahtivaji vzduch),

e niZs8im zastoupenim zelené (je zdrojem vodni pary a ochlazuje okoli),

e niZsim zastoupenim vodnich tok( a nadrzi (jsou zdrojem vodni pary a ochlazuji okoli),

e koncentraci lidi (stejné jako ostatni Zivocichové produkuji teplo a vydechuji vodni paru),

e koncentraci dopravy a rliznych vyrobnich procesu (pfi spalovacim procesu vznika teplo).

Extrémni pocasi jako vedro a sucho se ve mésté projevuje s vyssi intenzitou neZz ve volné
krajiné, protoie se zde potkavaji extrémni pocasi vyvolané zménou klimatu s tepelnym
ostrovem mésta.

Tepelny ostrov mésta je oblast zvySenych teplot nad urbanizovanou oblasti, tedy oblasti
svyrazné vyssi hustotou obyvatelstva ¢i silnou industrializaci. Obvykle se posuzuje tzv.
intenzitou, tj. rozdilem teplot mezi méfenim na stanici v centru mésta a néjakou dalsi stanici
mimo méstskou oblast. Ve velkych méstech mize tento rozdil teplot Cinit v prilmérné teploté
nékolik stupna, extrémni rozdily v horkych letnich nocich mohou dosahovat az deset stupnia.
Tepelné ostrovy se tvori predevsim v [été za stabilnich situaci (nizka rychlost vétru ¢i bezvétri),
zvlasté vramci tzv. horkych vin. Projevuji se nejvyraznéji v noci, kdy se pres den
naakumulované teplo postupné uvoliiuje z povrchl a ohfivda atmosféru. V zimé mohou
tepelné ostrovy vznikat vlivem antropogenniho tepla (teplo z dopravy, vytapéni budov apod.).

Méstska briza je meteorologicky jev, ktery je vysledkem rozdild v teploté mezi méstem a
okolnimi venkovskymi oblastmi. V disledku toho vznika vitr, ktery fouka z venkovskych oblasti
do mésta. Tento vitr se obvykle objevuje v noci, kdyz se méstsky povrch ochlazuje rychleji nez
okolni venkovské oblasti.

Béhem dne se situace obraci, protoze méstsky povrch se zahftiva rychleji nez okolni venkovské
oblasti, coz vede ke vzniku opacného vétru, ktery foukda z mésta ven. Tento jev se nazyva
odpoledni méstska briza.

Méstska briza mize mit vliv na kvalitu ovzdusi v méstskych oblastech, protoze mize pfinaset
znecisténi a Skodlivé latky z okolnich venkovskych oblasti do mésta. Méstska briza také muze
ovlivnit pocasi v méstskych oblastech a mit vliv na teplotu a vihkost vzduchu.

Pti déletrvajicich vysokych teplotdach se mohou projevit ptiznaky akutnich poruch zdravi z
horka: nevolnost az zvraceni, prijmy, krvaceni z nosu a uUst, nahlé zrychleni a prohloubeni
dechu, prudké sniZeni poceni nebo diastolického krevniho tlaku, zmény barvy obliceje,
mravenceni a brnéni, bolesti hlavy, bolesti a kieCe svall. OhroZeny jsou hlavné malé déti a
seniofi.

Termovizni snimky pofizuje specidlni kamera citliva na infracervené zareni. Na rozdil od bézné
fotografie jsou barvy na snimku ,neskutecné”, tj. odlisSné od barev, které vidime vlastnima
oc¢ima — barvy totiz vypovidaji o teploté daného povrchu. Nejteplejsi povrchy jsou na snimku
Zluté a oranzové, chladnéjsi cervené a rlizové, nejchladnéjsi fialové a modré.
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Nejteplejsi povrchy byvaji zaroven nepropustné pro vodu (plech, beton, asfalt apod.).

evyvs

ochlazuji. Tento rozdil je markantni zejména v horkych dnech.

Vlhkost a teplota vzduchu patfi mezi zakladni klimatické charakteristiky. Mezi témito dvéma
velicinami je velmi Uzky vztah. Voda je ve vzduchu obsazena ve formé vodni pary. Cim je
vzduch teplejsi, tim vétsi mnozstvi pary vném muze byt rozpusténo. Vlhkost vzduchu je kromé
teploty ovlivnéna i tlakem vzduchu, tento vliv je vSak v nasich podminkach zanedbatelny.

Zatimco vliv teploty vzduchu na lidské zdravi si uvédomuje vétsina z nds, vlhkost vzduchu
pocitujeme méné. Pfesto mlze nepfiznivé ovlivnit stav jedince. Komfortni a pro nase zdravi
bezpecna je vihkost venkovniho vzduchu v rozmezi 50-70 %. VIhkost nizsi nez 30 % (spojend s
vyssi prasnosti) zplsobuje dychaci obtize, zanéty hornich cest dychacich, zhorSuje alergie (na
pyl, roztoce). Naopak vyssi vzdusna vihkost napf. usnadnuje rlst plisni, coZz mUzZe rovnéz vést
k rozvoji alergii.

Voda se dostdva do ovzdusi predevsim srazkami a vyparem ze zemského povrchu a vegetace.
Voda se vypatuje pfi kazdé teploté, rychlost vyparovani vsak zavisi kromé teploty kapaliny a
vzduchu také na vlhkosti vzduchu, rychlosti vétru, obsahu povrchu kapaliny. Vyparovani z
vodni hladiny mizZeme vysvétlit takto: kazda molekula na povrchu kapaliny je pritahovana
sousednimi molekulami kapaliny, pficemzZ rychlost pohybu jednotlivych molekul v povrchu
kapaliny se neustale méni. V urcitém okamzZiku mohou nékteré molekuly dosahnout tak velké
rychlosti, Ze pfitazlivé sily blizkych molekul jiz nestaci rychlé molekuly udrzet v povrchu
kapaliny. Tyto molekuly opusti kapalinu a stavaji se molekulami pary.

Méstska krajina se vyznaCuje hustou zdastavbou, coZz se projevuje mimo jiné velkym
zastoupenim povrchd, které jsou nepropustné nebo Spatné propustné pro vodu (at jiz na zemi
nebo na stfechach budov).

Mezi propustné povrchy patfi stérk, Stérkovy travnik, trdvnik (i jiny vegetacni kryt), mulcovaci
kGira, drevéné rosty, drevénd dlazba, dlazba se zatravnénymi sparami, porézni dlazba,
vegetacéni tvarnice, zatravnéné vostiny, pisek. Propustné povrchy dokaZzou absorbovat vodu,
ktera se pozdéji vypafuje a zvysuje vihkost vzduchu, &mz pozitivné ovliviiuje mikroklima. Cast
vody, ktera v zemi zUstane, zvysi pudni vihkost, doplni zasoby podzemni vody a je vyuZita
rostlinami, které ji s odstupem ¢asu také vypafi.

Mezi nepropustné nebo hire propustné povrchy patfi asfalt, beton, dlazebni kostky (, kocici
hlavy“), betonova dlazba, kamenna dlazba. Nepropustné povrchy vodu nepohlti, ta proto
odtece kanalizaci pry¢. V dasledku toho krajina vysycha. Vzduch je sussi a prasnéjsi, pada,
kterd je takovym zplsobem zakryta, se vyznacuje nizkym obsahem vody a také kysliku.
Nemohou v ni rast rostliny, Zivo¢ichové zde Ziji jen velmi omezené. Chybéjici destova voda
musi byt nahrazovdna, napfiklad pti udrzovani méstské zelené, drahou a cennou pitnou
vodou.



C. ZDROIE:

Klima:

https://faktaoklimatu.cz/
https://www.klimatickazmena.cz/cs/vse-o-klimaticke-zmene/mitigace-a-adaptacni-
moznosti-na-zmenu-klimatu-pro-cr/
https://www.czechglobe.cz/cs/o-globalni-zmene/
https://cs.wikipedia.org/wiki/Sklen%C3%ADkov%C3%BD efekt
https://cs.wikipedia.org/wiki/Instrument%C3%A1In%C3%AD z2%C3%Alznamy teplot
https://jachtarka.cz/jachtarsky-slovnik/mestska-briza/
https://www.infoviz.cz/infographicsFilter.php?filter=cat&parameter=1&

IPCC:
https://faktaoklimatu.cz/explainery/zpravy-ipcct#co-nov%C3%A9ho-
pP%C5%99iN%C3%A1%C5%A1%C3%AD-%C5%A1est%C3%A1-hodnot%C3I%ADCHC3I%AD-

z2pr%C3%Alva

Adaptace:

https://adaptacepraha.cz/

https://www.pocitamesvodou.cz/
http://www.ekocentrumkoniklec.cz/hospodareni-s-destovou-vodou-v-cr/
https://www.matfyz.cz/clanky/jak-ochladit-prahu
https://www.mzp.cz/cz/adaptace na zmenu klimatu
https://www.mzp.cz/cz/zmena klimatu adaptacni strategie
https://www.mzp.cz/cz/narodni akcni plan zmena klimatu
https://www.czechglobe.cz/cs/o-globalni-zmene/
https://www.czechglobe.cz/cs/o-globalni-zmene/zajimave-odkazy/

http://www.opatreni-adaptace.cz/opatreni/

https://www.adapterraawards.cz/cs/Databaze

https://klima.praha.eu/cs/klimaplan-v-kostce.html
https://evp.adaptacepraha.cz/wp-content/uploads/2020/01/KLIMA PRAHA MAIL CZ.pdf

Vyuka/osvéta:
https://evp.adaptacepraha.cz/online-vyukove-aplikace/
https://mestodokapsy.cz
https://www.adaptacesidel.cz/doskol/
https://www.ekocentrumkoniklec.cz/klimaticke-vzdelavani/
https://www.ekocentrumkoniklec.cz/wp-
content/uploads/2019/08/ADAPTACE 2019 let%C3%Alk.pdf
https://ucimoklimatu.cz/
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