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Plody a semena - uvod

Hlavni mySlenka

e Stromy jsou prostfedim pro Zivot mnoha odliSnych druh(.
e Plody se déli na duznaté a suché.
e Plody chrani semena a semena slouzi k rozmnozovani rostlin.

Vystupy Znalostni
e Prlizkumnictvo vyjmenuje 3 stromy rostouci v okoli. Akt. Stromova baba.
e Prlzkumnictvo dokazZe slovné rozdélit plody na duZnaté a suché. Akt. Hadej co
jsem za plod!
e Prlzkumnictvo vyjmenuje 1 suchy a 1 duZnaty plod. Akt. Hadej co jsem za plod!
e Prlzkumnictvo popiSe rozdil mezi plodem a semenem. Akt. Ukryté plody.
e Prlzkumnictvo vyjmenuje zpUsoby Sifeni semen. Akt. Ukryté plody.
Dovednostni
e Prlzkumnictvo klade otédzky. Akt. Hadej co jsem za plod!
Cile e Seznameni s plody a semeny a jejich rozdéleni.

Metody/modely
ueni _ (jen  na
zkouSku) - napf.
E-U-R, Cornell

e napf. E-U-R (E = DISKUZE k Akt. Hadej co jsem za strom. U = Akt. Hadej, co jsem
za plod, Akt. Ukryté plody, R k pfedchozim lekcim = Akt. Stromova baba)

Oblasti kompetenci-
ramcové cile EVVO

1. Ekologické déje a zadkonitosti- Porozuméni zakladnim ekologickym dé&jum a
zakonitostem

Vzdélavaci oblasti a
tématické okruhy v
ramci prUfezového
témaru env.
vyvchovy v RVP

Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda

Tématicky okruh: Rozmanitost
Cil RVP: CJS-3—4—02p pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily
mezi dfevinami a bylinami

kliCové kompetence
z RVP

komunika€ni (napf. formuluje a vyjadfuje své mySlenky a nazory, umi naslouchat
druhym, kvalitni spoluprace), personalni a socialni (napf. spolupracuje ve skupinég,
podili se na vytvafeni pravidel, podili se na vytvareni pfijemné atmosféry tymu, pfispiva
k upeviiovani dobrych vztahu, pozitivni sebedlvéry a sebelcty)

Soupis pomucek

Aktivita lekce

Pomlicky potiebné k aktivité

Hadej za

plod!

co jsem

EKODOMOV: MINDOK plody

Ukryté plody

EKODOMOV: Obrazky nebo redlnd semena téchto plodl (MINDOK). Papirové karticky
s popisem, jaky Ukol ma dany plod (napF. chranit pfed zvifaty, pomoci Sifeni vétrem
apod.).

Lektor*ka: RUzné druhy plod( (napf. jablko, vlaSsky ofech, kaStan, Sipek, rajée, Zalud,



https://docs.google.com/presentation/d/1QQIEBSrSTV96xLCX0gSpbEq2Mv4zbaze/edit?usp=drive_link&ouid=117601188314793411385&rtpof=true&sd=true
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| dyné, kukufice, apod.), koSik nebo latkovy pytlik na sbirani. |

Doporuc€ena obecna struktura lekce

1. podpora spoluprace - sdileni emoci (napf. obrazky, teplomér, ply$ak, diskuze po cest&)/ seznamovaci

aktivity (odkaz na seznamky, hlavné v prvnich mésicich MPP, ale idedalné ji zafazovat min. kazdé 2-3 lekce v

pribéhu roku)

2. (ne)tématickd béhacCka - napf. vybér podle prlzkumnika*ice tydne, podle naladéni skupiny pfed

“podporou spoluprace”

w

tématické aktivity

4. reflexe aktivit - dllezité ovéfit, zda se naplnily pldnované vystupy lekce (viz “Reflexe aktivit” na konci
Sablony) + mozné vybrat ze seznamu opakovacich aktivit (odkaz), radSi ubrat z 1. tématické aktivity a
ovéfit to, co jsem stihl/a a pfiSté udélat tu dalSi aktivitu, co jsem nestihla

5. volna hra - cca 10 min, po domluvé se skupinkou, kam v rdmci lekce ji zafadit - mUzZe byt i na zaCatku, v
poloviné nebo na konci

“Desatero velkého prizkumnictva”, kde jsou jednotlivé body vice rozvedené

Tématické aktivity

J b&haci

¥ stmelovaci “Zvédomostni €3tvar€i  [¢«postfehovd |#smyslova/imaginace

Nazev (min): Stromova baba i (10 min)
Hlavni mySlenka e Stromy jsou prostfedim pro Zivot mnoha odliSnych druh(.
Teorie k aktivité ® Sezdnni proménlivost v osidlovani dutin je rliznoroda a lze pozorovat jakysi harmonogram.

® Z brzkého jara dutiny obsadi dutinohnizdiCi, po nich na pfelomu jara a léta savci a hmyz, ti je
vyuziji az do podzimu a pak se Zivo€ichové “podéli“ (Casto jde o boje, kdy Iéta pefi i chlupy)
o své zimni Ukryty, které si strazi zas az do jara. Néktefi opakované pouzivaji stejné dutiny
kaZdy rok. Ne vZdy lze stejnou dutiny vyuzit. Casem totiZ strom i otvor do dutiny zar(ist a
zmenS$uje se, je potieba jej udrZovat.

o Né&kdy se stane, Ze i b&€hem hnizdéni vyrostou v dutiné plodnice hub tak, Zze Zivo&iSného
ndjemnika doslova vyst&huji a nepusti nazpét, dokud plodnice neodumfou (zdroj 1).

Vystupy Znalostni

e Prlzkumnictvo vyjmenuje 3 stromy rostouci v okoli.

Prlibéh e DISKUZE Zndte ndzvy stromU v naSem okoli? Podle ¢eho je napfiklad pozndte?

e Lektor*ka si s prizkumnictvem zahraje hru na babu. Spole€né se uréi jako domeek nékolik
strom0 v okoli a pro jistotu spoleéné nahlas prlzkumnictvo fika nazvy strom0.

e Jakmile hra zaCne, lektor*ka vzdy vyslovi druh stromu (napf. dub, javor) a tento strom se
stdva domeCkem. Pokazdé bude ale pouze jeden z vyznaCenych strom(l mozZné pouzivat
jako domecek.

e Lektor*ka obmé&nuje stromy b&hem hry.

e Na zavér DISKUZE Pro jaké tvory jsou stromy domeCkem? Co si myslite, Ze Zije v kife, v
dutindch stromd, v mrtvém drevé? Kdo muiZe Zit ve vétvich?



https://drive.google.com/drive/folders/1Us_7uUnsBtO3CEEE8foLu_eZxT00a0xY?usp=drive_link
https://docs.google.com/document/d/1IhsVAzjgiUb6VHXzavMfZyLvwBbgLLhPe80rlRaDG2Y/edit?tab=t.0
https://drive.google.com/drive/folders/1HYx-kx_RKTCcT2t1Ta6ub0X6U7hmWQja?usp=drive_link
https://docs.google.com/document/d/1nN3OIVz_E93WtiyBcL0z7bJBhBsfHW7r9z6CgKpkm2A/edit?usp=sharing
https://www.muzeumvalassko.cz/z-nasi-cinnosti/zivot-ve-stromovych-dutinach
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PomUcky

Zdroj

Teorie k aktivité (zdroj 1)

Nazev (min):

Hadej, co jsem za plod! (20 min)“. <

Hlavni mySlenka

Plody se déli na duznaté a suché.

Teorie k aktivit&

Plody se déli na duZnaté a suché podle toho, jestli maji mékkou nebo tvrdou &ast kolem seminek (viz
obrdzek):

Duznaté plody: Jsou mékké, Stavnaté a Casto sladké. Patfi sem napfiklad jablka, hruSky,
tfeSné nebo Svestky.

Suché plody: Jsou tvrdé nebo suché a nemaji Stavnatou Cast. Mezi né patfi tfeba ofechy,
liskové ofiSky, obili nebo bukvice.

1. Duznaté plody
Maji mékkou a Stavnatou duzninu.

Bobule — cely plod je duZnaty, napf. hrozny, rajCata, borlivky.
Peckovice — maji tvrdou pecku uprostfed, napf. tfreSné, merunky, Svestky.

2. Suché plody
Nemaji duzZnatou Cast, jsou suché a tvrdSi.

e Pukavé — plod se otevird a semena vypadavaji, napf. mak (tobolka), hrach (lusk).

e Nepukavé — plod zUstava uzavieny, napf. obilky (pSenice), ofiSky (liskovy ofiSek).

e Rozpadavé — plod se rozpada na €asti, napf. javor (dvounazka).

Vystupy Znalostni

e Prlzkumnictvo vyjmenuje 1 suchy a 1 duznaty plod.

Dovednostni

e Prlzkumnictvo klade otazky.

Pribéh e Zaroven mUlze zaCit DISKUZI (idedlni dat mezi tyto 2 aktivity n@&jakou pfechodovku, napf.
rychlou schovku nebo tam mit volnou hru, aby mélo prlzkumnictvo pozornost) Jaké plody
zndte? Jaké mdte nejradSi? Jsou vSechny stejné? V ramci diskuze lektor*ka predstavi
rozdéleni plodl a semen (viz_obrézek a teorie k akt.).

e Lektor*ka ze sady MINDOK plody vybere nékolik kartiek.

o Pokud je prizkumnictvo mladsSi (1.tf.), tak idedIné plody, které uz vidéli na obrazku v
ramci diskuze a pokud jsou starSi, tak je mozné tam vybrat i néjaké méné znamé
plody.

e Dale pozada prlzkumnictvo aby si zavielo o&i, rozda kartiCky MINDOK a pozada aby si je
prizkumnictvo dalo za &epici nebo si je podrZelo nad hlavou.

o Pokud je prUzkumnictvo mladsi, tak je vhodné nejdfive karticky vybranych plodl
pfed né polozit, aby si je prohlédli a teprve poté jim kartiCky rozdat.

o Je dUlezité, aby prlzkumnik*ice svoji kartiCku nevidél*a, ale aby vidél*a kartiCky
ostatnich.

e Lektor*ka vybere, kdo zaCne, mUze jeSté pomoci s otazkami. Je dobré zdUraznit, Ze na
kazdou otazku misi zaznit jen ANO €i NE. Pokud ANO pta se dany prlzkumnik*ice déle. Pokud
zni odpovéd na jeho otazku NE pta se dalSi.

o Otazky mohou byt Jsem velky/a? Mdm Cervenou barvu? Jsem sladky*d? Rostu na
stromé? Rostu v lese?

e Poté kdyZ nékdo uhodne kdo je, pomaha ostatnim, mlzZe se dat i ndpovéda.

e Po skonéeni hry, kdy vSichni vi, co byli*y za plod se lektor*ka prUzkumnictvu Fekne, at naty

své MINDOK karty daji na jedno ze dvou mist.



https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1rlHzlb8Ap7kwFYRjdoAf-vbp28Ztk4EE
https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1rlHzlb8Ap7kwFYRjdoAf-vbp28Ztk4EE
https://www.muzeumvalassko.cz/z-nasi-cinnosti/zivot-ve-stromovych-dutinach
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o Na jednom misté budou plody duznaté a na druhém plody suché. A poté to spole€né
projdou a zkontroluji.
e Jakmile se to rozdéli, tak m(ze lektor*ka nechat pFecist prlizkumnictvo kartiCky (nebo je
preCist sdm*sama) a nechat hadat kvizové otazky, které jsou na kazdé karté napsané.

Pomlcky EKODOMOV: MINDOK plody (pokud si je lektor*ka nevybral*a do zakladni vybavy)
Zdroj Teorie k aktivité zdroj 1, obrazky k teorii

Nazev (min):

Ukryté plody (20 min) i & ¢ @2

Hlavni mySlenka

® Plody chrani semena a semena slouZi k rozmnoZovani rostlin.

Teorie k aktivité

Podminky pro uskute&néni dobré imaginace

e je dulezité mit pfedkrok/naladéni na imaginaci ve formé lehkého protazeni, néjakého
dechového cviCeni

e je dllezité détem predeslat, Ze jim ted beru hlas a vratim jim ho po skon&eni aktivity

e je dUlezité jit pomalu na zavirani o€i, klidné tenhle pokyn zopakovat i vickrat

e je dllezité zduraznit, Ze kdyby nékomu bylo nepfijemné& b&hem imaginace, mUze néjak
reagovat (zvednout ruku, stoupnout si a pfijit ke mné...)

e je dulezité Cist imaginaci velmi pomalu, kazdé slovo ma svlj vyznam a vnitini pfedstavy se
tvofi jen tehdy, kdyZ je na to prostor

e je idedlni u Gteni stat a pohybovat se mezi détmi (zdUrazfiovat svoji pfitomnost i jinym
zpUsobem)

e je dllezité dat hned po skonCeni imaginace prostor na to, aby kaZzdy*a mohl*a fict, jaké to
bylo - nejit hned do jiné aktivity

Plody (zdroj 1)

e Chrani vyvijejici se semena a po dozrani je pomahaji rozptylit.

e Ochranny duznaty obal mnoha druh(l funguje jako dulezity zdroj potravy pro ZivoGichy.

® Maji je krytosemenné rostliny; semena nahosemennych rostlin jsou volné uloZena v SiSticich
(8iSkach) = vyvojové starSi nez kvéty, nejsou to plody.

® Plod je sloZzen ze semene a oplodi, které vznikd pfeménou bunék, které tvofily stény
semeniku. Podle typu oplodi délime plody na duznaté a suché.

® Duznaté plody maji mékké duznaté oplodi, které je sloZzené vétSinou ze tfi vrstev.

® Suché plody maji tvrdé oplodi, vétSinou koZovité nebo dfevnaté. Suché plody délime na:
pukavé a nepukavé.

e Jestlize ma rostlina kvéty v kvétenstvi, vznika soubor plodU — plodenstvi (hrozen vinné révy,
bez, ananas...), jestliZze ma kvét s vice pestiky (semeniky), z nichZ vznikne vice plod(, jde o
souplodi (napf. jahoda, malina, ostruzina, Sipek)

Semena

® SlouZi rostlindm k pohlavnimu rozmnoZovani.

e Po oplozeni se z vajiCek v semenicich stavaji semena. Buriky vajeCnych oball se pfeméfiuji na
osemeni — obal semene.

Sifeni semen:

® Po oplozeni se z vajiCek v semenicich stavaji semena. Buriky vajeCnych oball se pfemé&fiuji na
osemeni — obal semene.

e RozSifovani semen:

vétrem — plody maji chmyr (pampeliSka), kfidla (bFiza, javor)
2. ZzivoCichy - plody maji hacky pro pfichyceni na srst (kuklik méstsky, lopuch plstnaty)

=



http://web2.mendelu.cz/af_291_projekty2/amor/texty-organologie-morfologie_klasifikace_plodu.html
https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1rlHzlb8Ap7kwFYRjdoAf-vbp28Ztk4EE
https://www.umimefakta.cz/cviceni-rostliny-plody-semena
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travicim traktem (duznaté plody slouzi jako potrava, tvrdd semena Casto projdou travicim traktem —
zvife je vyloui na jiném misté; nékteré plody svym sloZenim urychluji prlchod travicim traktem, aby
se semeno nepoSkodilo; mnoho ptakl — kos, drozd, Spacek, sykora, brhlik...— zralé plody Casto lakaji
Cervenou barvou), zvifata je aktivné pfemistuji - mravenci odnaSeji semena, kterd maji na povrchu
,masicko” - Skrob, cukry, olej, vitaminy... (violky); napF. veverky si zasobni plody pfimo zahrabavaji —
hodné dubl vyrostlo tak, Ze si zvife své ukryté zasoby nevyzvedlo
3. vodou — aZ na stovky kilometrl — semena maji ochranna pfizpUsobeni — korkovité stény,
voskovity povrch, vyrlstky, v nichZ zUstava vzduch nadndaSejici semeno (ostfice — nékteré
vydrZi na hladiné aZ 15 mésicl)
4. samosSifeni - napf. tak, Ze plod pukne a semena se vymrSti/vytrousi do okoli (netykavka)
5. Clovékem

Vystupy Znalostni
e Prlzkumnictvo dokazZe slovné popsat jaky je rozdil mezi plodem a semenem.
e Prlzkumnictvo vyjmenuje zpUsoby Sifeni semen.
Prlibéh e Lektor*ka pfipravi prizkumnictvo na imaginaci (viz teorie k akt.). Prizkumnictvo poprosi, aby
si zavielo o€i na kratkou imaginaci.
® Prledstav si plod jako krabi¢ku na hraCky a semena jako poklad uvnitf. KrabiCka chrdni poklad,
dokud ho nékdo "nevysvobodi" (napfiklad vitr, voda nebo zvife). Plod je néco jako obal nebo
ochranny kabdtek. Plody vznikaji z kvét( rostlin a jejich hlavnim ukolem je chrdnit semena,
kterd se nachdzeji uvniti. Plod mtze byt: Mékky a sladky (napfr. jablko, hruSka, Svestka), aby
ho zvifata snédla a pomohla Sifit semena. Tvrdy (napi. ofech nebo kaStan), aby chrdnil
semena pfed tim, nezZ dozraji. PFiklad: Jablko je plod, ale seminka uvnitf jablka jsou semena.
Semeno je jako miminko rostliny. Obsahuje vSechno, co je potieba, aby z néj vyrostla novd
rostlina. Semena byvaji schovand uvnitf plodt, aby byla chrénénd pred poSkozenim nebo pred
zvifaty, kterd by je mohla snist dfiv, neZ je rostlina pfipravend.
e Lektor*ka rozdéli prlzkumnictvo do malych skupin (2—3 déti ve skupiné).
e Kazdé skupiné da lektor*ka koSik/pytlik a Fekne jim, aby rozmistili rizné plody (nebo jejich
obrazky), idedlné tak, aby byly "ukryté" (napf. za kefem).
e JeSté pfedtim si rozdéli prostor na jednotliva teritoria, at' se nepfekryvaji. Jakmile budou
v8echny plody uschované, tak se vSechny skupiny vydaji hledat plody.
e Jakmile néjaky plod najdou, donesou ho k lektorovi*ce.
e U kazdého plodu musi rozhodnout:
o Jak chréni sva semena? (tvrda skofdapka, duZina, ostny, atd.)
o Jak by se semena mohla Sifit? (vétrem, zvifaty, vodou, samovolné)
Poté se prejde ke kratké DISKUZI
e Ktery plod mél nejzajimavéjsi ochranu? Mysli si, Ze semena dokdZou pfeZit i bez plodu?
® Co mlZeme délat, abychom pfirodé pomohli chrdnit plody a semena?
e Nakonec si prlzkumnictvo mUzZe zkusit nakreslit svUj vlastni plod, ktery by podle nich semena
nejlépe ochranil.
PomUcky EKODOMOV: Obrazky nebo redlna semena téchto plodl (MINDOK). Papirové karticky s popisem, jaky
Ukol ma dany plod (napf. chranit pfed zvifaty, pomoci Sifeni vétrem apod.).
Lektor*ka: RUzné druhy plodU (napf. jablko, vlaSsky ofech, kastan, Sipek, raje, Zalud, dyné, kukufice,
apod.), koSik nebo latkovy pytlik na sbirani.
Zdroj Teorie k aktivité (zdroj 1)

Reflexe aktivit

Aktivita lekce

Otazky



https://www.umimefakta.cz/cviceni-rostliny-plody-semena
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Stromova baba e Vyjmenujte tfi stromy rostouci v okoli. - Napf. javor, dub, lipa.

Hadej, co jsem za plod! e Na jaké dva druhy plody délime? - Suché a duznaté.
e Jaky zndte suchy a duZnaty plod? - Suché (hrach, ofiSky), duznaté (hrozny, hruska).

Ukryté plody e Jaky je rozdil mezi plodem a semenem? - Plod obsahuje semena, kterd ochrafiuje a
vyZivuje, semeno je rozmnoZovaci Castice semennych rostlin.

e Jaké zndte zplUisoby Sifeni semen? - Vétrem (pampeliSka), Zivo€ichy, vodou — aZ na
stovky kilometrl, samoSiteni (netykavka), Clovékem.




	 
	Soupis pomůcek 
	Doporučená obecná struktura lekce  
	Tématické aktivity 
	Stromová baba 🏃 (10 min) 
	Hádej, co jsem za plod! (20 min)🧠🤝 
	 Ukryté plody (20 min)🏃🤝👀🧠 

	Reflexe aktivit 

