
 

Čtyři živly 
 

Hlavní myšlenka V přírodě můžeme pozorovat charakteristické chování, barvy a zvuky čtyř živlů, 
které jsou taktéž zásadními pro život organismů. 

Výstupy  Znalostní 
● Průzkumnictvo identifikuje, jaké barvy na jeho živlové postavičce souvisí s 

jakým živlem. (Živlačka či živlák) 

Dovednostní 
● Průzkumnictvo vytváří živlovou postavičku. (Živlačka či živlák) 
● Průzkumnictvo si do deníků zaznamenává živly, se kterými se setkalo. 

(Záznam o živlech) 
● Průzkumnictvo do svého záznamu zahrnuje odpovědi na otázky od 

živlačky. (Záznam o živlech) 

Postojové 

Cíle ● Seznámení se se čtyřmi živly, poznávání jejich chování a výskytu v přírodě.  

Metody/modely učení 
(jen na zkoušku) - např. 
E-U-R, Cornell 

1. E-U-R (E = Když se řekne živel, Meziživlové spojení, Laboratoř zvuků živlů, 
Živelná stezka, Živlové zastávky; U = Vrstvy okolí a živly; R = Živlačka či 
živlák, Záznam o živlech) 

Oblasti kompetencí-  
rámcové cíle EVVO 1. Vztah k přírodě - Potřeba kontaktu s přírodou, Schopnost přímého 

kontaktu s přírodni ́m prostředi ́m, Citlivost k přírodě, Reflexe ruz̊ných 
pohledu ̊ na přírodu, postojů k ni ́ a ujasn ̌ováni ́ si vlastni ́ch hodnot a postojů 

2. Ekologické děje a zákonitosti - Zájem o pochopeni ́ ekologických děju ̊ a 
jejich zkoumáni ́, Schopnosti a dovednosti pro zkoumáni ́ přírody a životni ́ho 
prostředi ́, Porozuměni ́ významu ekologických dějů a zákonitosti ́ pro život 
člověka, Propojováni ́ znalosti ́ ekologických děju ̊ a zákonitosti ́ s 
každodenni ́m životem 

Vzdělávací oblasti a 
tématické okruhy v 
rámci průřezového 
témaru env. výchovy v 
RVP 

Vzdělávací oblast: Člověk a příroda, Člověk a společnost, Umění a kultura 
Tématické okruhy: Ekosystémy, Základní podmínky života 

klíčové kompetence z 
RVP 
 

k učení (např. vybírá metody a strategie, plánuje, třídí informace, souvislosti, 
porovnává výsledky, kriticky posuzuje, sebereflexe), komunikační (např. formuluje a 
vyjadřuje své myšlenky a názory, umí naslouchat druhým, kvalitní spolupráce), 
personální a sociální (např. spolupracuje ve skupině, podílí se na vytváření pravidel, 
podílí se na vytváření příjemné atmosféry týmu, přispívá k upevňování dobrých 
vztahů, pozitivní sebedůvěry a sebeúcty), k podnikavosti a pracovní (např. 
bezpečně používá pomůcky i s ohledem na zdraví a živ. prostředí, dodržuje 
pravidla) 

https://docs.google.com/presentation/d/1QQIEBSrSTV96xLCX0gSpbEq2Mv4zbaze/edit?usp=drive_link&ouid=117601188314793411385&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1QQIEBSrSTV96xLCX0gSpbEq2Mv4zbaze/edit?usp=drive_link&ouid=117601188314793411385&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1QQIEBSrSTV96xLCX0gSpbEq2Mv4zbaze/edit?usp=drive_link&ouid=117601188314793411385&rtpof=true&sd=true
https://drive.google.com/file/d/1Y8eXHbzZPsESxAt_EtplCXgL_7WCIEkS/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1Y8eXHbzZPsESxAt_EtplCXgL_7WCIEkS/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1i3JZTZ9CiE8HzgbpQMs6qEyMjA1o_sf8
https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1i3JZTZ9CiE8HzgbpQMs6qEyMjA1o_sf8
https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1i3JZTZ9CiE8HzgbpQMs6qEyMjA1o_sf8
https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1i3JZTZ9CiE8HzgbpQMs6qEyMjA1o_sf8
https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1i3JZTZ9CiE8HzgbpQMs6qEyMjA1o_sf8


 

Soupis pomůcek 

aktivita lekce pomůcky potřebné k aktivitě 

Živlačka či 
živlák 

EKODOMOV: vytištěný Dopis od živlačky 1, barevné papíry (tvary + volné papíry) 
Lektor/ka: nůžky, izolepa, 8x klacek  

Záznam o 
živlech 

EKODOMOV: vytištěný Dopis od živlačky 2 
Lektor/ka: průzkumnické deníky, fixy, pastelky 

  

Doporučená obecná struktura lekce  
1. podpora spolupráce - sdílení emocí (např. obrázky, teploměr, plyšák, diskuze po cestě)/ 

seznamovací aktivity (odkaz na seznamky, hlavně v prvních měsících MPP, ale ideálně ji 
zařazovat min. každé 2-3 lekce v průběhu roku)  

2. (ne)tématická běhačka - např. výběr podle průzkumníka*ice týdne, podle naladění skupiny 
před “podporou spolupráce”  

3. tématické aktivity 
4. reflexe aktivit - důležité ověřit, zda se naplnily plánované výstupy lekce (viz “Reflexe aktivit” 

na konci šablony) + možné vybrat ze seznamu opakovacích aktivit (odkaz), radši ubrat z 1. 
tématické aktivity a ověřit to, co jsem stihl/a a příště udělat tu další aktivitu, co jsem nestihla 

5. volná hra - cca 10 min, po domluvě se skupinkou, kam v rámci lekce ji zařadit - může být i na 
začátku, v polovině nebo na konci 

 
“Desatero velkého průzkumnictva”, kde jsou jednotlivé body více rozvedené  

Tématické aktivity 
 
 

 

³běhací  Nstmelovací  �vědomostní �tvůrčí .postřehová ¾smyslová/imaginace 

Název (min): 

Živlačka či živlák (20 min) �� 

Hlavní myšlenka  ● Co vznikne, když všechny živly ožijí v jedné postavičce? 

Teorie k aktivitě   

Výstupy Znalostní 
● Průzkumnictvo identifikuje, jaké barvy na jeho živlové postavičce souvisí s jakým živlem.  

Dovednostní 
● Průzkumnictvo vytváří živlovou postavičku. 

https://docs.google.com/document/u/0/d/1-TNgR3m8Eh-qNQwxz8rYnsdmZl2NDXmBLe9IDFAYCX8/edit
https://docs.google.com/document/u/0/d/1WIN2bGqjfww900DKGt96YlasCU5E33an8Yt1eu9G_TQ/edit
https://drive.google.com/drive/folders/1Us_7uUnsBtO3CEEE8foLu_eZxT00a0xY?usp=drive_link
https://docs.google.com/document/d/1IhsVAzjgiUb6VHXzavMfZyLvwBbgLLhPe80rlRaDG2Y/edit?tab=t.0
https://drive.google.com/drive/folders/1HYx-kx_RKTCcT2t1Ta6ub0X6U7hmWQja?usp=drive_link
https://docs.google.com/document/d/1nN3OIVz_E93WtiyBcL0z7bJBhBsfHW7r9z6CgKpkm2A/edit?usp=sharing


 

 

Průběh 
● Před začátkem samotné aktivity lektor*ka připraví dopis s pytlíkem s vystříhanými barevnými 

tvary a umístí jej na vhodné místo v nejbližším okolí. 
○ Místo je viditelné, ohraničitelné a bezpečné.  

● Lektor*ka svolá průzkumnictvo a dramaticky mu sdělí, že viděl*a jak kdyby padat dopis a 
pytlík na naše průzkumnické místo a vybízí průzkumnictvo k tomu, vyrazit dopis hledat.. 

○ Spolu se sdělením lektor*ka udává hranice okolí, kde průzkumnictvo hledá.  
● Potom, co průzkumnictvo dopis a pytlík najde a otevře jej, vrhne se na čtení dopisu, který 

zároveň obsahuje instrukce k aktivitě. 
○ Vytvoření živlové postavičky z poskytnutých či vlastně vytvořených tvarů tak, aby na 

postavičce byly zastoupeny barvy všech živlů. 
● Lektor*ka pouze doplňuje nůžky, lepidlo a izolepu pro tvoření a průzkumnictvu nabídne, aby si 

v okolí našlo větvičku, na kterou postavičku nalepí. 
● V průběhu tvoření se lektor*ka doptává průzkumnictva na to, jaké barvy na živlové postavičce 

patří k jakému živlů. 
● Výsledkem se stává živlová postavička - symbolický přístup ke všem živlům třeba i doma. 

○ Lektorka se ptá průzkumnictva, zdali má nápad, kam si postavičku doma umístí.  

Pomůcky EKODOMOV: vytištěný Dopis od živlačky 1, barevné papíry (tvary + volné papíry) 
Lektor/ka: nůžky, izolepa, 8x klacek  
! 

Zdroj  

Název (min): 

Záznam o živlech (15 min) �� 

Hlavní myšlenka 
(1-2 věty) 

● Hlavní poznatky a dojmy z absolvovaných živlových lekcí je třeba zaznamenat do 
průzkumnického deníku.   

Teorie k aktivitě   

Výstupy Dovednostní 
● Průzkumnictvo si do deníků zaznamenává živly, se kterými se setkalo.  
● Průzkumnictvo do svého záznamu zahrnuje odpovědi na otázky od živlačky. 

Průběh ● Lektor*ka svolá průzkumnictvo se slovy, že opět přišel dopis od živlačky. 
● Průzkumnictvo si nahlas čte dopis a hlavně otázky, které mu živlačka v dopise nabízí. 
● Následně si do průzkumnických deníčků zaznamenává odpovědi na otázky. 

○ Lektor*ka dle potřeby průzkumnictvu asistuje.  

Pomůcky EKODOMOV: vytištěný Dopis od živlačky 2 
Lektor/ka: průzkumnické deníky, fixy, pastelky 
! 

Zdroj  

https://docs.google.com/document/u/0/d/1-TNgR3m8Eh-qNQwxz8rYnsdmZl2NDXmBLe9IDFAYCX8/edit
https://docs.google.com/document/u/0/d/1WIN2bGqjfww900DKGt96YlasCU5E33an8Yt1eu9G_TQ/edit
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